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·¤ô ¥Ü» ·¤ÚUÙð ßæÜð ÕñçÚUØÚU, ¥õÚU ·¤Ç¸ð ØæÌØæÌ çÙØ× Üô»ô´ ·¤è âéÚUÿææ

·Ô¤ çÜ° ¥æßàØ·¤ ãñ´Ð çßÁ¸Ù Á¸èÚUô ç·¤âè °·¤ ÜÿØ ·¤ô ÂêÚUæ ·¤ÚUÙð ·Ô¤
çÜ° ·¤æØü Ùãè´ ·¤ÚUÌæ ãñ, ÂÚU âãè ÚU‡æÙèçÌ âð ·¤æ× ·¤ÚUÌð ãé° âÈ¸¤Ü ãôÌæ
ãñÐ Øð ÙñçÌ·¤Ìæ ·Ô¤ ÎëçC·¤ô‡æ âð ØæÌØæÌ ×ð´ ãôÙð ßæÜè ÎéƒæüÅUÙæ ·¤æ Îôáè
çâÈ¸¤ü âÚU·¤æÚU Øæ âÇ¸·¤ ÕÙæÙð ßæÜð Æð·Ô¤ÎæÚUô´ ·¤ô Ùãè´ ÎðÌæ ãñ, ÕçË·¤ âÇ¸·¤

ÂÚU ¿ÜÙð ßæÜð Ùæ»çÚU·¤ô´ ·¤è Öè çÁ÷×ðÎæÚUè ÕÌæÌæ ãñÐ  çßÁ¸Ù Á¸èÚUô ·¤æ
ÂæÜÙ ØçÎ ÖæÚUÌ ×ð´ ç·¤Øæ Áæ° Ìô â´Öß ãñ ç·¤ âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ ·¤æ
¥æ´·¤Ç¸æ ·¤× ãô Áæ°Ð ãçÚUØæ‡ææ ×ð´ §â·¤æ âÈ¸¤Ü ÂýØô» ãô ¿é·¤æ ãñÐ ¥Õ
×ŠØ-ÂýÎðàæ ·Ô¤ ÂçÚUßãÙ ×´˜æè »ôçß´Îçâ´ã ÚUæÁÂêÌ Ùð §â·¤ô àæéM¤ ç·¤Øæ ãñ
çÁââð ÂýÎðàæ ×ð´ ÎéƒæüÅUÙæ âð ãôÙð ßæÜè ×õÌô´ ·¤ô ·¤× ç·¤Øæ Áæ â·Ô¤Ð

ÂçÚUßãÙ çßÖæ» ·Ô¤ âæÍ
ÂéçÜâ, ÂèÇ�ÜêÇè, °Ù°¿¥æ§ü
¥õÚU ç¿·¤ˆâæ çßÖæ» Öè ·¤æ×
·¤ÚUð´»ðÐ ¥æ° çÎÙ ¥¹ÕæÚUô´ ×ð´
âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ ·¤è ¹ÕÚU
ç×ÜÌè ãñ Üðç·¤Ù §ââð Öè
âÖè Üô» Áæ»M¤·¤ Ùãè´ ãôÌð ãñ´
ç·¤ âæßÏæÙè ÕÚUÌÙæ ç·¤ÌÙæ
Á¸M¤ÚUè ãñÐ çßÁ¸Ù Á¸èÚUô ·Ô¤ Âý¿æÚU
- ÂýâæÚU ·Ô¤ çÜ° çàæÿæ‡æ
â´SÍæ¥ô´ ¥õÚU SßØ´âðßè

â´SÍæ¥ô´ ·¤ô âæÍ ×ð´ çÜØæ Áæ°»æÐ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ âð Õ¿Ùð ·Ô¤ ÌÚUè·¸¤ð Áñâð
âéÚUçÿæÌ »çÌ, âéÚUçÿæÌ ÚUôÇ, âéÚUçÿæÌ ßæãÙ ¥õÚU âéÚUçÿæÌ ¿æÜ·¤ ÃØßãæÚU
·Ô¤ âæÍ ÎéƒæüÅUÙæ ·Ô¤ ÕæÎ ÌéÚU´Ì âãæØÌæ ·Ô¤ çßÁÙ àææç×Ü ç·¤° »° ãñ´Ð
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* ÂýçÌ ßáü vx Üæ¹¸ Üô» âÇ¸·¤ ãæÎâô´

×ð´ ¥ÂÙè ÁæÙ »ßæ´ ÎðÌð ãñ´ ØæçÙ ÂýçÌ

çÎÙ x,w}| ×õÌð´ ãôÌè ãñ´Ð 

* ×ëˆØé ·Ô¤ ¥æ´·¤Ç¸ô´ ×ð´ vz âð yy ßáü

·¤è ¥æØé ·Ô¤ Üô»ô´ ·¤è â´�Øæ ¥æÏð âð

¥çÏ·¤ ãôÌè ãñÐ

* w âð z ·¤ÚUôÇ¸ Üô» SÍæ§ü Øæ

¥SÍØæ§ü M¤Â âð çß·¤Üæ´» ãô ÁæÌð´ ãñ´Ð 

* âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ ×ð´ ÚUôÁ¸ v®®® Üô»

×æÚUð ÁæÌð´ ãñ´ çÁÙ·¤è ¥æØé wz ßáü âð

·¤× ãôÌè ãñÐ 

* vz âð w~ ßáü ·¤è ¥æØé ×ð´ ×ëˆØé ·¤æ

âÕâð ÕÇ¸æ ·¤æÚU‡æ, w âð vy ßáü ·¤è

¥æØé ×ð´ ×ëˆØé ·¤æ ÎêâÚUæ âÕâð ÕÇ¸æ

·¤æÚU‡æ, ÌÍæ â´ÖæßÙæ Øð ãñ ç·¤ w®x®

Ì·¤ ãÚU ¥æØé ß»ü ×ð´ ×ëˆØé ·¤æ Âæ´¿ßæ

âÕâð ÕÇ¸æ ·¤æÚU‡æ âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ ãô»èÐ 

* ÂêÚUè ÎéçÙØæ ×ð´ âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ ÂÚU

zw} çÕçÜØÙ ÇæòÜÚU ·¤æ ¹¿æü ãôÌæ ãñÐ 

* ÖæÚUÌ ×ð´ âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ ·Ô¤ ×æ×Üð

×ð´ ÂãÜæ SÍæÙ çÎ„è ÌÍæ ÎêâÚUæ SÍæÙ

×ŠØ ÂýÎðàæ ·¤æ ãñÐ 

* ÂêÚUð Îðàæ ·Ô¤ ·¤éÜ âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ ·Ô¤

ÂýçÌàæÌ ×ð´ ×ŠØ ÂýÎðàæ ·Ô¤ âÇ¸·¤ ãæÎâô´

·¤æ ÂýçÌàæÌ v® âð vv ·Ô¤ Õè¿ ãñÐ

Ùè¿ð çÎ° »° ¥æ´·¤Ç¸ô´ âð
Øð ÕæÌ âæÈ¸¤ ãôÌè ãñ ç·¤

çßÁ¸Ù Á¸èÚUô ÂýôÁð�UÅU
ç·¤ÌÙæ ¥æßàØ·¤ ãñ

COVER STORY



âæ×éÎæçØ·¤ »ê´Á (ÙðàæÙÜ ‹ØêÁ ×ñ»ÊæèÙ)Ð çâÌ´ÕÚU w®wv 05

âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæØð´ °ß´ Üô»ô´ ·¤è ÁæÙ Õ¿æÙð ·Ô¤ çÜØð ÕÙæ

"çßÁÙ ÁèÚUô ×ŠØÂýÎðàæ" 
=»ê´Á ‹ØêÁ ÙðÅUß·ü¤

çÚUßãÙ çßÖæ» Ùð âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ°¡ ÚUô·¤Ùð ¥õÚU
ÎéƒæüÅUÙæ ×ð´ ƒææØÜ Üô»ô´ ·¤è ÁæÙ Õ¿æÙð ·Ô¤ çÜ°

âéÚUçÿæÌ Âý‡ææÜè ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ çßÁÙ ÁèÚUô ×ŠØÂýÎðàæ
ØôÁÙæ ÌñØæÚU ·¤è ãñÐ ÂýÎðàæ ·Ô¤ ÂçÚUßãÙ °ß´ ÚUæÁSß çßÖæ»
·Ô¤ ×´˜æè Ÿæè »ôçß´Î çâ´ã ÚUæÁÂêÌ Ùð ÕéÏßæÚU ·¤ô §â ØôÁÙæ
·¤æ ß¿éü¥Ü àæéÖæÚU´Ö ç·¤ØæÐ àæéÖæÚU´Ö ·¤æØü·ý¤× ×ð´ ©‘¿Ì×
‹ØæØæÜØ ·Ô¤ Âêßü ‹ØæØæÏèàæ °ß´ ©‘¿Ì× ‹ØæØæØÜ SÌÚU
ÂÚU »çÆÌ âÇ¸·¤ âéÚUÿææ âç×çÌ ·Ô¤ ¥ŠØÿæ Ÿæè ¥ÖØ ×ÙôãÚU
âÂýð Öè ÕÌõÚU çßçàæC ¥çÌçÍ ß¿éü¥Ü M¤Â âð àææç×Ü ãé°Ð
Øãæ¡ ÖæÚUÌèØ ÂØüÅUÙ °ß´ Øæ˜ææ ÂýÕ´ÏÙ â´SÍæÙ ·Ô¤ âÖæ»æÚU
×ð´ çßÁÙ ÁèÚUô ×ŠØÂýÎðàæ ØôÁÙæ ·¤æ àæéÖæÚU´Ö ·¤æØüR¤×
¥æØôçÁÌ ãé¥æÐ §â ¥ßâÚU ÂÚU ÂçÚUßãÙ ×´˜æè Ÿæè ÚUæÁÂêÌ
Ùð ·¤ãæ ç·¤ âÖè ·Ô¤ âãØô» âð çßÁÙ ÁèÚUô ×ŠØÂýÎðàæ Üæ»ê
·¤ÚU ×ŠØÂýÎðàæ ×ð´ âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ ÂÚU ÂýÖæßè ¥´·¤éàæ
Ü»æØæ ÁæØð»æÐ  
ÂçÚUßãÙ ×´˜æè Ÿæè »ôçß´Î çâ´ã ÚUæÁÂêÌ Ùð àæéÖæÚU´Ö ·¤æØüR¤×
·¤ô ß¿éü¥Ü M¤Â âð â´ÕôçÏÌ ·¤ÚUÌð ãé° ·¤ãæ ç·¤ ¥æÁæÎè
·¤ô ç×Üð |z âæÜ ãô ¿Üð ãñ´Ð §â ÎõÚUæÙ Îðàæ Ùð ·¤æÈ¤è
ÌÚUP¤è ·¤è ãñÐ ×»ÚU âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæØð´ ¥Öè Öè ç¿´Ìæ ·¤æ
çßáØ ãñ´Ð ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ¹ðÎ ·¤è ÕæÌ ãñ ç·¤ âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´
×ð´ ×ŠØÂýÎðàæ Îðàæ ×ð´ ÎêâÚUð Ù÷ÕÚU ÂÚU ãñÐ §â ÕæÌ ·¤ô ÂýÎðàæ
âÚU·¤æÚU Ùð »´ÖèÚUÌæ âð çÜØæ ãñ ¥õÚU ÂçÚUßãÙ çßÖæ» ·Ô¤
ÁçÚU° çßÁÙ ÁèÚUô ×ŠØÂýÎðàæ ØôÁÙæ ÌñØæÚU ·¤ÚUæ§ü ãñÐ ©‹ãô´Ùð
·¤ãæ ç·¤ Øã ØôÁÙæ Âæ¡¿ SÌ÷Öô´ ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ ãñÐ §â×ð´
âéÚUçÿæÌ »çÌ, âéÚUçÿæÌ ÚUôÇ¸, âéÚUçÿæÌ ßæãÙ, âéÚUçÿæÌ ¿æÜ·¤
ÃØßãæÚU ¥õÚU ÎéƒæüÅUÙæ ©ÂÚUæ´Ì âãæØÌæ àææç×Ü ãñÐ 
·¤æØüR¤× ×ð´ ¥æØéQ¤ ÂçÚUßãÙ Ÿæè ×é·Ô¤àæ ÁñÙ, ÂéçÜâ ©Â
×ãæçÙÚUèÿæ·¤ Ÿæè ÚUæÁðàæ çã´»‡æ·¤ÚU, ·¤Üð�UÅUÚU Ÿæè ·¤õàæÜð‹Îý
çßR¤× çâ´ã, ¥ÂÚU ÂçÚUßãÙ ¥æØéQ¤ Ÿæè ¥ÚUçß´Î â�UâðÙæ,
ÂéçÜâ ¥Ïèÿæ·¤ Ÿæè ¥ç×Ì âæ´ƒæè ß â´ØéQ¤ ÂçÚUßãÙ
¥æØéQ¤ Ÿæè ¥ÙêÂ ·¤é×æÚU çâ´ã ×´¿æâèÙ ÍðÐ 
ÂçÚUßãÙ ¥æØéQ¤ Ÿæè ×é·Ô¤àæ ÁñÙ Ùð çßÁÙ ÁèÚUô ×ŠØÂýÎðàæ

·¤è M¤ÂÚUð¹æ ÂÚU çßSÌæÚU âð Âý·¤æàæ ÇæÜæÐ âæÍ ãè ·¤ãæ
ØæÌæØæÌ çÙØ×ô´ ·¤æ ÂæÜÙ Ù ·¤ÚUÙð ¥õÚU ¥âæßÏæÙè ·¤è
ßÁã âð ãÚU âæÜ ã× Ù ÁæÙð ç·¤ÌÙð ¥ÂÙô´ ·¤ô ¹ô ÎðÌð
ãñ´Ð Ÿæè ÁñÙ Ùð ·¤ãæ ç·¤ ã× çÁâ ÌÚUã ·¤æ âÇ¸·¤ âéÚUÿææ Ì´˜æ
ÌñØæÚU ·¤ÚUð´»ð, ©âè ×ð´ ã×ð´ ÂçÚUßæÚU ß ç×˜æô´ ·Ô¤ âæÍ »éÁÚUÙæ
ãô»æÐ §âçÜ° ã× âÕ·¤è âæ×êçã·¤ ÁßæÕÎðãè ãñ ç·¤ ã×æÚUæ
âÇ¸·¤ âéÚUÿææ Ì´˜æ °ðâæ ãô, çÁââð ÎéƒæüÅUÙæØð´ M¤·Ô¤´ ¥õÚU

ÖêÜßàæ ØçÎ ÎéƒæüÅUÙæ ãô Öè Áæ° Ìô ƒææØÜ ÃØçQ¤ ·¤ô
Ìˆ·¤æÜ ¥SÂÌæÜ Âãé¡¿æØæ Áæ â·Ô¤Ð §‹ãè´ âÕ ÕæÌô´ ·¤ô
â×æçãÌ ·¤ÚU "çßÁÙ ÁèÚUô ×ŠØÂýÎðàæ" ØôÁÙæ ÌñØæÚU ·¤è
»§ü ãñÐ Øã ØôÁÙæ âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ ·¤ô ‹ØêÙÌ× SÌÚU ÂÚU
ÜæÙð ¥õÚU ÎéƒæüÅUÙæ»ýSÌ Üô»ô´ ·¤è ÁæÙ Õ¿æÙð ÂÚU ·Ô¤ç‹ÎýÌ
ãñÐ  
·¤Üð�UÅUÚU Ÿæè ·¤õàæÜð‹Îý çßR¤× çâ´ã Ùð ·¤ãæ ç·¤ ÍôÇ¸æ âæ
â×Ø Õ¿æÙð ·Ô¤ çÜØð ã× ÌðÁ ßæãÙ ¿Üæ·¤ÚU ¥ÂÙè ÁæÙ
Áôç¹× ×ð´ ÇæÜ ÎðÌð ãñ´Ð ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ÎéÂçãØæ ßæãÙ ¿ÜæÌð
â×Ø ãðÜ×ðÅU ¥õÚU ¿æÚU ÂçãØæ ßæãÙ ¿ÜæÌð â×Ø âÖè
·¤ô âèÅU ÕðËÅU ¥ßàØ Ü»æÙæ ¿æçã°Ð 
ÂéçÜâ ¥Ïèÿæ·¤ Ÿæè ¥ç×Ì âæ´ƒæè Ùð ·¤ãæ ç·¤ ¥ÙéàææçâÌ
ÚUã·¤ÚU âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ°´ ÚUô·¤è Áæ â·¤Ìè ãñ´Ð ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ
ã×æÚUð ×çSÌc·¤ ·¤æ »æÇü ØçÎ ã×ðàææ âÁ» ÚUãð»æ Ìô ·¤Öè

âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ Ùãè´ ãô»èÐ  ·¤æØüR¤× ×ð´ ¥ÂÚU ÂçÚUßãÙ
¥æØéQ¤ Ÿæè ¥ÚUçß´Î â�UâðÙæ, ÂéçÜâ ©Â ×ãæçÙÚUèÿæ·¤ Ÿæè
ÚUæÁðàæ çã´»‡æ·¤ÚU ¥õÚU ¥æ§üÇèâè ·Ô¤ ÂÚUæ×àæüÎæÌæ Ÿæè âéÖæá
çÙ»× Ùð Öè çß¿æÚU ÃØQ¤ ç·¤°Ð ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ çßÁÙ ÁèÚUô
°·¤ R¤æ´çÌ·¤æÚUè ÂãÜ ãñÐ §â·Ô¤ çÙçpÌ ãè âé¹Î ÂçÚU‡ææ×
âæ×Ùð ¥æØð´»ðÐ  ÂçÚUßãÙ ¥æØéQ¤ Ÿæè ×é·Ô¤àæ ÁñÙ Ùð ·¤ãæ
ç·¤ ÎéƒæüÅUÙæ ·Ô¤ ÕæÎ ƒææØÜ ·Ô¤ çÜØð ÂãÜæ ƒæ´ÅUæ Sßç‡æü×

ãôÌæ ãñ ØçÎ °·¤ ƒæ´ÅUð ·Ô¤ ÖèÌÚU ƒææØÜ ·¤ô ¥SÂÌæÜ Âãé¡¿æ
çÎØæ Áæ° Ìô ©â·¤è ÁæÙ Õ¿æ§ü Áæ â·¤Ìè ãñÐ ƒææØÜ
ÃØçQ¤ ·¤ô ¥SÂÌæÜ Âãé¡¿æÙð ×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚUÙð ßæÜô´ âð ¥Õ
·¤ô§ü ÂêÀÌæÀ Ùãè´ ãôÌè ¥çÂÌé ©Ù·¤æ â÷×æÙ ç·¤Øæ ÁæÌæ
ãñÐ 
àæÂÍ Öè çÎÜæ§ü  §â ¥ßâÚU ÂÚU âÖè ÂýçÌÖæç»Øô´ ·¤ô
âÇ¸·¤ âéÚUÿææ çÙØ×ô´ ·¤æ ÂæÜÙ ·¤ÚUÙð ·¤è àæÂÍ çÎÜæ§ü »§üÐ
â´ØéQ¤ ¥æØéQ¤ ÂçÚUßãÙ Ÿæè ¥ÙêÂ ·¤é×æÚU çâ´ã Ùð âÖè ·¤ô
àæÂÍ çÎÜæ§üÐ  ¥æÚU´Ö ×ð´ ¥çÌçÍØô´ Ùð ÎèÂ Âý”ßÜÙ °ß´
·¤‹Øæ ÂêÁÙ ·¤ÚU àæéÖæÚU´Ö ·¤æØüR¤× âã ·¤æØüàææÜæ ·¤æ
àæéÖæÚU´Ö ç·¤ØæÐ §â ¥æØôÁÙ ×ð´ çàæÿæ·¤»‡æ, °Ùâèâè
·ñ¤ÇðÅU÷â, SßØ´âðßè °ß´ ÃØæÂæçÚU·¤ â´»ÆÙô´ ·Ô¤ ÂýçÌçÙçÏ»‡æ
ÌÍæ çßçÖóæ çßÖæ»ô´ ·Ô¤ ¥çÏ·¤æçÚUØô´ ß ·¤×ü¿æçÚUØô´ Ùð
çãSâæ çÜØæÐ 

Â

COVER STORY
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S×æÅüU çâÅUè ·¤è ¥æðÚU
ÕÉ¸UÌæ ‚ßæçÜØÚU

COVER STORY

=»ê´Á ‹ØêÁ ÙðÅUß·ü¤

S×æÅUü çâÅUè ç×àæÙ SÍæÙèØ çß·¤æâ ·¤ô âÿæ× ·¤ÚUÙð ¥õÚU
Âýõlôç»·¤è ·¤è ×ÎÎ âð Ùæ»çÚU·¤ô´ ·Ô¤ çÜ° ÕðãÌÚU ÂçÚU‡ææ×ô´

·Ô¤ ×æŠØ× âð ÁèßÙ ·¤è »é‡æßāææ ×ð´ âéÏæÚU ·¤ÚUÙð ÌÍæ
¥æçÍü·¤ çß·¤æâ ·¤ô »çÌ ÎðÙð ãðÌé ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚU mæÚUæ °·¤
¥çÖÙß ¥õÚU Ù§ü ÂãÜ ãñÐ S×æÅUü çâÅUè ©Ù·¤è âÕâð
¥ã× ÁM¤ÚUÌô´ °ß´ ÁèßÙ ×ð´ âéÏæÚU ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° âÕâð

ÕÇ¸ð ¥ßâÚUô´ ÂÚU ŠØæÙ ·Ô¤´çÎýÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ ÕÎÜæß ·Ô¤ çÜ°
ÎëçC·¤ô‡æ ·¤è Ÿæë´¹Üæ ¥ÂÙæ§ü ÁæÌè ãñ - çÇçÁÅUÜ ¥õÚU
âê¿Ùæ Âýõlôç»·¤è, àæãÚUè ØôÁÙæ¥ô´ ·¤è âßôüāæ×
ÂýÍæ¥ô´, âæßüÁçÙ·¤-çÙÁè âæÛæðÎæÚUè, ¥õÚU ÙèçÌ ×ð´
ÕÎÜæßÐ ã×ðàææ Üô»ô´ ·¤ô ÂýæÍ×ç·¤Ìæ Îè ÁæÌè ãñÐ 
‚ßæçÜØÚU S×æÅUü çâÅUè ÂçÚUØôÁÙæ ·¤è âè§ü¥ô ÁØçÌ çâ´ãU
·ð¤ ÙðÌëˆß ×ð´ S×æÅü çâÅUè ·¤è ×ãˆßÂê‡æü ÂçÚUØôÁÙæ çÙ´ÚUÌÚU
Âý»çÌ ·Ô¤ ÂÍ ÂÚU ¥»ýâÚU ãñ. Ù° Õâ SÅUñ´Ç, ÎèßæÚUô´ ·¤ô
âé‹ÎÚU Âð´çÅU´» âð âÁæÙð ·¤æ× ÁôÚU âð ¿Ü ÚUãæ ãñ S×æÅüU
çâÅUè mUæÚUæ ·¤ÚUæ° Áæ ÚUãðU çÙÚ´UÌÚU çß·¤æâ ÂÍ ·ð¤ ·¤æØæðZ âð
‚ßæçÜØÚU àæãUÚU çÙÚ´UÌÚU Âý»çÌ ·ð¤ ÂÍ ÂÚU ¥»ýâÚU ãñU ¥æñÚU
°·¤ ÙØæ ‚ßæçÜØÚU ãU×æÚÔU âæ×Ùð ©UÖÚU ÚUãUæ ãñU çÁâ×ð´
¥æ·¤áü·¤ Üæ§üçÅ´U», Âæ·¤æðZ ·¤æ âæñ´ÎØèü·¤ÚU‡æ, ¥æ·¤áü·¤
âæ§UÙ ÕæðÇüU Áñâð ¥Ùð·¤æð´ ·¤æØü S×æÅüU çâÅUè ·ð¤ mUæÚUæ ç·¤°
Áæ ÚUãðU ãñ´UÐ  
·Ô¤‹Îý ß ÂýÎðàæ âÚU·¤æÚU ·¤è çßçÖóæ ØôÁÙæ¥ô´ ·Ô¤ ÌãÌ ãô
ÚUãð ·¤æ×ô´ âð ‚ßæçÜØÚU ÌðÁè âð çß·¤æâ ·¤è ¥ôÚU ÕÉ¸ ÚUãæ
ãñÐ ‚ßæçÜØÚU çâÅUè ·¤ô S×æÅUü çâÅUè ÕÙæÙð âð ÂãÜð Üô»ô´
·¤ô Öè S×æÅUü ÕÙÙæ ãô»æÐ  S×æÅUü çâÅUè mæÚUæ ‚ßæçÜØÚU
àæãÚU ×ð´ çß·¤çâÌ ç·¤° »° ·¤ÚUèÕ ·¤ÚUôÇ¸æð´ ·¤è Üæ»Ì ·Ô¤
çÙ×æü‡æ ÕÙ·¤ÚU ÌñØæÚU ãñ´ ‚ßæçÜØÚU àæãUÚU S×æÅüU çâÅUè ·¤è
¥æðÚU ¥»ýâÚU ãUæðÌæ Áæ ÚUãUæ ãñU àæãUÚU ×ð´ çÙÌ Ù° çß·¤æâ
·¤æØü S×æÅüU çâÅUè ØæðÁÙæ ·ð¤ ¥‹Ì»üÌ ç·¤° Áæ ÚUãðU ãñ´UÐ
·¤ôÚUôÙæ ·Ô¤ Î´àæ ÖÚUð Ü´Õð ·¤æØü·¤æÜ ·Ô¤ Îé¹-ÎÎü ·¤ô
ÖéÜæ·¤ÚU àæãÚUßæâè ÁèßÙ ×ð´ Ù§ü ¹éçàæØæ´ ß ©÷×èÎ
ÌÜæàæ ÚUãð ãñ´Ð §â ÌÜæàæ ×ð´ S×æÅUü çâÅUè ·Ô¤ ·¤§ü ÂýôÁð�UÅU
×ÎÎ»æÚU âæçÕÌ ãô â·¤Ìð ãñ´Ð 
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§Ù×ð´ çÇçÁÅUÜ Üæ§ÕýðÚUè, ·¤ÅUôÚUæÌæÜ, ÅUæ©Ù ãæÜ,
¿õÂæÅUè ¥æçÎ àææç×Ü ãñ´Ð ·¤ÅUôÚUæÌæÜ ÂÚU âéÕã ƒæê×·¤ÚU
¥õÚU àææ× ·¤ô ÂæÙè ·Ô¤ Õè¿ â´»èÌ ·Ô¤ ÏéÙ ÂÚU ¿ÜÌð
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âÕâð ÕÇ¸æ zy °ÍÜèÅU ·¤æ ÎÜ ©ÌæÚUæ Íæ, çÁâÙð

àææÙÎæÚU ÂýÎàæüÙ ·¤ÚUÌð ãé° çÚU·¤æòÇü v~ ×ðÇÜ ÁèÌðÐ
§Ù v~ ÂÎ·¤ô´ ×ð´ z »ôËÇ, } çâËßÚU ¥õÚU { Õýæò‹Á
×ðÇÜ àææç×Ü ãñ´Ð ÅUô�UØô ÂñÚUæÜ´çÂ·¤ ×ð´ çÁÙ
ç¹ÜæçÇ¸Øô´ Ùð ÖæÚUÌ ·Ô¤ çÜ° ×ðÇ ÁèÌð ©Ù×ð´ ¥ßçÙ
Üð¹ÚUæ, çâ´ãÚUæÁ ¥ÇæÙæ, âéç×Ì ¥´çÌÜ, ×Ùèá
ÙÚUßæÜ, Âý×ôÎ Ö»Ì, ·¤ëc‡ææ Ùæ»ÚU, ÖæçßÙæ ÂÅUðÜ,
çÙáæÎ ·¤é×æÚU Îðßð´Îý ÛææÛæçÚUØæ, Øô»ðàæ ·¤ÍéçÙØæ,
×çÚUØŒÂÙ Í´»ßðÜé, Âýßè‡æ ·¤é×æÚU, âéãæâ ØçÌÚUæÁ,
âé´ÎÚU çâ´ã »éÁüÚU, àæÚUÎ ·¤é×æÚU, ãÚUçß´ÎÚU çâ´ã ¥õÚU
×ÙôÁ âÚU·¤æÚU àææç×Ü ãñ´Ð 

Âè°× ÙÚUð´Îý ×ôÎè Ùð ÂñÚUæÜ´çÂ·¤ ÂÎ·¤ çßÁðÌæ¥ô´ ·¤æ ÕÉ¸æØæ ãõâÜæ,
×ðÇçÜSÅU ç¹ÜæçÇ¸Øô´ Ùð ÂýÏæÙ×´˜æè â´» Õæ´ÅUð ¥ÂÙð ¥ÙéÖß 

ÅUæð

SPECIAL STORY



âæ×éÎæçØ·¤ »ê´Á (ÙðàæÙÜ ‹ØêÁ ×ñ»ÊæèÙ)Ð çâÌ´ÕÚU w®wv10

HINDI
DIWAS

¥æˆ×çÙÖüÚU ÖæÚUÌ ·¤æ âàæQ¤ ¥æÏæÚU ãñ  

Á„ãŒË

ÒÒÚUæCþ ¥æÁæÎè ·¤æ ¥×ëÌ ×ãôˆâß ×Ùæ ÚUãæ ãñ, §â

×ãôˆâß ·¤ô ×ÙæÌð ãé° ã×ð´ ÚUæCýèØ ÂýÌè·¤ô´ °ß´ Âýâ´»ô´

·¤ô ×ÁÕêÌè ÎðÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ ãñÐ çÁÙ×ð´ ÚUæCýÖæáæ,

ÚUæCý»èÌ, ÚUæCýŠßÁ ¥æçÎ Sßæç××æÙ ·Ô¤ ÂýÌè·¤ô´ ·¤ô

ÂýçÌDæ çÎØð ÁæÙð ·¤è ¥Âðÿææ ãñÐ ÚUæCýèØ ¥çS×Ìæ °ß´

¥çSÌˆß ·¤è ÂýÌè·¤ °ß´ âæ´S·¤ëçÌ·¤-ÚUæCýèØ SßæçÖ×æÙ

·¤ô °·¤âê˜æÌæ ×´ð´ çÂÚUæÙð ßæÜè çã‹Îè ·¤è ©Âðÿææ ÂÚU

çß¿æÚU ·¤ÚUÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ ãñÐ �UØô´ç·¤ çã‹Îè Ù çâÈ¤ü

SßæßÜ÷ÕÙ °ß´ SßæçÖ×æÙ ·¤æ ×SÌ·¤ ãñ ÕçË·¤ Øã

¥æˆ×çÙÖüÚUÌæ ·¤æ âàæQ¤ ¥æÏæÚU Öè ãñÐ çã‹Îè çÎßâ

×ÙæÌð ãé° ã×ð´ çã‹Îè ·¤è Ìæ·¤Ì ·¤ô â×ÛæÙæ ãô»æ ¥õÚU

ÂýÏæÙ×´˜æè ÙÚUð‹Îý ×ôÎè ·Ô¤ âàæQ¤ ÖæÚUÌ-¥æˆ×çÙÖüÚU

ÖæÚUÌ ·Ô¤ ¥æuæÙ ×ð´ çã‹Îè ·¤è Âýæâ´ç»·¤Ìæ °ß´ ×ãÌè

Öêç×·¤æ ·Ô¤ â¿ ·¤ô Sßè·¤æÚUÙæ ãô»æÐ çã‹Îè ·¤æ Îðàæ ·¤è

°·¤Ìæ ¥õÚU ¥¹´ÇÌæ ·¤ô ÕÙæØð ÚU¹Ùð °ß´ ¥æÁæÎè

çÎÜæÙð ×ð´ ÕÇ¸æ Øô»ÎæÙ ÚUãæ ãñ, �UØô´ ¥æÁæÎ ÖæÚUÌ ×ð´

©â çã‹Îè ÂÚU ÚUæÁÙèçÌ ·¤ÚUÌð ãé° ©âð ©ÂðçÿæÌ ç·¤Øæ

Áæ ÚUãæ ãñ, §â ÂýàÙ ÂÚU »´ÖèÚU ×´ÍÙ ·¤è ¥Âðÿææ ãñÐ °·¤

ÂýàÙ ¥õÚU âæ×Ùð ãñ ç·¤ ÁÕ çã‹Îè ·¤è çßE ×ð´ ÂýçÌDæ ãô

ÚUãè ãñ, Ìô ÖæÚUÌ ×ð´ ©Âðÿææ �UØô´ ãñ? 

Ü ãè ×ð´ °ÍÙôÜæò» mæÚUæ ÁæÚUè çÚUÂôÅUü ·Ô¤
¥ÙéâæÚU çã´Îè çßE ×ð´ ÌèâÚUè âÕâð ¥çÏ·¤

ÕôÜè ÁæÙð ßæÜè Öæáæ ÕÙ »Øè ãñÐ ßÌü×æÙ ×ð´
{x| ç×çÜØÙ Üô» çã´Îè Öæáæ ·¤æ ©ÂØô» ·¤ÚUÌð ãñ´Ð
ÎéçÙØæ ·Ô¤ ·¤ÚUèÕ w®® çßEçßlæÜØô´ ×ð´ çã‹Îè ÂÉ¸æ§ü Áæ
ÚUãè ãñÐ çã´Îè ÖæÚUÌ ·¤è ÚUæÁÖæáæ ãñÐ âæ´S·¤ëçÌ·¤ ¥õÚU
ÂæÚU´ÂçÚU·¤ ×ãˆß ·¤ô â×ðÅU çã´Îè ¥Õ çßE ×ð´ Ü»æÌæÚU
¥ÂÙæ Èñ¤Üæß ·¤ÚU ÚUãè ãñ, çã‹Îè ÚUæCýèØÌæ ·¤è ÂýÌè·¤ Öæáæ
ãñ, ©â·¤ô ÚUæÁÖæáæ ÕÙæÙð °ß´ ÚUæCýèØÌæ ·Ô¤ ÂýÌè·¤ ·Ô¤ M¤Â
×ð´ ÂýçÌDæçÂÌ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ Ùæ× ÂÚU ÖæÚUÌ ×ð´ ©ÎæâèÙÌæ °ß´
©Âðÿææ ·¤è çSÍçÌØæ´ ÂÚUðàææÙ ·¤ÚUÙð ßæÜè ãñ, çßÇ÷ÕÙæÂê‡æü
ãñÐ çßESÌÚU ÂÚU ÂýçÌDæ Âæ ÚUãè çã´Îè ·¤ô Îðàæ ×ð´ ÎÕæÙð ·¤è
Ùãè´, ª¤ÂÚU ©ÆæÙð ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ãñÐ ã×Ùð çÁâ ˆßÚUÌæ
âð çã‹Îè ·¤ô ÚUæCýÖæáæ ÕÙæÙð ·¤è çÎàææ ×ð´ ÂãÜ ·¤è, ©âè
ˆßÚUæ âð ÚUæÁÙñçÌ·¤ ·¤æÚU‡æô´ âð çã‹Îè ·¤è ©Âðÿææ Öè ãñ, Øãè
·¤æÚU‡æ ãñ ç·¤ ¥æÁ Öè Îðàæ ×ð´ çã‹Îè Öæáæ ·¤ô ßã SÍæÙ
Âýæ# Ùãè´ ãñ, Áô ãôÙæ ¿æçã°Ð Îðàæ-çßÎðàæ ×ð´ §âð ÁæÙÙð-
â×ÛæÙð ßæÜô´ ·¤è â´�Øæ ×ð´ ÌðÁè âð §ÁæÈ¤æ ãô ÚUãæ ãñÐ
§´ÅUÚUÙðÅU ·Ô¤ §â Øé» Ùð çã´Îè ·¤ô ßñçE·¤ Ïæ·¤ Á×æÙð ×ð´
ÙØæ ¥æâ×æÙ ×éãñØæ ·¤ÚUæØæ ãñÐ ÎéçÙØæÖÚU ×ð´ âÕâð
’ØæÎæ ÕôÜè ÁæÙð ßæÜè Öæáæ¥ô´ ×ð´ ÂãÜæ SÍæÙ ¥´»ýðÁè

·¤æ ãñ ¥õÚU ÂêÚUè ÎéçÙØæ ×ð´ vvx.w ·¤ÚUôÇ¸ Üô» §â Öæáæ
·¤æ §SÌð×æÜ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð §â·Ô¤ ¥Üæßæ ÎêâÚUð SÍæÙ ÂÚU

¿èÙ ×ð´ ÕôÜè ÁæÙð ßæÜè ×´ÎæçÚUÙ Öæáæ ãñ çÁâð vvv.|
·¤ÚUôÇ¸ Üô» ÕôÜÌð ãñ´Ð ÌèâÚUð SÍæÙ ÂÚU çã‹Îè ãñÐ ¿õÍð
Ù´ÕÚU ÂÚU zx.y ·¤ÚUôÇ¸ Üô»ô´ ·Ô¤ âæÍ SÂðçÙâ ¥õÚU Âæ´¿ßð´
Ù´ÕÚU ÂÚU w} ·¤ÚUôÇ¸ Üô»ô´ ·Ô¤ âæÍ È¤ýð´¿ Öæáæ ãñÐ

ÎéçÙØæ ×ð´ çã‹Îè ·¤è ÕÉ¸Ìè Üô·¤çÂýØÌæ °ß´ çßE ·¤è
Õãéâ´�Ø ¥æÕæÎè mæÚUæ §âð ¥ÂÙæØð ÁæÙð ·¤è çSÍçÌØæ´

ãÚU ÖæÚUÌèØ ·Ô¤
çÜØð »ßü ·¤è
ÕæÌ ãñÐ Îðàæ ·¤è
¥æÁæÎè ·Ô¤
ÂpæÌ vy
çâÌ´ÕÚU, v~y~
·¤ô ÖæÚUÌèØ
â´çßÏæÙ âÖæ Ùð
ÎðßÙæ»ÚUè çÜçÂ
×ð´ çÜ¹è çã‹Îè
·¤ô ¥´»ýðÁè ·Ô¤
âæÍ ÚUæCý ·¤è
¥ æ çÏ· ¤ æ ç Ú U · ¤
Öæáæ ·Ô¤ ÌõÚU ÂÚU
Sßè·¤æÚU ç·¤Øæ

ÍæÐ Ìˆ·¤æÜèÙ ÂýÏæÙ×´˜æè Ÿæè ÁßæãÚUÜæÜ ÙðãM¤ Ùð
v~zx âð â÷Âê‡æü ÖæÚUÌ ×ð´ vy çâÌ÷ÕÚU ·¤ô ÂýçÌßáü
çã‹Îè-çÎßâ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ×ÙæÙð ·¤è ƒæôá‡ææ ·¤èÐ ÚUæCý Öæáæ
çã‹Îè â÷Âê‡æü Îðàæ ×ð´ âæ´S·¤ëçÌ·¤ ¥õÚU Öæßæˆ×·¤ °·¤Ìæ

ãUæ



SÍæçÂÌ ·¤ÚUÙð ·¤æ Âý×é¹ âæÏÙ ãñÐ ÖæÚUÌ ·¤æ ÂçÚUÂ`¤
Üô·¤Ì´˜æ, Âýæ¿èÙ â�ØÌæ, â×ëh â´S·¤ëçÌ ÌÍæ ¥ÙêÆæ
â´çßÏæÙ çßE ÖÚU ×ð´ °·¤ ©‘¿ SÍæÙ ÚU¹Ìæ ãñ, ©âè
ÌÚUã ÖæÚUÌ ·¤è »çÚU×æ °ß´ »õÚUß ·¤è ÂýÌè·¤ ÚUæCý Öæáæ
çã‹Îè ·¤ô ãÚU ·¤è×Ì ÂÚU çß·¤çâÌ ·¤ÚUÙæ ã×æÚUè
ÂýæÍç×·¤Ìæ ãôÙè ãè ¿æçã°Ð ÂýÏæÙ×´˜æè ÙÚUð‹Îý ×ôÎè ·Ô¤
àææâÙ ×ð´ çã‹Îè ·¤ô ÚUæÁÖæáæ °ß´ ÚUæCýÖæáæ ·Ô¤ M¤Â ×ð´
S·¤êÜô´, ·¤æòÜðÁô´, ¥ÎæÜÌô´, âÚU·¤æÚUè ·¤æØæüÜØô´ ¥õÚU
âç¿ßæÜØô´ ×ð´ ·¤æ×·¤æÁ °ß´ Üô·¤ÃØßãæÚU ·¤è Öæáæ ·Ô¤
M¤Â ×ð´ ÂýçÌDæ ç×ÜÙæ ¿æçã°, §â çÎàææ ×ð´ ßÌü×æÙ
âÚU·¤æÚU ·Ô¤ ÂýØæâ ©„ð¹ÙèØ °ß´ âÚUæãÙèØ ãñ, Üðç·¤Ù
©Ù×ð´ Ìèßý »çÌ çÎØð ÁæÙð ·¤è ¥Âðÿææ ãñÐ �UØô´ç·¤ §â ÎëçC
âð ×ãæˆ×æ »æ´Ïè ·¤è ¥‹ÌßðüÎÙæ ·¤ô â×ÛæÙæ ãô»æ,
çÁâ×ð´ ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ Íæ ç·¤ Öæáæ â´Õ´Ïè ¥æßàØ·¤
ÂçÚUßÌüÙ ¥ÍæüÌ çã‹Îè ·¤ô Üæ»ê ·¤ÚUÙð ×ð´ °·¤ çÎÙ ·¤æ
çßÜ÷Õ Öè âæ´S·¤ëçÌ·¤ ãæçÙ
ãñÐ ×ðÚUæ Ì·¤ü ãñ ç·¤ çÁâ
Âý·¤æÚU ã×Ùð ¥´»ýðÁ ÜéÅUðÚUô´ ·Ô¤
ÚUæÁÙñçÌ·¤ àææâÙ ·¤ô
âÈ¤ÜÌæÂêßü·¤ â×æ# ·¤ÚU
çÎØæ, ©âè Âý·¤æÚU âæ´S·¤ëçÌ·¤
ÜéÅUðÚUð M¤Âè ¥´»ýðÁè ·¤ô Öè
Ìˆ·¤æÜ çÙßæüçâÌ ·¤ÚUð ´ÐÓ
¥æÁæÎ ÖæÚUÌ ·Ô¤ Â¿ãÌÚU
ßáô´ü ×ð´ Öè ã×Ùð çã‹Îè ·¤ô
©â·¤æ »çÚU×æÂê‡æü SÍæÙ Ù
çÎÜæ â·Ô¤, Øã çßÇ÷ÕÙæÂê‡æü
°ß´ ã×æÚUè ÚUæCýèØÌæ ÂÚU °·¤
»´ÖèÚU ÂýàÙç¿‹ã ãñÐ 
©ÂÚUæCýÂçÌ ßñ´·¤ÄØæ ÙæØÇê Ùð
çã‹Îè ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ °ðâè ãè ÕæÌ
çÂÀÜð çÎÙô´ ·¤ãè Íè, çÁâð ·¤ãÙð ·¤è çã÷×Ì ×ãçáü
ÎØæÙ´Î, ×ãæˆ×æ »æ´Ïè ¥õÚU Çæò. ÚUæ××ÙôãÚU ÜôçãØæ ×ð´ ãè
ÍèÐ ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤ Ò¥´»ýðÁè °·¤ ÖØ´·¤ÚU Õè×æÚUè ãñ,
çÁâð ¥´»ýðÁ ÀôÇ¸ »° ãñ´ÐÓÓ ßñ´·¤ÄØæ ÙæØÇê ·¤æ çã‹Îè ·¤ô
Üð·¤ÚU Áô ÎÎü °ß´ â´ßðÎÙæ ãñ, ßãè çSÍçÌ âÚU·¤æÚU âð ÁéÇð¸
ãÚU ÃØçQ¤ ·Ô¤ âæÍ-âæÍ ÁÙ-ÁÙ ·¤è ãôÙè ¿æçã°Ð
çã‹Îè ·Ô¤ çÜØð ÎÎü, â´ßðÎÙæ °ß´ ¥ÂÙæÂÙ Áæ»Ùæ ÁM¤ÚUè
ãñÐ ã× ¥ÂÙè SßÖæáæ ·¤ô â÷×æÙ ÎðÙð ·Ô¤ ÀôÅUð-ÀôÅUð
ÂýØæâô´ mæÚUæ â×æÁ ×ð´ ÕÇ¸ð ÂçÚUßÌüÙ Üæ â·¤Ìð ãñ´, Áô
¥æÙð ßæÜð â×Ø ×ð´ çã´Îè ·Ô¤ çß·¤æâ ×ð´ ¥ÂÙæ ×ãˆßÂê‡æü
SÍæÙ Îð â·¤Ìæ ãñÐ ÚUæCýÖæáæ ·¤ô ÂýçÌDæçÂÌ ·¤ÚUÙð °ß´
âæ´S·¤ëçÌ·¤ âéÚUÿææ ·Ô¤ çÜØð ¥Ùð·¤ çßçàæC ÃØçQ¤Øô´ Ùð
ÃØæÂ·¤ ÂýØ% ç·¤Øð çÁÙ×ð´ âéç×˜ææÙ‹ÎÙ Â´Ì, ×ãæÎðßè
ß×æü ¥õÚU ßÌü×æÙ ×ð´ ßðÎÂýÌæÂ ßñçÎ·¤ Âý×é¹ ãñ´Ð ¥æ»ÚUæ
·Ô¤ âæ´âÎ âðÆ »ôçß‹ÎÎæâÁè Ùð Ìô ¥´»ýðÁè ·Ô¤ çßÚUôÏ ×ð´
¥ÂÙè ÂkÖêá‡æ ·¤è ©ÂæçÏ ·Ô¤‹Îý âÚU·¤æÚU ·¤ô ßæçÂâ
ÜõÅUæ ÎèÐ  ÚUæCý ·Ô¤ çÜØð ÁÕ Ì·¤ çã‹Îè ·¤è ©Âðÿææ Áñâð
çÙÁè-SßæÍü ·¤ô çßâçÁüÌ ·¤ÚUÙð ·¤è ÖæßÙæ ÂéC Ùãè´
ãô»è, ÌÕ Ì·¤ ÚUæCýèØ °·¤Ìæ, âæ´S·¤ëçÌ·¤ ©óæØÙ °ß´
âàæQ¤ ÖæÚUÌ ·¤æ ÙæÚUæ âæÍü·¤ Ùãè´ ãô»æÐ çã‹Îè ·¤ô
â÷×æÙ °ß´ âéÎëÉ¸Ìæ çÎÜæÙð ·Ô¤ çÜØð ·Ô¤‹Îý âÚU·¤æÚU ·Ô¤

âæÍ-âæÍ Âýæ´Ìô´ ·¤è âÚU·¤æÚUô´ ·¤ô â´·¤çËÂÌ ãôÙæ ãè
ãô»æÐ ÙÚUð‹Îý ×ôÎè Ùð çßÎðàæô´ ×ð´ çã‹Îè ·¤è ÂýçÌDæ ·Ô¤ ¥Ùð·¤
ÂýØæâ ç·¤Øð ãñ´, °ðâð ãè ÂýØæâô´ ·¤æ ÂçÚU‡ææ× ãñ çã‹Îè ·¤æ
ÎéçÙØæ ×ð´ âßæüçÏ·¤ ÕôÜð ÁæÙð ßæÜè Öæáæ¥ô´ ×ð´ ÌèâÚUð
SÍæÙ ÂÚU ¥æÙæÐ Üðç·¤Ù ©Ù·Ô¤ àææâÙ ×ð´ çßÎðàæô´ ×ð´ ãè
Ùãè´ Îðàæ ×ð´ Öè çã‹Îè ·¤è çSÍçÌ âéÎëÉ¸ ÕÙÙè ¿æçã°Ð

ØçÎ ©Ù·Ô¤ àææâÙ ×ð´ çã‹Îè ·¤ô ÚUæÁÖæáæ °ß´ ÚUæCýÖæáæ ·Ô¤
M¤Â ×ð´ ÂýçÌDæçÂÌ Ùãè´ ç·¤Øæ Áæ â·¤æ Ìô ÖçßcØ ×ð´
§â·¤è ©Âðÿææ ·Ô¤ ÕæÎÜ ƒæÙƒæôÚU ãè ãô´»ð, Øã °·¤
çÎßæSßŒÙ ÕÙ·¤ÚU ÚUã ÁæØð»æÐ çã‹Îè ·Ô¤ ÂýçÌ â´·¤è‡æüÌæ
Ù ÚUæCýèØ °·¤Ìæ ·Ô¤ çãÌ ×ð´ ãñ ¥õÚU Ù ãè Âýæ‹Ìô´ ·Ô¤ çãÌ
×ð´Ð Âýæ‹ÌèØ Öæáæ ·Ô¤ Âýð× ·¤ô §ÌÙæ ©ÖæÚU ÎðÙæ, çÁââð
ÚUæCýèØ Öæáæ ·Ô¤ âæÍ ÅU·¤ÚUæãÅU ÂñÎæ ãô ÁæØð, Øã Îðàæ ·Ô¤
çÜØð ©ç¿Ì ·ñ¤âð ãô â·¤Ìæ ãñ? ÚUæCý·¤çß ×ñçÍÜè àæÚU‡æ
»é# Ùð ·¤ãæ Íæ- Áô ÖÚUæ Ùãè´ ãñ Öæßô´ âð, çÁâ×ð´ ÕãÌè
ÚUâÏæÚU Ùãè´! ßã NÎØ Ùãè´ ãñ ÂˆÍÚU ãñ, çÁâ×ð´ SßÎðàæ

·¤æ ŒØæÚU Ùãè´!! çã‹Îè Öæáæ ·¤æ ×æ×Üæ Öæßé·¤Ìæ ·¤æ
Ùãè´, Æôâ ØÍæÍü ·¤æ ãñ, ÚUæCýèØÌæ ·¤æ ãñÐ 
çã‹Îè çßE ·¤è °·¤ Âýæ¿èÙ, â×ëh ÌÍæ ×ãæÙ Öæáæ
ãôÙð ·Ô¤ âæÍ ãè ã×æÚUè ÚUæÁÖæáæ Öè ãñ, Øã ã×æÚUð
¥çSÌˆß °ß´ ¥çS×Ìæ ·¤è Öè ÂýÌè·¤ ãñ, Øã ã×æÚUè
ÚUæCýèØÌæ °ß´ â´S·¤ëçÌ ·¤è Öè ÂýÌè·¤ ãñÐ ×ãæˆ×æ »æ´Ïè

Ùð âãè ·¤ãæ Íæ ç·¤ ÚUæCý Öæáæ ·Ô¤ çÕÙæ ÚUæCý »ê´»æ ãñÐÓ
Øã ·ñ¤âè çßÇ÷ÕÙæ ãñ ç·¤ çÁâ Öæáæ ·¤ô ·¤à×èÚU âð
·¤‹Øæ·¤é×æÚUè Ì·¤ âæÚUð ÖæÚUÌ ×ð´ â×Ûææ ÁæÌæ ãô,
©â·¤è ƒæôÚU ©Âðÿææ ãô ÚUãè ãñ, §Ù ˜ææâÎ °ß´
çßÇ÷ÕÙæÂê‡æü çSÍçÌ ·¤ô ÙÚUð‹Îý ×ôÎè âÚU·¤æÚU
¥æÁæÎè ·¤æ ¥×ëÌ ×ãôˆâß ×ÙæÌð ãé° ·¤éÀ Æôâ
â´·¤ËÂô´ °ß´ ¥ÙêÆð ÂýØô»ô´ âð ÎêÚU ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜØð
ÂýçÌÕh ãô, çã‹Îè ·¤ô ×êËØßæÙ ¥çÏ×æÙ çÎØæ
ÁæØðÐ °ðâæ ãôÙæ ã×æÚUè âæ´S·¤ëçÌ·¤ ÂÚUÌ´˜æÌæ âð ×éçQ¤
·¤æ °·¤ ÙØæ §çÌãæâ ãô»æÐ

âè Öè Îðàæ ·¤è Öæáæ ¥õÚU â´S·¤ëçÌ ©â Îðàæ ×ð´
Üô»ô´ ·¤ô Üô»ô´ âð ÁôÇ¸ð ÚU¹Ùð ×ð´ ÕãéÌ ×ãˆßÂê‡æü

Öêç×·¤æ ¥Îæ ·¤ÚUÌè ãñÐ SßÌ´˜æÌæ Âýæç# ·Ô¤ ÕæÎ âð
çã‹Îè ¥õÚU ÎðßÙæ»ÚUè ·Ô¤ ×æÙ·¤è·¤ÚU‡æ ·¤è çÎàææ ×ð´ ¥Ùð·¤
ÿæð˜æô´ ×ð´ ÂýØæâ ãéØð ãñ´Ð çã‹Îè ÖæÚUÌ ·¤è â÷Â·¤ü Öæáæ Öè ãñ´Ð

¥ÌÑ ã× ·¤ã â·¤Ìð ãñ´ ç·¤ çã‹Îè °·¤ â×ëh Öæáæ ãñÐ ÖæÚUÌ
·¤è ÚUæCýèØ °·¤Ìæ ·¤ô ÕÙæØð ÚU¹Ùð ×ð´ çã‹Îè Öæáæ ·¤æ ÕãéÌ
ÕÇ¸æ Øô»ÎæÙ ãñÐ çã‹Îè ·Ô¤ ’ØæÎæÌÚU àæ�Î â´S·¤ëÌ, ¥ÚUÕè
¥õÚU È¤æÚUâè Öæáæ âð çÜ° »° ãñ´Ð Øã ×é�Ø M¤Â âð ¥æØô´ü
¥õÚU ÂæÚUçâØô´ ·¤è ÎðÙ ãñÐ §â ·¤æÚU‡æ çã‹Îè ¥ÂÙð ¥æÂ ×ð´
°·¤ â×Íü Öæáæ ãñÐ Áãæ´ ¥´»ýðÁè ×ð´ ×æ˜æ v® ãÁæÚU ×êÜ
àæ�Î ãñ´Ð ßãè´ çã‹Îè ·Ô¤ ×êÜ àæ�Îô´ ·¤è â´�Øæ w Üæ¹ z®
ãÁæÚU âð Öè ¥çÏ·¤ ãñÐ çã‹Îè çßE ·¤è °·¤ Âýæ¿èÙ, â×ëh
ÌÍæ ×ãæÙ Öæáæ ãôÙð ·Ô¤ âæÍ ã×æÚUè ÚUæÁÖæáæ Öè ãñÐ ÖæÚUÌ
·¤è ×æÌë Öæáæ çã‹Îè ·¤ô â÷×æÙ ÎðÙð ·Ô¤ çÜØð ÂýçÌ ßáü çã´Îè
çÎßâ ×ÙæØæ ÁæÌæ ãñÐÖæÚUÌ ·¤è SßÌ´˜æÌæ ·Ô¤ ÕæÎ vy

çâÌ÷ÕÚU v~y~ ·¤ô â´çßÏæÙ âÖæ Ùð °·¤ ×Ì âð Øã çÙ‡æüØ
çÜØæ ç·¤ çã‹Îè ·¤è ¹Ç¸è ÕôÜè ãè ÖæÚUÌ ·¤è ÚUæÁÖæáæ ãô»èÐ
§â ×ãˆßÂê‡æü çÙ‡æüØ ·Ô¤ ÕæÎ v~zx âð â÷Âê‡æü ÖæÚUÌ ×ð´ vy
çâÌ÷ÕÚU ·¤ô ÂýçÌßáü çã‹Îè-çÎßâ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ×ÙæØæ ÁæÌð
Ü»æ ãñ Áô çã´Îè Öæáæ ·Ô¤ ×ãˆß ·¤ô ÎàææüÌæ ãñÐ çÂÀÜð {}
âæÜô´ âð ã× ÂýçÌßáü çã‹Îè çÎßâ ×ÙæÌð ¥æ ÚUãð ãñ´Ð §â ßáü
Öè ×ÙæØð´»ðÐ ×»ÚU ·¤ôÚUôÙæ ×ãæ×æÚUè ·Ô¤ ¿ÜÌð ÂæÕ´çÎØæ´ Ü»è
ãôÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ §â ÕæÚU çã‹Îè çÎßâ ÂÚU Îðàæ ÖÚU ×ð´ ·¤ãè´ Öè
ÕÇ¸ð ·¤æØüR¤×ô´ ·¤æ ¥æØôÁÙ Ùãè´ ãô ÂæØð»æÐ  çã‹Îè ©āæÚU
ÂýÎðàæ, çÕãæÚU, ÛææÚU¹´Ç, ×ŠØ ÂýÎðàæ, Àāæèâ»É¸, ÚUæÁSÍæÙ,
©āæÚUæ¹‡Ç, çã×æ¿Ü ÂýÎðàæ, ãçÚUØæ‡ææ ¥õÚU çÎ„è ÚUæ’Øô´ ·¤è
ÚUæÁÖæáæ Öè ãñÐ ÚUæÁÖæáæ ÕÙÙð ·Ô¤ ÕæÎ çã‹Îè Ùð çßçÖóæ
ÚUæ’Øô´ ·Ô¤ ·¤æ×·¤æÁ ×ð´ Üô»ô´ âð â÷Â·¤ü SÍæçÂÌ ·¤ÚUÙð´ ·¤æ
¥çÖÙß ·¤æØü ç·¤Øæ ãñÐ Üðç·¤Ù çßE Öæáæ ÕÙÙð ·Ô¤ çÜ°
çã‹Îè ·¤ô ¥Õ Öè â´ØéQ¤ ÚUæCý ·Ô¤ ·¤éÜ âÎSØô´ ·Ô¤ Îô çÌãæ§ü
Îðàæô´ ·Ô¤ â×ÍüÙ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ãñÐ ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚU §â
çÎàææ ×ð´ ÌðÁè âð ·¤æØü ·¤ÚU ÚUãè ãñÐ ã× â´ÖæßÙæ°´ ÁÌæ
â·¤Ìð ãñ´ ç·¤ àæèƒæý ãè çã‹Îè ·¤ô â´ØéQ¤ ÚUæCþ â´ƒæ ·¤è
¥æçÏ·¤æçÚU·¤ Öæáæ ×ð´ àææç×Ü ·¤ÚU çÜØæ ÁæØð»æÐ ÂýÏæÙ×´˜æè
ÙÚUð‹Îý ×ôÎè ¥ÂÙè çßÎðàæ Øæ˜ææ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ¥çÏ·¤ÌÚU ¥ÂÙæ
â÷ÕôÏÙ çã‹Îè Öæáæ ×ð´ ãè ÎðÌð ãñ´Ð çÁââð çã‹Îè Öæáæ ·¤æ
×ãˆß çßÎðàæè ÏÚUÌè ÂÚU Öè ÕÉ¸Ùð Ü»æ ãñÐ Îðàæ ×ð´ Ì·¤Ùè·¤è
¥õÚU ¥æçÍü·¤ â×ëçh ·Ô¤ °·¤ âæÍ çß·¤æâ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ çã‹Îè
Ùð ·¤ãè´ Ùæ ·¤ãè´ ¥ÂÙæ ×ãāææ ¹ô Îè ãñÐ ¥æÁ çã‹Îè Öæáæ
×ð´ ¥´»ýðÁè àæ�Îô´ ·¤æ Âý¿ÜÙ ÌðÁè âð ÕÉ¸Ùð Ü»æ ãñÐ ÕãéÌ âð
ÕÇ¸ð â×æ¿æÚU Â˜æô´ ×ð´ Öè ¥´»ýðÁè ç×çŸæÌ çã‹Îè ·¤æ ©ÂØô»
ç·¤Øæ ÁæÙð Ü»æ ãñÐ Áô çã‹Îè Öæáæ ·Ô¤ çÜØð àæéÖ â´·Ô¤Ì Ùãè´
ãñ´Ð ÚUãè âãè ·¤âÚU âôàæÜ ×èçÇØæ Ùð ÂêÚUè ·¤ÚU Îè ãñÐ Áãæ´
âæò�UÅUßðØÚU ·¤è ×ÎÎ âð M¤Âæ´ÌÚU ·¤ÚU ¥´»ýðÁè âð çã‹Îè Öæáæ
ÕÙæØè ÁæÌè ãñÐ çÁâ×ð´ Ùæ ×æ˜ææ ·¤æ �ØæÜ ÚUãÌæ ãñ ¥õÚU Ùæ
ãè àæéh ßÌüÙè ·¤æÐ ßÌü×æÙ â×Ø ×ð´ çã‹Îè Öæáæ ·Ô¤ â×æ¿æÚU
Â˜æ ß Âç˜æ·¤æØð´ ÏÇ¸æÏÇ¸ Õ´Î ãô ÚUãð ãñ´Ð

çÇçÁÅUÜ Øé» ×ð´ çã‹Îè ·¤æ ÖçßcØ?
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çßÇ-v~ Ùð ×æÙß â×æÁ ·¤ô ç·¤ÌÙæ ÂèÀð
Ï·Ô¤Üæ ãñ, §â·Ô¤ âÅUè·¤ ¥æ·¤ÜÙ ×ð´ ¥Öè

ßáô´ü Ü»ð´»ð, �UØô´ç·¤ ×ãæ×æÚUè ÂÚU çÙ‡ææüØ·¤
çÙØ´˜æ‡æ ·¤æ ·¤ô§ü çâÚUæ çÈ¤ÜãæÜ Æè·¤-Æè·¤ çÎ¹ Ùãè´
ÚUãæ ¥õÚU ÎéçÙØæ ·¤æ °·¤ ÕÇ¸æ ß ÕðÕâ çãSâæ ¥Õ Öè
§â·¤è ßñ�UâèÙ ·Ô¤ §´ÌÁæÚU ×ð´ ãñÐ ÂÚU §â·Ô¤ Áô
Ìæˆ·¤æçÜ·¤ ¥âÚU çÎ¹ ÚUãð ãñ´, ßãè ·¤æÈ¤è çÎÜ Îé¹æÙð
¥õÚU ç¿´çÌÌ ·¤ÚUÙð ßæÜð ãñ´Ð ÖæÚUÌ ·Ô¤ â´ÎÖü ×ð´ ×àæãêÚU
¥ÍüàææS˜æè ’Øæ´ ÎýðÁ, ÚUèçÌ·¤æ ¹ðÇ¸æ ¥õÚU àæôÏæÍèü
çßÂéÜ Âñ·¤ÚUæ ·¤æ °·¤ ÌæÁæ âßðüÿæ‡æ ÕÌæÌæ ãñ ç·¤ Ü´Õð
¥ÚUâð Ì·¤ S·¤êÜô´ ·Ô¤ Õ´Î ÚUãÙð ·¤è âÕâð ÕÇ¸è ·¤è×Ì
»ýæ×è‡æ §Üæ·¤ô´ ·Ô¤ »ÚUèÕ Õ‘¿ô´ Ùð ¿é·¤æ§ü ãñÐ 
·¤ÿææ °·¤ âð ¥æÆßè´ Ì·¤ ·Ô¤ Õ‘¿ô´ ·Ô¤ Õè¿ ç·¤° »°
§â âßðü ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤, »æ´ßô´ ×ð´ ÚUãÙð ßæÜð x| ÂýçÌàæÌ
Õ‘¿ô´ Ùð §â ¥ßçÏ ×ð´ çÕË·¤éÜ ÂÉ¸æ§ü Ùãè´ ·¤è,
ÁÕç·¤ çâÈ¤ü ¥æÆ È¤èâÎè Õ‘¿ð çÙØç×Ì M¤Â âð
¥æòÙÜæ§Ù ÂÉ¸æ§ü ·¤ÚU â·Ô¤Ð àæãÚUè ÿæð˜æ ·Ô¤ ¥æ´·¤Çð¸ Öè
·¤ô§ü ÕãéÌ ÚUæãÌ Ùãè´ ÎðÌðÐ Øãæ´ Öè çâÈ¤ü wy ÂýçÌàæÌ
Õ‘¿ð çÙØç×Ì M¤Â âð ¥æòÙÜæ§Ù çàæÿææ »ýã‡æ ·¤ÚU
â·Ô¤Ð Øð ¥æ´·¤Çð¸ ¿õ´·¤æÙð ßæÜð Ùãè´ ãñ´, ¥ÜÕāææ
Ì·¤ÜèÈ¤Îðã ÁM¤ÚU ãñ´Ð ·¤ÚUèÕ ÇðÉ¸ âæÜ Ì·¤ Îðàæ ÖÚU
×ð´ S·¤êÜ Õ´Î ÚUãðÐ §â ÎõÚUæÙ ¥æòÙÜæ§Ù ÂÉ¸æ§ü ·¤è
ßñ·¤çËÂ·¤ ÃØßSÍæ ·¤è »§ü, ×»ÚU §â·¤è ÁçÅUÜÌæ¥ô´
ß âè×æ¥ô´ ·¤ô Îð¹Ìð ãé° ¥õÚU Öè ÕãéÌ ·¤éÀ ·¤ÚUÙð
·¤è ÁM¤ÚUÌ ÍèÐ 
âÚU·¤æÚU ¥õÚU çàæÿææ Ì´˜æ, ÎôÙô´ §â ÕæÌ âð Õ¹êÕè
ßæç·¤È¤ Íð ç·¤ Áô Õ‘¿ð ÎôÂãÚU ·Ô¤ ÖôÁÙ ·Ô¤
¥æ·¤áü‡æ ×ð´ S·¤êÜ ¥æÌð ãñ´ Øæ çÁÙ·Ô¤ ×æ´-ÕæÂ
Õ×éçà·¤Ü ©Ù·¤è È¤èâ ÁôÇ¸ ÂæÌð ãñ´, ©Ù·Ô¤ Âæâ
S×æÅUüÈ¤ôÙ, §´ÅUÚUÙðÅU, çÕÁÜè Áñâè âéçßÏæ°´ ·¤ãæ´
ãô´»è! °ðâð ×ð´, ©Ù·Ô¤ çÜ° §ÙôßðçÅUß ÚUæSÌð çÙ·¤æÜÙð ·Ô¤

ßæSÌð SÍæÙèØ çàæÿææ-Ì´˜æ ·¤ô ÂýôˆâæçãÌ ç·¤Øæ ÁæÙæ
¿æçã° ÍæÐ ¹æâ·¤ÚU Âê‡æü Üæò·¤Çæ©Ù ·Ô¤ È¤õÚUÙ ÕæÎÐ
Üðç·¤Ù âßæÜ âÚUô·¤æÚU ·¤æ ãñ, ¥õÚU ÎéØôü» âð çàæÿææ
§â×ð´ ÕãéÌ ª¤ÂÚU ·¤Öè Ùãè´ ÚUãèÐ §â ×Î ×ð´ ÕÁÅUèØ

¥æß´ÅUÙ ¥õÚU S·¤êÜô´-çàæÿæ·¤ô´ ·¤è ·¤×è ãè ÕãéÌ ·¤éÀ
·¤ã ÎðÌè ãñÐ §â×ð´ ·¤ô§ü â´Îðã Ùãè´ ç·¤ âÚU·¤æÚU ·¤è
ÂãÜè ÂýæÍç×·¤Ìæ â´R¤×‡æ ÚUô·¤Ùð ·¤è Íè, ¥õÚU Øã
ãôÙè Öè ¿æçã° ÍèÐ ÂÚU çÁâ ÌÚUã ©âÙð Üô»ô´ ·¤ô
Öê¹ âð ×ÚUÙð Ùãè´ çÎØæ, ¿éÙæßô´ ×ð´ çàæÿæ·¤ô´ ·¤è âðßæ°´
Üè´, ßã §â çSÍçÌ âð Öè Õ¿Ùð ·¤è ÚUæã ÌÜæàæ
â·¤Ìè ÍèÐ ÕãÚUãæÜ, ¿éÙõÌè ÕÇ¸è ãñ, �UØô´ç·¤ Õ‘¿ô´
·¤è °·¤ çßàææÜ â´�Øæ âè¹Ùð ×ð´ ·¤æÈ¤è çÂÀÇ¸ »§ü ãñÐ
âßðü ·Ô¤ çÙc·¤áô´ü ×ð´ ·¤ãæ »Øæ ãñ, ·¤ÿææ Âæ´¿ ·Ô¤ ·¤æÈ¤è
Õ‘¿ô´ ·¤ô ÎêâÚUð ÎÚUÁð ·¤æ ÂæÆ ÂÉ¸Ùð ×ð´ ·¤çÆÙæ§ü
×ãâêâ ãôÙð Ü»è ãñÐ 

¥Õ ÁÕ Ì×æ× âæßÏæçÙØô´ ·Ô¤ âæÍ S·¤êÜ ¹éÜ ÚUãð
ãñ´, ÌÕ ã×æÚUð ÂêÚUð çàæÿææ Ì´˜æ ·¤è ·¤æçÕçÜØÌ §âè âð
¥æ´·¤è Áæ°»è ç·¤ ßã §Ù Õ‘¿ô´ ·Ô¤ Ùé·¤âæÙ ·¤ô ç·¤â
ÌÚUã âð ‹ØêÙÌ× ·¤ÚU ÂæÌæ ãñÐ âÚU·¤æÚUô´ ·¤ô çàæÿæ·¤ô´ âð

¥Õ ÂÉ¸æ§ü-
çÜ¹æ§ü âð §ÌÚU
·¤ô§ü Öè ·¤æØü
ÜðÙð âð ÂÚUãðÁ
ÕÚUÌÙæ ¿æçã°Ð
©‹ãð´ Øã ÎæçØˆß
âõ´ÂÙæ ¿æçã°
ç·¤ §â ¥ßçÏ
×ð´ çÁÙ Õ‘¿ô´ Ùð
S·¤êÜ âð ¥ÂÙæ
ÙæÌæ ÌôÇ¸ çÜØæ
ãñ, ©‹ãð´ ßæÂâ
ÁôÇ¸æ Áæ°Ð
¥æÁ Îðàæ ×ð´
ÕðÚUôÁ»æÚUè ·¤æ
Áô ¥æÜ× ãñ,

©âð Îð¹Ìð ãé° ¥ËÂ-çàæçÿæÌ ÂèçÉ¸Øæ´ ÖçßcØ ×ð´ ÕÇ¸æ
ÕôÛæ âæçÕÌ ãô´»èÐ ÂýÏæÙ×´˜æè Ùð ·¤Ü ãè Òçàæÿæ·¤ ÂßüÓ
·¤æ ©fæÅUÙ ·¤ÚUÌð ãé° ·¤ãæ ç·¤ çàæÿææ Ù çâÈ¤ü â×æßðàæè
ãôÙè ¿æçã°, ÕçË·¤ â×æÙ ãôÙè ¿æçã°Ð ÂÚU ÌæÁæ âßðü
§â ÜÿØ ·Ô¤ çßÂÚUèÌ ãæÜæÌ çÎ¹æ ÚUãæ ãñ, Áãæ´ »ÚUèÕ-
¥×èÚU, »æ´ß-àæãÚU ·¤è çàæÿææ ×ð´ ·¤æÈ¤è ¥â×æÙÌæ°´ ãñ´Ð
§Uâ ¥â×æÙÌæ ·¤æð §Uâ ÌÚUãU â×ÛæÙæ ¥æâæÙ ãUæð»æ
ç·¤ ¥æòÙÜæ§UÙ çàæÿææ âæŠæÙ â´Âóæ ß»ü Ì·¤ ãUè Âãé´U¿
ÚUãUè ãñU, ÁÕç·¤ »ÚUèÕ ¥æñÚU »ýæ×è‡æ Õ“æð ÂÉ¸Uæ§üU âð ÂêÚUè
ÌÚUãU ¥æòÂÜæ§UÙ ãUæð ¿é·ð¤ ãñ´UÐ §Uâ âæ§UÇU §UÈð¤�ÅU ·¤æð ÎêÚU
ç·¤° çÕÙæ çàæÿææ ×ð´ â×æÙÌæ ÙãUè´ Üæ§üU Áæ â·¤ÌèÐ

¥æòÙÜæ§UÙ çàæÿææ ·ð¤ âæ§UÇU §UÈð¤�Å÷Uâ
·¤æð

EDUCATION SPECIAL 
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©×ý ƒæÅUæ ÚUãæ ãñ 
ÕÉ¸Ìæ ÂýÎêá‡æ

»´ÖèÚU ·¤Î× Ùãè´
©ÆæØð »Øð Ìô çSÍçÌ

çß·¤ÅU ãô ÁæØð»è

ÁÏæÙè çÎ„è ãè Ùãè´ ÕçË·¤ ¥‹Ø ×ãæÙ»ÚUô´ ×ð´
ÕÉ¸Ìð ÂýÎêá‡æ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ÁæÙ ¥õÚU ÁãæÙ ÎôÙô´

ãè ¹ÌÚUð ×ð´ ãñ´Ð ×ãæÙ»ÚUô´ ·¤è ãßæ ×ð´ ƒæéÜÌð ÂýÎêá‡æ
·Ô¤ ÒÁãÚUÓ ·¤æ Ü»æÌæÚU ¹ÌÚUÙæ·¤ çSÍçÌ ×ð´ ÕÙæ ãôÙæ
ç¿‹Ìæ ·¤æ ÕÇ¸æ ·¤æÚU‡æ ãñÐ ãßæ, ÂæÙè ¥õÚU ç×^è, ãÚU Á»ã
ÕÉ¸Ìð ÂýÎêá‡æ ·¤ô Üð·¤ÚU â×Ø-â×Ø ÂÚU ç¿´Ìæ ÁÌæ§ü
ÁæÌè ÚUãÌè ãñ, ÕÇ¸è-ÕÇ¸è ØôÁÙæ°´ ÕÙÌè ãñ´, Îðàæ °ß´
ÎéçÙØæ ·Ô¤ çßçÖóæ àæôÏ â´SÍæÙ §âð Üð·¤ÚU ¥Ùéâ´ÏæÙ
·¤ÚUÌð ãñ´Ð °ðâæ ãè °·¤ ¥Ùéâ´ÏæÙ çàæ·¤æ»ô çßEçßlæÜØ
Ùð ç·¤Øæ ãñÐ ßæØé »é‡æßāææ ÁèßÙ âê¿·¤æ´·¤ ·Ô¤ ÌãÌ ç·¤°
»° §â àæôÏ ×ð´ ÕÌæØæ »Øæ ãñ ç·¤ ÂýÎêá‡æ ·Ô¤ ×æ×Üð ×ð´
ÖæÚUÌ ÂãÜð SÍæÙ ÂÚU ãñ ¥õÚU Øãæ´ ÕÉ¸Ìð ßæØé ÂýÎêá‡æ ·¤è
ßÁã âð Üô»ô´ ·¤æ ÁèßÙ â´·¤ÅU ×ð´ ãñ, ©×ý ·¤æ ¥ÙéÂæÌ
·¤× ãô ÚUãæ ãñÐ §â ¥ŠØØÙ ×ð´ ·¤ãæ »Øæ ãñ ç·¤ ¥»ÚU
ßæØé ÂýÎêá‡æ ÂÚU ·¤æÕê Âæ çÜØæ Áæ° Ìô Üô»ô´ ·¤è ©×ý Âæ´¿
âð Àã âæÜ Ì·¤ ÕÉ¸ â·¤Ìè ãñÐ
ÂýÎêá‡æ âð ÁéÇ¸è ãÚU âæÜ °ðâè ¥Ùð·¤ ¿ðÌæßçÙØæ´ âæ×Ùð
¥æÌè ãñ´, àæôÏ çÙc·¤áü ÂýSÌéÌ ãôÌð ãñ´Ð çÁÙ·¤æ ©gðàØ ãôÌæ
ãñ ç·¤ âÚU·¤æÚUð´ Áæ»ð´, §â çÎàææ ×ð´ ·¤éÀ ÃØæßãæçÚU·¤ ·¤Î×
©Ææ°´ ÁæØð´, ×»ÚU ã·¤è·¤Ì Øã ãñ ç·¤ §Ù ¥ŠØØÙô´ ·Ô¤
¥æ´·¤Ç¸ð Õæ·¤è âê¿Ùæ¥ô´ ·¤è ÌÚUã ×ãÁ ·¤éÀ ÎðÚU ·Ô¤ çÜ°
âÚU·¤æÚUô´ ·Ô¤ ÁðãÙ ×ð´ ÌñÚUÌð ãñ´ ¥õÚU çÈ¤ÚU çÌÚUôçãÌ ãô ÁæÌð
ãñ´Ð ÁÕ âÎèü ¥æÙð ·¤ô ãôÌè ãñ ¥õÚU çÎ„è ÌÍæ ·¤éÀ ¥‹Ø
×ãæÙ»ÚUô´ ×ð´ ·¤éãÚUð ×ð´ ç×Ü·¤ÚU ÂýÎêá‡æ ÏÚUÌè ·¤è âÌã ·Ô¤
¥æâÂæâ ƒæÙæ ãô ÁæÌæ ãñ, Üô»ô´ ·¤è âæ´â ·¤è Ì·¤ÜèÈ¤
ÕÉ¸ ÁæÌè ãñ, ¥Ùð·¤ Õè×æçÚUØæ´ ©»ý ãô ÁæÌè ãñ´, ÌÕ
âÚU·¤æÚU ·¤éÀ ãÚU·¤Ì ×ð´ ¥æÌè ãñ, ãæÍ-Âæ´ß çãÜæÙð Ü»Ìè
ãñÐ çßÇ÷ÕÙæ Ìô Øã ãñ ç·¤ ÂýÎêá‡æ ·¤è ¥Ùð·¤ Õ´çÎàæô´ °ß´
çãÎæØÌô´ ·Ô¤ ÕæßÁêÎ ÂýÎêá‡æ çÙØ´˜æ‡æ ·¤è ÕæÌ ãÚU ÕæÚU ·¤è
ÌÚUã ¹ô¹Üè âæçÕÌ ãô ÁæÌè ãñÐ Øã ·ñ¤âè àææâÙ-
ÃØßSÍæ ãñ? Øã ·ñ¤âæ ÁÙ-ÚUÿææ ·¤æ ¹ô¹Üæ ÂýÎàæüÙ ãñ?
Øã â�ØÌæ ·¤è çÙ¿Üè âèÉ¸è ãñ, Áãæ´ ÌÙæß-ÆãÚUæß ·¤è
çSÍçÌØô´ ·Ô¤ Õè¿ ãÚU ÃØçQ¤, àææâÙ-ÂýàææâÙ ÂýÎêá‡æ

çÙØ´˜æ‡æ ·Ô¤ ¥ÂÙð ÎæçØˆßô´ âð ÎêÚU ãôÌæ Áæ ÚUãæ ãñÐ Øã
·ñ¤âæ â×æÁ ãñ Áãæ´ ÃØçQ¤ ·Ô¤ çÜ° ÂØæüßÚU‡æ, ¥ÂÙæ
SßæS‰Ø Øæ ÎêâÚUô´ ·¤è âéçßÏæ-¥âéçßÏæ ·¤æ ·¤ô§ü ¥Íü
Ùãè´ ãñÐ
ßæØé ÂýÎêá‡æ âð ¥æ×-¥æÎ×è ·¤è ©×ý ·¤æ ¥ÙéÂæÌ ·¤× ãô

ÚUãæ ãñÐ ŠßçÙ ÂýÎêá‡æ Öè SßæS‰Ø â´Õ´Ïè ¥Ùð·¤
ÂÚUðàææçÙØæ´ ÂñÎæ ·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ ç×^è ·Ô¤ ÖèÌÚU ƒæéÜÌæ ÁãÚU
¥ÙæÁ, È¤Ü ¥õÚU âç�ÁØô´ ·Ô¤ ÁçÚU° àæÚUèÚU ×ð´ Âãé´¿·¤ÚU
·¤§ü ÁæÙÜðßæ Õè×æçÚUØô´ ·¤ô Á‹× Îð ÚUãæ ãñÐ ÂæÙè Ìô ¥Õ
Îðàæ ×ð´ ·¤ãè´ Öè âæÈ¤ ç·¤° Õ»ñÚU ÂèÙð ÜæØ·¤ Ùãè´ ÚUã
»ØæÐ ÙçÎØô´ ×ð´ ÕÉ¸Ìð ÂýÎêá‡æ ·¤ô ÚUô·¤Ùð ·Ô¤ çÜ° ßáô´ü âð
×ãˆßæ·¤æ´ÿæè ØôÁÙæ°´ ¿Ü ÚUãè ãñ´, ÂÚU ©Ù·¤æ ·¤ô§ü
©„ð¹ÙèØ ¥âÚU ÙÁÚU Ùãè´ ¥æÌæÐ §Ù âæÚUð ÌÚUã ·Ô¤
ÂýÎêá‡æô´ ÂÚU Ü»æ× Ù Ü» ÂæÙð ·¤è ÕÇ¸è ßÁã âÚU·¤æÚUô´
·¤è ©ÎæâèÙÌæ ¥õÚU â´Õ´çÏÌ ×ã·¤×ô´ ·¤æ ÖýC ãôÙæ ãñÐ
ßæØé ÂýÎêá‡æ ·¤× ·¤ÚUÙð ·¤ô Üð·¤ÚU âÚU·¤æÚUô´ ·¤è âÌ·¤üÌæ
¥çÏ·¤ÌÚU ÂÚUæÜè ÁÜæÙð ¥õÚU ßæãÙô´ ·¤æ ÂýÎêá‡æ SÌÚU
Áæ´¿ ·¤ÚU ©Ù ÂÚU Áé×æüÙæ Ü»æÙð Ì·¤ ãè ÙÁÚU ¥æÌè ãñÐ

ÕÇ¸ð Âñ×æÙð ÂÚU ÂýÎêá‡æ Èñ¤ÜæÙð ßæÜð ·¤Ü-·¤æÚU¹æÙô´ ÂÚU
©Ù·¤è ·¤ëÂæÎëçC ãè ÕÙè ÚUãÌè ãñÐ ÖæÚUÌ ÎéçÙØæ ·Ô¤ ¿éçÙ´Îæ
Îðàæô´ ×ð´ ãñ, Áãæ´ àææØÎ âÕâð ¥çÏ·¤ ·¤æÙêÙ ãô´»ð, Üðç·¤Ù
ã× ç·¤ÌÙæ ·¤æÙêÙ-ÂæÜÙ ·¤ÚUÙð ßæÜð â×æÁ ãñ´, Øã
ç·¤âè âð çÀÂæ Ùãè´ ãñÐ çÎ„è °ß´ ¥‹Ø Âýæ´Ìô´ ·¤è âÚU·¤æÚUð´

°ß´ ·Ô¤‹Îý âÚU·¤æÚU ãÚU
ÂýÎêá‡æ ¹ÌÚUô´ âð
×é·¤æÕÜæ ·¤ÚUÙð ·Ô¤
çÜ° ÌñØæÚU ãñ, ·¤æ
ÙæÚUæ Îð·¤ÚU ¥ÂÙè
Ùð·¤ÙèØÌ ·¤æ Õ¹æÙ
·¤ÚUÌð ÚUãÌð ãñ´Ð ÂÚU
©Ù·¤è Ùð·¤ÙèØÌè ·¤è
ßæSÌçß·¤Ìæ ç·¤âè
âð Öè çÀÂè Ùãè´ ãñ,
Îðàæ ·¤è ÚUæÁÏæÙè
¥õÚU ©â·Ô¤ ¥æâÂæâ
ÂýÎêá‡æ çÙØ´˜æ‡æ ·¤è
ÀèÀæÜðÎÚU ãôÌè ÚUãÌè
ãñÐ §â ÁçÅUÜ °ß´

ÁæÙÜðßæ â×SØæ ·¤æ ·¤ô§ü Æôâ ©ÂæØ âæ×Ùð Ùãè´ ¥æÌæÐ
×âÜÙ, ·¤éÀ â×Ø ÂãÜð çÎ„è ×ð´ âÚU·¤æÚU ·¤è ¥ôÚU âð
ÂýÎêá‡æ ·¤è â×SØæ ÂÚU ·¤æÕê ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ×·¤âÎ âð ¿õÚUæãô´
ÂÚU Ü»è ÜæÜÕāæè ÂÚU ßæãÙô´ ·¤ô Õ´Î ·¤ÚUÙð ·¤æ ¥çÖØæÙ
¿ÜæØæ »Øæ ÍæÐ ßæãÙô´ ·Ô¤ çÜØð â×-çßá× ØôÁÙæ Üæ»ê
·¤è »Øè Íè, âßæÜ ãñ ç·¤ °ðâð ÂýÌè·¤æˆ×·¤ ©ÂæØô´ âð
ÂýÎêá‡æ ·¤è â×SØæ ·¤æ ·¤ô§ü Îèƒæü·¤æçÜ·¤ ¥õÚU Æôâ ãÜ
çÙ·¤æÜæ Áæ â·Ô¤»æ?
ÁèßÙ-àæñÜè °ðâè ÕÙ »Øè ãñ ç·¤ ¥æÎ×è ÁèÙð ·Ô¤ çÜØð
âÕ ·¤éÀ ·¤ÚUÙð Ü»æ ÂÚU ¹éÎ ÁèÙð ·¤æ ¥Íü ãè ÖêÜ »Øæ,
Øãè ·¤æÚU‡æ ãñ ç·¤ çÎ„è ¥õÚU ¥‹Ø ×ãæÙ»ÚUô´ ·¤è çÁ‹Î»è
çßá×Ìæ¥ô´ ¥õÚU çßâ´»çÌØô´ âð çƒæÚUè ãô·¤ÚU ·¤ãè´ âð ÚUôàæÙè
·¤è ©÷×èÎ çÎ¹æ§ü Ùãè´ ÎðÌèÐ 

ÎéçÙØæÖÚU ×ð́ Øéh ¥õÚU ¥æÌ´·¤ßæÎ, °¿¥æ§üßè-°Ç÷â Áñâè »´ÖèÚU Õè×æçÚUØô´, Ïê×ýÂæÙ Øæ àæÚUæÕ ·Ô¤ âðßÙ âð ÁèßÙ ·¤ô çÁÌÙæ ¹ÌÚUæ ãñ, ©ââð ·¤§ü
»éÙæ ¹ÌÚUæ ßæØé ÂýÎêá‡æ âð ãñÐ ÖæÚUÌ ×ð́ çSÍçÌ Ìô ÕãéÌ ÕÎÌÚU ãñÐ çàæ·¤æ»ô ØêçÙßçâüÅUè ·¤è ÌæÁæ °ØÚU `¤æòçÜÅUè Üæ§È¤ §´Çð�Uâ ÚUÂôÅUü ×ð́ Îæßæ ç·¤Øæ
»Øæ ãñ ç·¤ ¥»ÚU ÖæÚUÌ ×ð́ ßæØé ÂýÎêá‡æ ·¤æ SÌÚU w®v~ Áñâæ ãè ÕÙæ ÚUãæ Ìô Üô»ô´ ·¤è ÁèßÙ Âý̂ Øæàææ z.~ âæÜ ·¤× ãô Áæ°»èÐ çÎ„è, ·¤ôÜ·¤æÌæ

â×ðÌ »´»æ ·Ô¤ ×ñÎæÙè §Üæ·¤ô´ ×ð́ ÂýÎêá‡æ ·¤è ßÁã âð Îðàæ ·¤è y® ÂýçÌàæÌ ¥æÕæÎè ·¤è ©×ý Ìô ~ âæÜ Ì·¤ ƒæÅU Áæ°»èÐ ¥»ÚU ÖæÚUÌ ãßæ ·¤è »é‡æßāææ
·¤ô çßE SßæS‰Ø â´»ÆÙ ·Ô¤ ×æÙ·¤ô´ ·Ô¤ ¥ÙéM¤Â ·¤ÚUÙð ×ð́ âÈ¤Ü ãôÌæ ãñ Ìô Üô»ô´ ·¤è ¥õâÌ ©×ý z.~ âæÜ ÕÉ¸ Áæ°»èÐÒÒÚUæ
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¥´ÌÚUæüClèØ Õæƒæ çÎßâ ÂÚU çßàæðá

Îðàæ ·¤è ×àæãêÚU ÅUæ§»ÚU âð´¿éÚUè
ÚU âæÜ ÎéçÙØæ ÖÚU ×ð´ ¥´ÌÚUæüCýèØ Õæƒæ çÎßâ
×ÙæØæ ÁæÌæ ãñ. §âð ×ÙæÙð ·¤æ ×·¤âÎ Øãè

ãñ ç·¤ Üô»ô´ ×ð´ Õæƒæô´ ·Ô¤ â´ÚUÿæ‡æ ¥õÚU ©Ù·Ô¤ Âýæ·¤ëçÌ·¤
¥æßæâ ·¤ô Õ¿æÙð ·Ô¤ çÜ° Áæ»M¤·¤Ìæ ÂñÎæ ·¤è Áæ°.
Õæƒæô´ ·¤ô ßñâð Öè ß‹ØÁèßô´ ·¤è Üé# ãôÌè ÂýÁæçÌ ·¤è
âê¿è ×ð´ ÚU¹æ »Øæ ãñ ¥õÚU §Ù·Ô¤ â´ÚUÿæ‡æ ·Ô¤ çÜ° Òâðß
Î ÅUæ§»ÚUÓ Áñâð ÚUæCýèØ ¥çÖØæÙô´ ·¤ô ¿ÜæØæ »Øæ ãñ.
Õæƒæ â´ÚUÿæ‡æ ·¤ô ÂýôˆâæçãÌ ·¤ÚUÙð ¥õÚU Õæƒæô´ ·¤è ƒæÅUÌè
â´�Øæ ·Ô¤ ÂýçÌ Áæ»M¤·¤ ·Ô¤ çÜ° w®v® ×ð´ M¤â ·Ô¤
âð´ÅU ÂèÅUâüÕ»ü ×ð´ °·¤ â÷×ðÜÙ ¥æØôçÁÌ ç·¤Øæ »Øæ
Íæ, çÁâ×ð´ ¥´ÌÚUÚUæCýèØ Õæƒæ çÎßâ ×ÙæÙð ·¤è ƒæôá‡ææ
·¤è »§ü Íè. §â×ð´ w®ww Ì·¤ Õæƒæô´ ·¤è â´�Øæ ·¤ô
Îô»éÙæ ·¤ÚUÙð ·¤æ ÜÿØ ÚU¹æ »Øæ Íæ. ÖæÚUÌ ×ð´ çßçÖóæ
ÚUæ’Øô´ ×ð´ ÕÇ¸è â´�Øæ ×ð´ Õæƒæ ¥ÖØæÚU‡Ø  ãñ´. ¥»ÚU
¥æÂ·¤ô Õæƒæô´ ·¤ô Îð¹Ùð ·¤æ ÁéÙêÙ ãñ, Ìô §â ÅUæ§»ÚU Çð
·Ô¤ ×õ·Ô¤ ÂÚU ¥æÂ §Ù âÕâð ¥‘Àð Õæƒæ ¥ÖØæÚU‡Øô´
·¤è âñÚU ·¤è ØôÁÙæ ÕÙæ â·¤Ìð ãñ´. ÁæçÙ° Îðàæ ·Ô¤ z
×àæãêÚU Õæƒæ ¥ÖØæÚU‡Øô´ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´-

çÁ× ·¤æòÕðüÅU ÅUæ§»ÚU çÚUÁßü, ©āæÚUæ¹´Ç

çã×æÜØ ·¤è ÌÜãÅUè ×ð´ Õâæ çÁ× ·¤æòÕðüÅU ÅUæ§»ÚU çÚUÁßü
ÖæÚUÌ ·¤æ °·¤ ¥ã× ÅUæ§»ÚU çÚUÁßü ãñ. z®® ß»ü ç·¤×è
·Ô¤ çßàææÜ ÿæð˜æ ×ð´ Èñ¤Üð §â ÚUæCýèØ ©læÙ ·¤è SÍæÂÙæ
v~x{ ×ð´ ãé§ü Íè. ©āæÚUæ¹´Ç ×ð´ ×õÁêÎ §â çÁ× ·¤æòÕðüÅU
Áñâð ãÚUð-ÖÚUð ·¤éÀ ãè Õæƒæ ¥ÖØæÚU‡Ø ãñ´. Ìô §â ÕæÚU
¥æÂ °·¤ ¥æ·¤áü·¤ Á´»Ü âÈ¤æÚUè Øæ Á´»Ü ·Ô¤ Õè¿
°·¤ ÚUô×æ´¿·¤æÚUè âÈ¤ÚU ·¤æ ¥æÙ´Î Üð â·¤Ìð ãñ´.

ÚU‡æÍ´ÖõÚU ÅUæ§»ÚU çÚUÁßü, ÚUæÁSÍæÙ

·¤Öè ÁØÂéÚU ·Ô¤ ×ãæÚUæÁæ¥ô´ ·¤æ çàæ·¤æÚU SÍÜ ÚUãæ
ÚU‡æÍ´ÖõÚU ¥æÁ ÖæÚUÌ ·Ô¤ âÕâð ÕÇ¸ð Õæƒæ ¥ÖØæÚU‡Øô´
×ð´ âð °·¤ ãñ. Õæƒæô´ ·¤è °·¤ ÕÇ¸è â´�?Øæ Øãæ´ ãñ ¥õÚU

Øã v.vxy ß»ü ç·¤×è ·Ô¤ ÿæð˜æ ×ð´ Èñ¤Üæ ãé¥æ ãñ. Øã
çßàæðá M¤Â âð Õ´»æÜ ÅUæ§»âü ·Ô¤ çÙßæâ ·Ô¤ M¤Â ×ð´
ÁæÙæ ÁæÌæ ãñ. ¥æÂ Øãæ´ Õæƒæô´ ·Ô¤ ¥Üæßæ ¥‹Ø
ÂýÁæçÌØô´ ·¤ô Öè
Îð¹ â·¤Ìð ãñ´,
çÁÙ×ð´ ÖæÜê,
Ü · ¤ Ç ¸ Õ ‚ ƒ æ æ ,
Üô×Ç¸è ¥õÚU çâØæÚU
àææç×Ü ãñ´.

Õæ´Ïß»É¸ ÅUæ§»ÚU
çÚUÁßü, ×ŠØ

ÂýÎðàæ

Õæ´Ïß»É¸ Õæƒæ
¥ÖØæÚU‡Ø ÖæÚUÌ
×ð´ âßüŸæðD Õæƒæ
¥ÖØæÚU‡Øô´ ·¤è
âê¿è ×ð´ ©‘¿ SÍæÙ
ÂÚU ãñ. ãÚU çÎÙ
ãÁæÚUô´ ÂØüÅU·¤ Øãæ´ ¥æÌð ãñ´. Øãæ´ ÚUæòØÜ Õ´»æÜ ÅUæ§»âü
·¤æ âÕâð ¥çÏ·¤ ãñ. }w® ß»ü ç·¤×è ·¤è ÎêÚUè ×ð´ Èñ¤Üð
§â ÚUæCýèØ ©læÙ ×ð´ Âýæ¿èÙ Õæ´Ïß»É¸ ç·¤Üæ Öè ãñ.
¥ÂÙè â×ëh Áñß çßçßÏÌæ, Âýæ·¤ëçÌ·¤ âé´ÎÚUÌæ ¥õÚU
»õÚUßàææÜè §çÌãæâ ·Ô¤ âæÍ Õæ´Ïß»É¸ ÅUæ§»ÚU çÚUÁßü
·¤è Øæ˜ææ Üô»ô´ ·¤ô Øãæ´ ¥æÙð ·Ô¤ çÜ° ¥æ·¤çáüÌ ·¤ÚUÌè
ãñ.

ÂðçÚUØæÚU ÅUæ§»ÚU çÚUÁßü, ·Ô¤ÚUÜ

¥»ÚU ¥æÂ ·Ô¤ÚUÜ ×ð´ ×Ù×ôã·¤ âé´ÎÚUÌæ ¥õÚU ¥jéÌ
ß‹Ø ÁèßÙ ·¤æ ¥æÙ´Î ÜðÙæ ¿æãÌð ãñ´ Ìô ÂðçÚUØæÚU ÅUæ§»ÚU
çÚUÁßü ¥æÂ·Ô¤ çÜ° ÕðSÅU ¥æòŒàæÙ ãô â·¤Ìæ ãñ. Øã
ÖæÚUÌ ·Ô¤ Âýçâh Õæƒæ ¥ÖØæÚU‡Øô´ ×ð´ âð °·¤ ãñ ¥õÚU

§â×ð´ Õ´»æÜ ·Ô¤ Õæƒæ, âÈÔ¤Î Õæƒæ, °çàæØæ§ü ãæÍè,
Á´»Üè âê¥ÚU ¥õÚU âæ´ÖÚU ·¤è ÕÇ¸è ¥æÕæÎè ãñ. Ü»Ö»
||| ß»ü ç·¤×è ·Ô¤ ·¤éÜ ÿæð˜æÈ¤Ü ·Ô¤ âæÍ §â×ð´ °·¤

·¤ëç˜æ× ÛæèÜ Öè ãñ, Áô §â·¤è âé´ÎÚUÌæ ¥õÚU ¥æ·¤áü‡æ
·¤ô ÕÉ¸æÌè ãñ.

âé´ÎÚUÕÙ ÅUæ§»ÚU çÚUÁßü, Âçp× Õ´»æÜ

âé´ÎÚUÕÙ ÅUæ§»ÚU çÚUÁßü °·¤ çßE ÏÚUôãÚU SÍÜ ¥õÚU
ÚUæòØÜ Õ´»æÜ ÅUæ§»ÚU ·¤æ ¥ã× SÍæÙ ãñ. §â ÅUæ§»ÚU
çÚUÁßü ·¤è ¹æçâØÌ Øã ãñ ç·¤ §â×ð´ ÁÜèØ
SÌÙÏæçÚUØô´, ÂçÿæØô´ ¥õÚU âÚUèâëÂô´ âçãÌ Üé#ÂýæØ
ÂýÁæçÌØô´ ·¤è °·¤ ×ãˆßÂê‡æü â´�Øæ Öè ãñ. ãæÜæ´ç·¤ Îðàæ
·Ô¤ ¥çÏ·¤æ´àæ ÚUæCýèØ ©læÙô´ ·Ô¤ çßÂÚUèÌ âé´ÎÚUÕÙ ×ð´
ÁèÂ âÈ¤æÚUè ·¤è âéçßÏæ Ùãè´ ãñ. §â·Ô¤ ÕÁæØ ¥æÂ·¤ô
ÿæð˜æ ·Ô¤ ¥æâ-Âæâ ·Ô¤ ÂçÚUßãÙ ¥õÚU ÎàæüÙèØ SÍÜô´ ·¤è
Øæ˜ææ ·Ô¤ çÜ° Ùæß ·¤æ âãæÚUæ ÜðÙæ ãô»æ.

ãU
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‡ÇÜæ ¥õÚU ÕæÜæƒææÅU çÁÜð ·¤è âè×æ âð Ü»æ
Øã Âæ·¤ü Âýæ·¤ëçÌ·¤ ¥õÚU ÂØæüßÚU‡æèØ »õÚUß ·Ô¤

çÜ° ÁæÙæ ÁæÌæ ãñÐ ÿæð˜æÈ¤Ü ·Ô¤ çÜãæÁ âð
§â·¤æ Îðàæ ·Ô¤ âÕâð ÕÇ¸ð ÚUæCýèØ Âæ·¤ô´ü ×ð´ àæé×æÚU ãñÐ
·¤ôÚU ßÙ ×‡ÇÜ (ÚUæCýèØ ©læÙ) °ß´ ÕÈ¤ÚU ÁôÙ ßÙ
×‡ÇÜ ·¤æ‹ãæ ÅUæ§ü»ÚU çÚUÁßü ·Ô¤ ¥‹Ì»üÌ ¥æÌð ãñ´Ð §Ù
ÎôÙô´ ßÙ ×‡ÇÜ ·¤æ ÿæð˜æÈ¤Ü R¤×àæ: ~y® ¥õÚU
vvxy ß»ü ç·¤.×è. ãñÐ ÚUæCýèØ ©læÙ ×ð´ ~v ãÁæÚU
|yx ß»ü ç·¤.×è. ·¤æ ÿæð˜æÈ¤Ü çR¤çÅU·¤Ü ÅUæ§ü»ÚU
ãðÕèÅUðÅU ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ¥çÏâêç¿Ì ãñÐ §â·Ô¤ ¥Üæßæ
ÅUæ§»ÚU çÚUÁßü ·Ô¤ ¥ÏèÙ °·¤ ß‹Ø-Âýæ‡æè ¥ÖØæÚU‡Ø
âðÅUðÜæ§ÅU ç×Ùè ·¤ôÚU-ÈÔ¤Ù ¥ÖØæÚU‡Ø ãñ, Áô vv®.|y
ß»ü ç·¤.×è. ÿæð˜æ ×ð´ Èñ¤Üæ ãñÐ
ÅUæ§»ÚU çÚUÁßü ×ð´ ß‹Ø- Âýæ‡æè »‡æÙæ ¥æ·¤ÜÙ w®w®
·Ô¤ ¥ÙéâæÚU vv} Õæƒæ ¥õÚU vy{ Ìð´Îé° ×õÁêÎ ãñ´Ð
Õæƒæô´ ×ð´ }x ßØS·¤ ¥õÚU xz àææß·¤ Õæƒæ ãñ´Ð §â·Ô¤
¥Üæßæ Á´»Üè ·¤éāææ, Ü·¤Ç¸ Õ‚ƒææ, çâØæÚU,ÖðçÇ¸Øæ,
ÖæÜê (ÚUèÀ), Üô×Ç¸è, Á´»Üè çÕ„è, Á´»Üè âé¥ÚU,
»õÚU, ¿èÌÜ, ÕæÚUæçâ´ƒææ, âæ´ÖÚU, ×ðÇ¸·¤-×ðÇ¸·¤è,
¿õçâ´ƒææ, ÙèÜ»æØ, ÙðßÜæ, ÂæÙè ·¤éāææ (©Î çÕÜæß),
âðãè, Ü´»êÚU, Õ´ÎÚU, ×ôÚU ÂýÁæçÌ ·Ô¤ ß‹Ø-Áèß ©ÂÜ�Ï
ãñ´Ð âæÍ ãè SÌÙÏæçÚUØô´ ·¤è Ì·¤ÚUèÕÙ yx ÂýÁæçÌ,
ÂçÿæØô´ ·¤è xwz, âÚUè âëÂ ·¤è x~, ·¤èÅU ·¤è z®®,
×·¤Ç¸è ·¤è vvy ¥õÚU ÂÌ´»ô´ ¥õÚU çÌÌçÜØô´ ·¤è Öè
¥Ùð·¤ ÂýÁæçÌ ÂØüÅU·¤ô´ ·¤ô ¥ÂÙè ¥ôÚU ¹è´¿Ìè ãñ´Ð

Âæ·¤ü ·Ô¤ Øã SÍÜ ãñ ßðãÎ ¹æâ

ÈÔ¤Ù ¥ÖØæÚU‡ØÅUæ§»ÚU çÚUÁßü ·¤è çßàæðá §·¤æ§ü ÈÔ¤Ù
¥ÖØæÚU‡Ø ãñÐ ßáü v~}x ×ð´ vv® ß»ü ç·¤.×è. ·¤æ
ÿæð˜æ ÈÔ¤Ù ¥ÖØæÚU‡Ø ƒæôçáÌ ãé¥æÐ Øã ÿæð˜æ ß‹Ø-Áèß
·Ô¤ ¥æßæâèØ SÍÜ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ çÂÀÜð ßáô´ü âð, ·¤æÈ¤è
çß·¤çâÌ ãé¥æ ãñ´Ð §â ÿæð˜æ ×ð´ Âêßü ×ð´ x} ×ßðàæè »æØ,
Öñ´â ÚUã·¤ÚU ßÙ ÿæð˜æ ·¤ô ÙC ç·¤Øæ ·¤ÚUÌè ÍèÐ ßáü
v~~|-~} ·Ô¤ ×ŠØ Øãæ¡ âð âÖè çàæßÚUô´ ·¤ô çßàæðá
×éçã× âð ãÅUæ çÎØæ, ÌÕ âð Øãæ¡ ·Ô¤ ßÙ ·¤æÈ¤è ¥‘Àð
ãô »° ãñ´ çÁââð ¥Õ Øãæ¡ Õæƒæ, Ìð´Îé¥æ, ÕæØâÙ,
¿èÌÜ, âæ´ÖÚU, Á´»Üè ·¤éāææ ¥æçÎ çß¿ÚU‡æ ·¤ÚUÌð

çÎ¹æ§ü ÎðÌð ãñÐ
Ÿæß‡æÌæÜÑ ·¤æ‹ãæ âð y ç·¤.×è. ·¤è ÎêÚUè ÂÚU
Ÿæß‡æÌæÜ ãñÐ ÂõÚUæç‡æ·¤ ×æ‹ØÌæ ¥ÙéâæÚU ÚUæÁæ ÎàæÚUÍ
·Ô¤ ÌèÚU âð ×æÌë-çÂÌë ÖQ¤ Ÿæß‡æ ·¤é×æÚU ·¤è ×ëˆØé §âè
SÍæÙ ÂÚU ãôÙæ ×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ Øãæ¡ ·¤§ü âæÜ ÂãÜð Ì·¤
×·¤ÚU â´R¤æçÌ ·¤æ ×ðÜæ Ü»Ìæ ÍæÐ Ÿæß‡æÌæÜ ×ð´ ßáü
ÖÚU ÂæÙè ÚUãÌæ ãñ, çÁâ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Ùè¿ð çSÍÌ
×ð‹ãÚUÙæÜæ ¥õÚU ÎðàæèÙæÜæ ÿæð˜æ ×ð´ ÂæÙè çÚUâÙð âð ã×ðàææ
Ù×è ÕÙè ÚUãÌè ãñ, Áô Õæƒæ ·Ô¤ çÜ° ©ÂØéQ¤ ¥æßæâ
ãñÐ ÕæÚUæçâ´ƒææ ÂæÙè ×ð´ ƒæéâ·¤ÚU Øãæ¡ ÁÜèØ ÂõÏô´ ·¤ô
¥ÂÙæ ÖôÁÙ ÕÙæÌð ãñ´Ð
ç·¤âÜè ×ñÎæÙ (¿éŒÂð ×ñÎæÙ) - Âæ·¤ü ·¤æ Øã ×é�Ø
Âýßðàæ mæÚU ãñÐ ßáü v~}{-}| ×ð´ Øãæ¡ Õâð Üô»ô´ ·¤ô

Âæ·¤ü ·Ô¤ ÕæãÚU ·¤ÂôÅU ÕãÚUæ
×ð´ çßSÍæçÂÌ ç·¤Øæ »Øæ
ÍæÐ É¸æ§ü Îàæ·¤ ÂãÜð Øãæ¡
¥æÚUæ ç×Ü ·¤æ ¥æòçÈ¤â
Ü»æ ·¤ÚUÌæ ÍæÐ
çÇ»ÇôÜæ - ç·¤âÜè
ÂçÚUÿæð˜æ ·Ô¤ ©āæÚU Âêßü ÂãæÇ¸è
×ð´ °·¤ ÕñÜð´çâ´» ÚUæò·¤
â´ÌéçÜÌ ¿^æÙ ÂÚU ¥ÂÙæ
â´ÌéÜÙ ÕÙæØð ÚU¹è ãñÐ §â
ÿæð˜æ ·¤ô çÇ»ÇôÜæ ·¤ãÌð ãñ´Ð
¥æçÎßæçâØô´ ·Ô¤ çÜ° Øã
ÂêÁæ SÍÜ ·Ô¤ M¤Â ×ð´
çß�ØæÌ ãñÐ

·¤æ‹ãæ ×ñÎæÙ - ·¤æ‹ãæ ·Ô¤ ¿æÚUô´ ¥ôÚU ƒææâ ·Ô¤ ×ñÎæÙ
çSÍÌ ãñ´Ð Øãæ¡ ÂãÜð ¹ðÌè ãé¥æ ·¤ÚUÌè ÍèÐ çßSÍæÂÙ
×ð´ w{ ÂçÚUßæÚUô´ ·¤ô ßáü v~~}-~~ ×ð´ ×æÙð»æ¡ß ×ð´
ÕâæØæ »ØæÐ §â·Ô¤ ÕæÎ ¹ðÌ ƒææâ ·Ô¤ ×ñÎæÙ ×ð´
ÂçÚUßçÌüÌ ãô »Øð, çÁâ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ àææ·¤æãæÚUè ß‹Ø-
Âýæç‡æØô´ ·¤è â´�Øæ ×ð´ ÕÉ¸ôāæÚUè ãé§üÐ
·¤æ‹ãæ °Ùè·¤ÅU - ÎðàæèÙæÜæ ×ð´ ÕÙæ °Ùè·¤ÅU ÁÜ
â´ßÏüÙ ·Ô¤ âæÍ ß‹Ø Áèßô´ ·Ô¤ çÜØð Õãé-©ÂØô»è
×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ §â °Ùè·¤ÅU ·¤æ çÙ×æü‡æ |w âæÜ
ÂãÜð ãé¥æ ÍæÐ

ß‹Ø Áèßô´ ·¤è Âý¿éÚUÌæ ¥õÚU Áñçß·¤è çßçßÏÌæ¥ô´ ·Ô¤ çÜ° ×àæãêÚU 

"·¤æ‹ãæ ÙðàæÙÜ Âæ·¤ü"
ÂýÎðàæ ×ð́ SÍæçÂÌ ÙðàæÙÜ Âæ·¤ôǘ ·Ô¤ ÂýçÌ Îðàæè ÂØüÅU·¤ô´ ·Ô¤ âæÍ çßÎðàæè ÂØüÅU·¤ ÕãéÌ ÌðÁè âð ¥æ·¤çáüÌ ãô
ÚUãð ãñ´Ð §Ù×ð´ âð °·¤ ãñ ·¤æ‹ãæ ÙðàæÙÜ Âæ·¤üÐ Øã Âæ·¤ü ßÙ â÷ÂÎæ, ß‹Ø Áèßô´ ·¤è Âý¿éÚUÌæ ¥õÚU Áñçß·¤è
çßçßÏÌæ¥ô´ âð ÜÕÚUðÁ ãñÐ ·¤æ‹ãæ ÙðàæÙÜ Âæ·¤ü çßÜÿæ‡æ ¥õÚU ¥çmÌèØ Âýæ·¤ëçÌ·¤ ¥æßæâ ·Ô¤ çÜ° ÁæÙæ
ÁæÌæ ãñÐ ·¤æ‹ãæ ·¤æ â´Âê‡æü ßÙ ÿæð̃ æ ßñÖßàææÜè ¥ÌèÌ ·¤ô ¥æÁ Öè â´Áô° ãé° ãñ, çÁâ·¤è ßÁã âð Øã
Âæ·¤ü Îðàæè-çßÎðàæè ÂØüÅU·¤ô´ ·¤ô ÕÚUÕâ ¥ÂÙè ¥ôÚU ¹è´¿Ìæ ãñÐ

×
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ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ×ð´ Ü»æÌæÚU ¥æ»ð
ÕÉ¸Ìæ ×ŠØÂýÎðàæ

·¤ôÚUôÙæ Áñâè ƒææÌ·¤ Õè×æÚUè âð Õ¿æß ·Ô¤ Îô ãè ×ãˆßÂê‡æü àæS˜æ ãñÐ °·¤ ßñ�UâèÙ
¥õÚU ÎêâÚUæ ×æS·¤Ð ×é�Ø×´˜æè Ÿæè çàæßÚUæÁ çâ´ã ¿õãæÙ Ü»æÌæÚU §Ù ÎôÙô´ àæS˜æô´ ·¤æ
©ÂØô» ·¤ÚU ·¤ôÚUôÙæ ·¤ô ãÚUæÙð ·¤è ¥ÂèÜ ÂýÎðàæßæçâØô´ âð ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð ¥Õ â×Ø ¥æ
»Øæ ãñ ç·¤ ã× âÕ §â ¥ÂèÜ ·¤ô ÁèßÙ ×ð´ ©ÌæÚUð´Ð ƒæÚU ·Ô¤ ÕæãÚU çÙ·¤ÜÌð ãè ×æS·¤
ÁM¤ÚU Ü»æØð´Ð §â·Ô¤ âæÍ ãè wz ¥»SÌ âð àæéM¤ ãô ÚUãð Îô çÎßâèØ ßñ�UâèÙðàæÙ
×ãæ-¥çÖØæÙ-w ×ð´ âçR¤Ø Öæ»èÎæÚUè çÙÖæØð´Ð çÙÏæüçÚUÌ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤‹Îýô´ ×ð´ SßØ´
¥õÚU ¥ÂÙð ÂçÚUÁÙô´ ·¤ô ßñ�UâèÙ Ü»ßæÙð ·Ô¤ âæÍ ãè ÂÇ¸ôçâØô´ ·¤ô Öè §â·Ô¤ çÜ°
ÂýðçÚUÌ ·¤ÚUð´Ð ·¤ôÚUôÙæ ·¤è ÌèâÚUè ÜãÚU ·¤è ¥æàæ´·¤æ ·¤ô Îð¹Ìð ãé° ÁM¤ÚUè ãñ ç·¤ âÖè
ÇÕÜ âéÚUÿææ ·Ô¤ çÜØð ßñ�UâèÙ ·¤æ ÎêâÚUæ ÇôÁ Öè Ü»ßæØð´Ð ·¤ôçßÇ-v~ ßñ�UâèÙðàæÙ
×ãæ-¥çÖØæÙ-w ÂýÎðàæ ·Ô¤ âÖè çÁÜô´ ×ð´ °·¤ âæÍ ¥æØôçÁÌ ãô»æ, çÁâ×ð´ w®
Üæ¹ ÃØçQ¤Øô´ ·¤ô ßñ�UâèÙ Ü»æÙð ·¤æ ÜÿØ ãñÐ

Ùãè´ ãñ ·¤ô§ü ÂýçÌ·¤êÜ ÂýÖæß

ÂýÎðàæ ×ð´ ¥Öè Ì·¤ y ·¤ÚUôÇ¸ âð ¥çÏ·¤ Üô»ô´ ·¤ô ÅUè·¤æ
Ü» ¿é·¤æ ãñÐ §Ù×ð´ ç·¤âè ·¤ô Öè »´ÖèÚU ÂýçÌ·¤êÜ ÂýÖæß
(âæ§Ç §ÈÔ¤�UÅU) ·¤è çÚUÂôÅUü ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ âð´ÅUÚU ×ð´ Ùãè´
ç×Üè ãñÐ
·¤éÀ Üô»ô´ ×ð´ ·¤ôçßÇ-v~ ·Ô¤ ÂýçÌ çßçÖóæ Âý·¤æÚU ·¤è
Öýæ´çÌØæ¡ ãñ´Ð ¹æâÌõÚU âð »æ¡ßô´ ¥õÚU »ýæ×è‡æ ÿæð˜æô´ ×ð´,
çÁÙ·¤æ ßæSÌçß·¤Ìæ âð ·¤ô§ü ÜðÙæ-ÎðÙæ Ùãè´ ãñÐ Áñâð
ÅUè·¤æ Ü»ßæÙð ·Ô¤ ·¤éÀ çÎÙ ÕæÎ ×ðÚUð ÂÇ¸ôâè ·¤è ×ëˆØé
ãô »Øè, ÅUè·¤æ Ü»ßæÙð ·Ô¤ ÕæÎ Õè×æÚU ãô »Øð, §ââð
ÙâÕ´Îè ãô ÁæÌè ãñ, ÈÔ¤È¤Ç¸ð ¹ÚUæÕ ãô ÁæÌð ãñ´, ÅUè·¤æ
Ü»ßæÌð ãè ·¤ôÚUôÙæ ãô ÁæÌæ ãñ ¥æçÎÐ Øã âÕ Öýæ´çÌØæ¡
âˆØ âð ·¤ôâô ÎêÚU ãñ´Ð ÅUè·¤æ ÂêÚUè ÌÚUã âð ¥âÚU·¤æÚUè
¥õÚU ãæçÙÚUçãÌ ãñÐ ¥æÁ Ì·¤ ·¤ô§ü °ðâè Îßæ Ùãè´ ÕÙè
ãñ, çÁââð ç·¤âè ·¤ô Õè×æÚU ç·¤Øæ Áæ â·Ô¤Ð ¥È¤ßæãô´
ÂÚU ã×ð´ ŠØæÙ Ùãè´ ÎðÙæ ãñÐ

¥æÂ Îð´ âæÍ Ìô ÕÙð ÕæÌ

ÅUè·¤æ ã×æÚUæ ÎôSÌ ãñ, Îéà×Ù Ùãè´Ð ã×ð´ ÇÚUÙæ Ùãè´ ãñ
ÕçË·¤ §â ÕæÌ ·¤ô â×ÛæÙæ ãñ ç·¤ ÅUè·Ô¤ âð ãè ã×Ùð
ÕÇ¸è ×æÌæ (S×æÜ Âæò�Uâ), ÂôçÜØô ¥õÚU ÙßÁæÌ
çàæàæé¥ô´ ×ð´ çÅUÅUÙðâ Áñâè Õè×æçÚUØô´ ·¤æ ¥‹Ì ç·¤Øæ ãñÐ
ÅUè·¤æ Ü»ßæÙð ·Ô¤ ÕæÎ ·¤éÀ Üô»ô´ ·¤ô °·¤-Îô çÎÙ
Õé¹æÚU Øæ ÕÎÙ ÎÎü Áñâð ·¤éÀ Üÿæ‡æ ¥æÙæ âæ×æ‹Ø
ÕæÌ ãñÐ Øã °·¤Î× ×æ×êÜè ÂýÖæß ãñ, Áô ·¤éÀ ãè ƒæ´ÅUô´
×ð´ â×æ# ãô ÁæÌð ãñ´Ð àæÚUèÚU ·¤æ ÂýçÌÚUÿææ Ì´˜æ çß·¤çâÌ
ãôÙð ·¤è ÂýçR¤Øæ ×ð´ Øã Üÿæ‡æ ¥æÙæ âæ×æ‹Ø ÕæÌ ãñÐ
ÅUè·Ô¤ ·¤æ ÙâÕ´Îè âð ÎêÚU-ÎêÚU Ì·¤ ·¤ô§ü â´Õ´Ï Ùãè´ ãñÐ
Øã ·¤ôÚUè ¥È¤ßæã ãñÐ ÅUè·¤æ Ü»ßæÙð âð ÈÔ¤È¤Ç¸ð ¹ÚUæÕ
ãôÙð ·¤è ÕæÌ Öè ÂêÚUè ÌÚUã âð Ì‰ØãèÙ ãñÐ ÈÔ¤È¤Ç¸ð
·¤ôÚUôÙæ â´R¤×‡æ âð ¹ÚUæÕ ãôÌð ãñ´Ð Øã ÅUè·¤æ Ìô
·¤ôÚUôÙæ â´R¤×‡æ âð ÂýÖæßè âéÚUÿææ ÎðÌæ ãñÐ
çßàæðá™æô´ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU Øã ÅUè·¤æ ç·¤àæôÚUè ÕæçÜ·¤æ¥ô´
¥õÚU ×çãÜæ¥ô´ mæÚUæ ×æãßæÚUè ·Ô¤ ÎõÚUæÙ Öè Ü»ßæØæ Áæ

â·¤Ìæ ãñÐ Øã ÏæÚU‡ææ âãè Ùãè´ ãñ ç·¤ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ Ìô
»ÖüßÌè ×çãÜæ¥ô´ ¥õÚU çàæàæé¥ô´ ·¤æ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñ,
ÕÇ¸ô´ ·¤æ Ùãè´Ð §â·¤æ ×æ·¤êÜ ©āæÚU Øã ãñ ç·¤ Áñâð çàæàæé
·¤ô ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ âð ÁæÙÜðßæ ÚUô»ô´ âð âéÚUÿææ ç×ÜÌè ãñ,
ßñâð ãè ÕÇ¸ô´ ·¤ô ·¤ôÚUôÙæ â´R¤×‡æ âð âéÚUÿææ ·Ô¤ çÜ° Øã
ÅUè·¤æ ãñÐ â×ÛæÎæÚUè §âè ×ð´ ãñ ç·¤ ã× Õè×æÚUè Ù ãôÙð

·Ô¤ ©ÂæØô´ ·¤æ ÂæÜÙ ·¤ÚUð´ Ù ç·¤ §â×ð´ ç·¤ Õè×æÚU ãô·¤ÚU
çÈ¤ÚU ©Â¿æÚU ·¤ÚUæØð´Ð »ÖüßÌè °ß´ Ïæ˜æè ×çãÜæ¥ô´ ·Ô¤
çÜ° Öè âÚU·¤æÚU Ùð çßàæðá ¥çÖØæÙ ¿Üæ·¤ÚU ÕÇ¸è
â´�Øæ ×ð´ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ç·¤Øæ »ØæÐ
¥´ÌÚUæüCýèØ ÂýçR¤Øæ¥ô´ ¥õÚU ×æÙ·¤ô´ ·Ô¤ ¥ÙéM¤Â
ßñ�UâèÙ ·¤æ ÂÚUèÿæ‡æ ç·¤Øæ »Øæ ãñÐ ÂêÚUè ÌÚUã ÂýÖæßè
¥õÚU âéÚUçÿæÌ ÂæØð ÁæÙð ·Ô¤ ÕæÎ ãè §âð Ü»æÙð ·¤è
¥Ùé×çÌ Îè »Øè ãñÐ ßñ�UâèÙ ·¤ô SÅUæçÅU´ü» Œßæ§´ÅU âð
°‡Ç Œßæ§´ÅU Ì·¤ ·¤ôËÇ ¿ðÙ ×ð´ ÚU¹æ ÁæÌæ ãñ, çÁââð
ßñ�UâèÙ ¹ÚUæÕ Ùãè´ ãôÌèÐ ·¤ôÚUôÙæ â´R¤ç×Ì ãô ¿é·Ô¤
ÃØçQ¤ ·¤ô çÚUÂôÅUü çÙ»ðçÅUß ¥æÙð ·Ô¤ x ×æã ÕæÎ ÅUè·¤æ

Ü»ßæÙæ ¿æçã°Ð ÅUè·¤æ Ü»ßæÙð ·Ô¤ ÕæÎ ¥æÂ·Ô¤
ÎôÕæÚUæ â´R¤ç×Ì ãôÙð ·¤æ ¹ÌÚUæ ·¤× ãô ÁæÌæ ãñÐ
§â·Ô¤ ÕæÎ Öè ØçÎ â´R¤×‡æ ãô ÁæÌæ ãñ, Ìô ßã
ÁæÙÜðßæ Ùãè´ ãô ÂæÌæÐ ÎôÙô´ ßñ�UâèÙ »ãÙ ¥ŠØØÙ
·Ô¤ ÕæÎ çÙç×üÌ ãé§ü ãñ, ÎôÙô´ ·¤è ãè »é‡æßāææ ¥õÚU âéÚUÿææ
°·¤ â×æÙ ãñÐ °ðâð ×ð´ ·¤ôÚUôÙæ ·¤è ÂãÜè, ÎêâÚUè ÜãÚU

ÕèÌ ÁæÙð ÕæÎ ¥Õ
ÁÕ ÌèâÚUè ÜãÚU ·¤è
¥æàæ´·¤æ ãñ, Ìô
Ùæ»çÚU·¤ô´ ·¤ô ¥ÂÙð
çßßð·¤ âð çÙ‡æüØ
Üð·¤ÚU ÅUè·¤æ Ü»ßæ·¤ÚU
SßØ´ ·¤ô ¥õÚU ¥ÂÙð
çÂýØÁÙô´ ·¤ô âéÚUçÿæÌ
·¤ÚUÙð ×ð´ Øô»ÎæÙ ÎðÙæ
ãô»æÐ çÁâ ÌÚUã
Áæ»M¤·¤ Ùæ»çÚU·¤
ßôÅU ÇæÜÌæ ãñ, ßñâð
ãè Áæ»M¤·¤ Ùæ»çÚU·¤
ÅUè·¤æ Öè Ü»ßæ ÚUãð ãñ´
¥õÚU Ü»ßæÙæ Öè
¿æçãØðÐ §â ÌÚUã ÁÕ
ã× ·¤ÚUð´»ð Ìô Ù ·Ô¤ßÜ
ã×æÚUæ ÂçÚUßæÚU, ã×æÚUð

ÂÇ¸ôâè, ã×æÚUè »Üè, ã×æÚUæ ×ôã„æ/ÕSÌè, »æ¡ß,
·¤SÕæ, àæãÚU ¥õÚU çÁÜæ, çÈ¤ÚU ÂýÎðàæ ¥õÚU Îðàæ ·¤ôÚUôÙæ
â´R¤×‡æ âð âéÚUçÿæÌ ãô â·Ô¤»æÐ §âçÜØð ×ðÚUæ âéÛææß
¥õÚU ¥æ»ýã ÎðæÙô´ ãñ ç·¤ ¥æÂ·Ô¤ ×éã„ð, »æ¡ß Øæ ·¤SÕð
×ð´ ¥Öè Ì·¤ â´R¤×‡æ Ùãè´ ãé¥æ ãñ, ÌÕ Öè ¥æÂ
ÅUè·¤æ ÁM¤ÚU Ü»ßæØð´, �UØô´ç·¤ Øã ·¤Öè Öè ·¤ãè´ Öè
Âãé¡¿ â·¤Ìæ ãñÐ ÂãÜð âð ãè âÌ·¤ü ÚUãÙæ ÁM¤ÚUè ãñÐ
ŠØæÙ ÚUç¹Øð ·¤ôÚUôÙæ â´R¤×‡æ ÂÇ¸ôâè ·Ô¤ ƒæÚU Ü»è
¥æ» ·¤è ÌÚUã ãñ, §ââð Õ¿æß ·¤æ ÂãÜð âð ãè
§´ÌÁæ× ·¤ÚUÙæ â×ÛæÎæÚUè ãñÐ §â ÕæÚU ¥æÂ·¤è Øã
â×ÛæÎæÚUè ãñ ¥æÂ·¤æ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æÐ
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ÏæÙ×´˜æè ÙÚUð´Îý ×ôÎè Ùð  ¥Üè»É¸ ×ð´ ×ãæÙ
SßÌ´˜æÌæ âðÙæÙè, çàæÿææçßÎ÷ ¥õÚU â×æÁ

âéÏæÚU·¤ ÚUæÁæ ×ãð‹Îý ÂýÌæÂ çâ´ã Áè ·Ô¤ Ùæ× ÂÚU
°·¤ Ù° çßEçßlæÜØ ·Ô¤ çàæÜæ‹Øæâ ç·¤ØæÐ ¥Üè»É¸
Âãé´¿·¤ÚU ÂýÏæÙ×´˜æè ×ôÎè Ùð ¥Üè»É¸ ×ð´ ÚUæÁæ ×ãð´Îý ÂýÌæÂ
çâ´ã ÚUæ’Ø çßEçßlæÜØ ·¤æ çàæÜæ‹Øæâ ç·¤ØæÐ
ÂýÏæÙ×´˜æè ×ôÎè Ùð ·¤ãæ ç·¤ ¥æÁ ¥Üè»É¸ ·Ô¤ çÜ°,
Âçp×è ©āæÚU ÂýÎðàæ ·Ô¤ çÜ° ÕãéÌ ÕÇ¸æ çÎÙ ãñÐ ¥æÁ
ÚUæÏæC×è ãñ, Áô ¥æÁ ·Ô¤ çÎÙ ·¤ô ¥õÚU Öè ÂéÙèÌ ÕÙæÌæ
ãñÐ ÕëÁ Öêç× ·Ô¤ ·¤‡æ-·¤‡æ ×ð´ ÚUæÏæ ãè ÚUæÏæ ãñ´Ð ×ñ´ ÂêÚUð
Îðàæ ·¤ô ÚUæÏæC×è ·¤è ãæçÎü·¤ ÕÏæ§ü ÎðÌæ ãê´Ð ×ñ´ ¥æÁ
Sß»èüØ ·¤ËØæ‡æ çâ´ã Áè ·¤è ¥ÙéÂçSÍçÌ ÕãéÌ ’ØæÎæ
×ãâêâ ·¤ÚU ÚUãæ ãê´Ð ¥æÁ ·¤ËØæ‡æ çâ´ã Áè ã×æÚUð âæÍ
ãôÌð Ìô ÚUæÁæ ×ãð‹Îý ÂýÌæÂ çâ´ã ÚUæ’Ø çßEçßlæÜØ ¥õÚU
çÇÈÔ¤´â âð�UÅUÚU ×ð´ ÕÙ ÚUãè ¥Üè»É¸ ·¤è Ù§ü Âã¿æÙ ·¤ô
Îð¹·¤ÚU ÕãéÌ ¹éàæ ãé° ãôÌð
ÂýÏæÙ×´˜æè ×ôÎè Ùð ·¤ãæ ç·¤ ¥æÁ ÁÕ Îðàæ ¥ÂÙè
¥æÁæÎè ·Ô¤ |z ßáü ·¤æ Âßü ×Ùæ ÚUãæ ãñ, ¥æÁæÎè ·¤æ
¥×ëÌ ×ãôˆâß ×Ùæ ÚUãæ ãñ, Ìô §Ù ·¤ôçàæàæô´ ·¤ô ¥õÚU »çÌ
Îè »§ü ãñÐ ÖæÚUÌ ·¤è ¥æÁæÎè ×ð´ ÚUæÁæ ×ãð‹Îý ÂýÌæÂ çâ´ã
Áè ·Ô¤ Øô»ÎæÙ ·¤ô Ù×Ù ·¤ÚUÙð ·¤æ Øð ÂýØæâ °ðâæ ãè °·¤
ÂæßÙ ¥ßâÚU ãñÐ ¥æÁ Îðàæ ·Ô¤ ãÚU ©â Øéßæ ãô Áô ÕÇ¸ð
âÂÙð Îð¹ ÚUãæ ãñ, Áô ÕÇ¸ð ÜÿØ ÂæÙæ ¿æãÌæ ãñ, ©âð ÚUæÁæ
×ãð‹Îý ÂýÌæÂ çâ´ã Áè ·Ô¤ ÕæÚU ×ð´ ¥ßàØ ÁæÙÙæ ¿æçã°,
¥ßàØ ÂÉ¸Ùæ ¿æçã°Ð
ÂýÏæÙ×´˜æè ×ôÎè Ùð ·¤ãæ ç·¤ ÚUæÁæ ×ãð‹Îý ÂýÌæÂ çâ´ã Áè
·Ô¤ ÁèßÙ âð ã×ð´ ¥Î÷Ø §‘ÀæàæçQ¤ ¥ÂÙð âÂÙô´ ·¤ô ÂêÚUæ
·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ·¤éÀ Öè ·¤ÚU »éÁÚUÙð ßæÜè ÁèßÅUÌæ ¥æÁ
Öè ã×ð´ âè¹Ùð ·¤ô ç×ÜÌè ãñÐ ã×æÚUè ¥æÁæÎè ·Ô¤
¥æ´ÎôÜÙ ×ð´ °ðâð ç·¤ÌÙð ãè ×ãæÙ ÃØçQ¤ˆßô´ Ùð ¥ÂÙæ
âÕ ·¤éÀ ¹Âæ çÎØæÐ Üðç·¤Ù Øð Îðàæ ·¤æ ÎéÖæü‚Ø ÚUãæ ç·¤

¥æÁæÎè ·Ô¤ ÕæÎ °ðâð ÚUæCý ÙæØ·¤ ¥õÚU ÚUæCý ÙæçØ·¤æ¥ô´ ·¤è
ÌÂSØæ âð Îðàæ ·¤è ¥»Üè ÂèçÉ¸Øô´ ·¤ô ÂçÚUç¿Ì ãè Ùãè´
·¤ÚUæØæ »ØæÐ ©Ù·¤è »æÍæ¥ô´ ·¤ô ÁæÙÙð âð Îðàæ ·¤è ·¤§ü
ÂèçÉ¸Øæ´ ß´ç¿Ì ÚUã »§ü´Ð
ÂýÏæÙ×´˜æè ×ôÎè Ùð ·¤ãæ ç·¤ w®ßè´ âÎè ·¤è ©Ù »ÜçÌØô´

·¤ô ¥æÁ wvßè´ âÎè ·¤æ ÖæÚUÌ âéÏæÚU ÚUãæ ãñÐ ¥æÁ Îðàæ
·Ô¤ ÂýÏæÙ×´˜æè ·Ô¤ ÙæÌð ×éÛæð çÈ¤ÚU âð °·¤ ÕæÚU Øð âõÖæ‚Ø
ç×Üæ ãñ ç·¤ ×ñ´ ÚUæÁæ ×ãð´Îý ÂýÌæÂ çâ´ã Áñâð çßÁÙÚUè ¥õÚU
×ãæÙ SßÌ´˜æÌæ âðÙæÙè ·Ô¤ Ùæ× ÂÚU ÕÙ ÚUãð çßEçßlæÜØ
·¤æ çàæÜæ‹Øæâ ·¤ÚU ÚUãæ ãê´Ð ÚUæÁæ ×ãð‹Îý ÂýÌæÂ çâ´ã Áè
çâÈ¤ü ÖæÚUÌ ·¤è ¥æÁæÎè ·Ô¤ çÜ° ãè Ùãè´ ÜÇ¸ð Íð, ÕçË·¤
©‹ãô´Ùð ÖæÚUÌ ·Ô¤ ÖçßcØ ·Ô¤ çÙ×æü‡æ ·¤è Ùè´ß ×ð´ Öè âçR¤Ø
Øô»ÎæÙ çÎØæ ÍæÐ ©‹ãô´Ùð ¥ÂÙè Îðàæ-çßÎðàæ ·¤è Øæ˜ææ¥ô´

×ð´ ç×Üð ¥ÙéÖßô´ ·¤æ ©ÂØô» ÖæÚUÌ ·¤è çàæÿææ ÃØßSÍæ
·¤ô ¥æÏéçÙ·¤ ÕÙæÙð ·Ô¤ çÜ° ç·¤Øæ ÍæÐ Âè°× ×ôÎè Ùð
·¤ãæ ç·¤ ßë´ÎæßÙ ×ð´ ¥æÏéçÙ·¤ ÅUðç�UÙ·¤Ü ·¤æòÜðÁ, ©‹ãô´Ùð
¥ÂÙð â´âæÏÙô´, ¥ÂÙè ÂñÌë·¤ â´Âçāæ ÎæÙ ·¤ÚU·Ô¤
ÕÙßæØæ ÍæÐ ¥Üè»É¸ ×éçSÜ× ØêçÙßçâüÅUè ·Ô¤ çÜ° Öè

ÕÇ¸è Á×èÙ ÚUæÁæ ×ãð‹Îý ÂýÌæÂ çâ´ã Áè Ùð ãè Îè
ÍèÐ»õÚUÌÜÕ ãñ ç·¤ §ââð ÂãÜð ÂýÏæÙ×´˜æè ×ôÎè Ùð ¹éÎ
çÅU÷ßÅU ·¤ÚU Øã ÁæÙ·¤æÚUè Îè ãñ ç·¤ Îðàæ ·Ô¤ çàæÿææ Á»Ì
·Ô¤ çÜ° ×´»ÜßæÚU ·¤æ çÎÙ ÕðãÎ ×ãˆßÂê‡æü ãñÐ ÎôÂãÚU vw
ÕÁð ©āæÚU ÂýÎðàæ ·Ô¤ ¥Üè»É¸ ×ð´ ×ãæÙ SßÌ´˜æÌæ âðÙæÙè,
çàæÿææçßÎ÷ ¥õÚU â×æÁ âéÏæÚU·¤ ÚUæÁæ ×ãð‹Îý ÂýÌæÂ çâ´ã
Áè ·Ô¤ Ùæ× ÂÚU °·¤ Ù° çßEçßlæÜØ ·Ô¤ çàæÜæ‹Øæâ ·¤æ
âé¥ßâÚU Âýæ# ãô»æÐ

ÚUæÁæ ×ãð´Îý ÂýÌæÂ çâ´ã çßçß ·¤æ çàæÜæ‹Øæâ, Âè°× ×ôÎè ÕôÜð, 

Îðàæ ÂéÚUæÙè »ÜçÌØæ´ âéÏæÚU ÚUãæ ãñ 
Âý
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°·¤ Üæ¹ ·¤ÚUôÇ¸ M¤. ·¤æ ·¤ëçá ¥ßâ´ÚU¿Ùæ È¤´Ç
ÚUæ’Øô´ ·Ô¤ çÜ° ÕÇ¸æ ¥ßâÚU: ·¤ëçá ×´˜æè Ìô×ÚU

ÎýèØ ·¤ëçá °ß´ ç·¤âæÙ ·¤ËØæ‡æ ×´˜æè ÙÚUð´Îý
çâ´ã Ìô×ÚU Ùð ·¤ãæ ç·¤ çÇÁèÅUÜ °»ýè·¤Ë¿ÚU

ç×àæÙ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Îðàæ ·Ô¤ ç·¤âæÙ È¤âÜôÂÚUæ´Ì
Ùé·¤âæÙ âð Õ¿ð´»ð, âæÍ ãè ·Ô¤´Îý ß ÚUæ’Ø âÚU·¤æÚUô´ ÌÍæ
·¤ëçá ÿæð˜æ âð ÁéÇ¸ð ©ÂR¤×ô´ ·¤ô â×éç¿Ì °Çßæ´â

ŒÜæçÙ´» ·¤ÚUÙæ ¥æâæÙ ãô Áæ°»æÐ ¹ðÌè ·¤ô
ÅUð�UÙæÜæÁè âð ÁôÇ¸Ùð ÂÚU ©ˆÂæÎÙ ß ©ˆÂæÎ·¤Ìæ
ÕÉ¸ð»è,Üæ»Ì ·¤× ãô»è, ÂæÚUÎçàæüÌæ ¥æ°»è ÌÍæ ·Ô¤´Îý
ß ÚUæ’Ø âÚU·¤æÚUô´ ·¤è ØôÁÙæ¥ô´·¤è §ü×æÙÎæÚU Âãé´¿
¥æ× ÀôÅUð ç·¤âæÙô´ Ì·¤ ÂêÚUè ÌÚUã ãô â·Ô¤»èÐ
Ìô×ÚU Ùð ·¤ãæ ç·¤ ÂýÏæÙ×´˜æè ÙÚUð´Îý ×ôÎè ·Ô¤ ÙðÌëˆß ×ð´
¥æˆ×çÙÖüÚU ÖæÚUÌ ¥çÖØæÙ ·Ô¤ ¥´Ì»üÌ ƒæôçáÌ °·¤
Üæ¹ ·¤ÚUôÇ¸ M¤. ·¤æ ·¤ëçá ¥ßâ´ÚU¿Ùæ È¤´Ç ÚUæ’Øô´ ·Ô¤
çÜ° ÕãéÌ ÕÇ¸æ ¥ßâÚUãñ, §ÌÙæ È¤´Ç ÂãÜð ·¤Öè Öè
Ùãè´ çÎØæ »ØæÐ ÚUæ’Ø ¥çÏ·¤æçÏ·¤ ÂýôÁð�UÅU÷â ·Ô¤
ÁçÚUØð §â·¤æ ÜæÖ ©Ææ°´Ð ÕñÆ·¤ ×ð´ ÂêßôüāæÚU ·Ô¤ ÚUæ’Øô´
Ùð ·Ô¤´Îý âÚU·¤æÚU mæÚUæ ÂýæÚU´Ö ç·¤° ÚUæCýèØ ¹æl ÌðÜ-Âæ×
¥æòØÜ ç×àæÙ ·¤è âÚUæãÙæ ·¤è ß ·Ô¤´Îý ·¤ô §â×ð´
âãØô» ß ¥ÂÙð SÌÚU ÂÚU §â·Ô¤ çR¤Øæ‹ßØÙ ·¤æ ÂêÚUæ
ÖÚUôâæ çÎØæÐ ×´˜æè Ìô×ÚU Ùð ÎðàæÖÚU ·Ô¤ ç·¤âæÙô´ ß
·¤ëçá ÿæð˜æ ·Ô¤ Îèƒæü·¤æÜèÙ â×»ý çß·¤æâ ·Ô¤ çÜ°
¥æØôçÁÌ,×é�Ø×´ç˜æØô´ ¥õÚU ·¤ëçá ×´ç˜æØô´ ·¤è
×ãˆßÂê‡æü ÕñÆ·¤ ·Ô¤ ÎêâÚUð çÎÙÂýæÚU´çÖ·¤ ©iôÏÙ ×ð´
çÇÁèÅUÜ °»ýè·¤Ë¿ÚU,·¤ëçá ¥ßâ´ÚU¿Ùæ È¤´Ç
(°¥æ§ü°È¤), ÎÜãÙ-çÌÜãÙ-Âæ× ¥æØÜ ç×àæÙ,
ÂýÏæÙ×´˜æè ç·¤âæÙ â÷×æÙ çÙçÏ (Âè°×-ç·¤âæÙ)
S·¤è×, ç·¤âæÙ R¤ðçÇÅU ·¤æÇü (·Ô¤âèâè) ß §â·Ô¤

×æŠØ× âð ç·¤âæÙô´ ·¤ô «‡æ âéçßÏæ ÌÍæ ·¤ëçá çÙØæüÌ
·¤ô Üð·¤ÚU ·Ô¤´Îý âÚU·¤æÚU ·¤è çßçÖóæ ØôÁÙæ¥ô´ ·Ô¤
×æŠØ× âð Âý»çÌ ¥õÚU ¥æ»ð ç·¤° ÁæÙð ßæÜð ÂýØæâô´
·¤è ÁæÙ·¤æÚUè ÎèÐ Ìô×ÚU Ùð ·¤ãæ ç·¤ ¥çÏ·¤æ´àæ ¹æl
©ˆÂæÎô´ ·Ô¤ ×æ×Üð ×ð´ ÖæÚUÌ ÎéçÙØæ ×ð´ ÂãÜð Øæ ÎêâÚUð
Ù´ÕÚU ÂÚU ãñÐ ßñçE·¤ ·¤ëçá çÙØæüÌ ×ð´ ÖæÚUÌ ÅUæÂ ÅUðÙ ×ð´
àææç×Ü ãô·¤ÚU Ùõßð´ SÍæÙ ÂÚU ¥æ »Øæ ãñ, §â çSÍçÌ
·¤ô ÚUæ’Øô´ ·Ô¤ âæÍ ç×Ü·¤ÚU ÕðãÌÚU ·¤ÚUÙæ ãñÐ
ÂýÏæÙ×´˜æè Áè mæÚUæ àæéM¤ ç·¤° »° ¥æÁæÎè ·Ô¤ ¥×ëÌ
×ãôˆâß ÂÚU ã× ¥ÌèÌ âð ÂýðÚU‡ææ Üð´, ßÌü×æÙ ×ð´
â´·¤ËÂ ·¤ÚUð´ ¥õÚU §â·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ÖçßcØ ·¤ô »É¸ð,
âé´ÎÚU ß Âý»çÌàæèÜ ÕÙæ°´Ð ·¤ëçá ÿæð˜æ ã×æÚUè
¥æßàØ·¤Ìæ ß ¥ÍüÃØßSÍæ ·¤è ÎëçC âð ÕãéÌ
×ãˆßÂê‡æü ãñÐ ÂýçÌ·¤êÜ ÂçÚUçSÍçÌØô´ ×ð´ Öè ·¤ëçá ß

»æ´ßô´ ·¤è ¥ÍüÃØßSÍæ Îðàæ ·Ô¤ âæÍ ×ðM¤Î´Ç ÕÙ·¤ÚU
¹Ç¸è ÚUãÌè ãñÐ Ìô×ÚU Ùð ÕÌæØæ ç·¤ ÂýÏæÙ×´˜æè ÙÚUð´Îý
×ôÎè ·¤è ¥ŠØÿæÌæ ×ð´ çÂÀÜð çÎÙô´ ·Ô¤´ÎýèØ ×´ç˜æ×´ÇÜ
ÙðÂæ× ¥æòØÜ ·Ô¤ çÜ° vv,®y® ·¤ÚUôÇ¸ L¤.·Ô¤°·¤ Ù°
ÚUæCýèØ ¹æl ÌðÜ–Âæ× ¥æòØÜ ç×àæÙ(°Ù°×§ü¥ô-
¥ôÂè) ·¤è ×´ÁêÚUè Îè ãñ, çÁâ·¤æ È¤ô·¤â ÂêßôüāæÚU ·Ô¤
ÿæð˜æô´ ÌÍæ ¥´Ç×æÙ ¥õÚU çÙ·¤ôÕæÚU mèÂ â×êã ÂÚU ãñÐ
§â·Ô¤ ×æŠØ× âð ¹æl ÌðÜô´ ·Ô¤¥æØæÌ ×ð´ ·¤×è Üæ·¤ÚU
Îðàæ ×ð´ ãè ¹æl ÌðÜô´ ·Ô¤ ©ˆÂæÎÙ ×ð´ ÌðÁè Üæ§ü Áæ°»è,
çÁâ·Ô¤ çÜ° Âæ× ¥æòØÜ ·¤æ ÚU·¤Õæ ß ÂñÎæßæÚU ÕÉ¸æÙæ
ÕãéÌ ¥ã× ãñÐ§â ç×àæÙ âð Âæ× ¥æòØÜ ç·¤âæÙô´ ·¤ô
¥ˆØçÏ·¤ ÜæÖ ãô»æ, Âê´Áè çÙßðàæ ÕÉ¸ð»æ, ÚUôÁ»æÚU
âëÁÙ ãô»æ, ¥æØæÌ ÂÚU çÙÖüÚUÌæ ·¤× ãô»è ¥õÚU
ç·¤âæÙô´ ·¤è ¥æØ ×ð´ Öè ·¤æÈ¤è ßëçh ãô»èÐ

·ð¤‹ÎýèØ ·ë¤çá °ß´ ç·¤âæÙ ·¤ËØæ‡æ ×´˜æè ÙÚÔU‹Îý çâ´ãU Ìæð×ÚU
Ùð ·¤ãUæ ãñU ç·¤ çÇUçÁÅUÜ °»ýè·¤Ë¿ÚU ç×àæÙ âð ç·¤âæÙ

È¤âÜæðÂÚUæ´Ì Ùé·¤âæÙ âð Õ¿ð´»ðÐ ¹ðÌè ·¤æð Ì·¤Ùè·¤è âð
ÁæðÇ¸Ùð ÂÚU ©UˆÂæÎÙ ¥æñÚU ©UˆÂæÎ·¤Ìæ ÕÉ¸ðU»è, Üæ»Ì ×ð´ ·¤×è
¥æ°»èÐ ÂæÚUÎçàæüÌæ ÕÉ¸UÙð âð ·ð¤‹Îý-ÚUæ’Ø âÚU·¤æÚU ·¤è
ØæðÁÙæ°´ ÀUæðÅðU ç·¤âæÙæð´ Ì·¤ Âãé´U¿ â·ð´¤»èÐ ©U‹ãUæð´Ùð ·¤ãUæ ç·¤
Âè°× ÙÚÔU‹Îý ×æðÎè ·ð¤ ÙðÌëˆß ×ð´ ¥æˆ×çÙÖüÚU ÖæÚUÌ ¥çÖØæÙ
·ð¤ ÌãUÌ v Üæ¹ ·¤ÚUæðÇ¸ ·¤æ ·ë¤çá ¥ßâ´ÚU¿Ùæ È¤‡ÇU ÚUæ’Øæð´
·ð¤ çÜ° ÕÇ¸æ ¥ßâÚU ãñUÐ  ·ð¤‹ÎýèØ ·ë¤çá ×´˜æè Ÿæè Ìæð×ÚU,
ç·¤âæÙ ¥æñÚU ·ë¤çá ÿæð˜æ ·ð¤ â×»ý çß·¤æâ ·ð¤ çÜ° ·ë¤çá

×´ç˜æØæð´, ×é�Ø×´ç˜æØæð´ ·¤è ÕñÆU·¤ ·ð¤ ÎêâÚÔU çÎÙ ¥ÂÙæ
©UÎ÷ÕæðŠæÙ Îð ÚUãðU ÍðÐ ÕñÆU·¤ ×ð´ ÂêßæðüāæÚU ÚUæ’Øæð´ Ùð ·ð¤‹Îý
âÚU·¤æÚU mUæÚUæ àæéM¤ ç·¤° ÚUæCþUèØ ¹æl ÌðÜ Âæ ¥æò§UÜ ç×àæÙ
·¤è âÚUæãUÙæ ·¤è ¥æñÚU ¥ÂÙð SÌÚU ÂÚU §Uâ·ð¤ ç·ý¤Øæ‹ßØÙ ·¤æ
ÖÚUæðâæ çÎØæÐ Ÿæè Ìæð×ÚU Ùð ÕñÆU·¤ ×ð´ çÇUçÁÅUÜ °»ýè·¤Ë¿ÚU,
·ë¤çá ¥ßâ´ÚU¿Ùæ È¤‡ÇU, ÎÜãUÙ-çÌÜãUÙ Âæ× ¥æò§UÜ
ç×àæÙ, Âè°× ç·¤âæÙ â÷×æÙ çÙçŠæ, ç·¤âæÙ ·ýð¤çÇUÅU ·¤æÇüU
âçãUÌ ·ð¤‹Îý âÚU·¤æÚU ·¤è çßçÖóæ ØæðÁÙæ¥æð´ ·ð¤ ×æŠØ× âð
ãéU§üU Âý»çÌ ¥æñÚU ÖçßcØ ×ð´ ç·¤° ÁæÙð ßæÜð ÂýØæâæð´ ·ð¤ ÕæÚÔU
×ð´ ÕÌæØæÐ ©U‹ãUæð´´Ùð ·¤ãUæ ç·¤ ¥çŠæ·¤æ´àæ ¹æl ÌðÜæð´ ·ð¤ ×æ×Üð
×ð´ ÖæÚUÌ ÎéçÙØæ ×ð´ ÂãUÜð Øæ ÎêâÚÔU Ù´ÕÚU ÂÚU ãñUÐ ßñçE·¤ ·ë¤çá
çÙØæüÌ ×ð´ ÖæÚUÌ ÅUæòÂ-v® Îðàææð´ ·¤è âê¿è ×ð´ ~ ßð´ Ù´ÕÚU ÂÚU
ãñUÐ Ÿæè Ìæð×ÚU Ùð ·¤ãUæ ç·¤ ·ð¤‹ÎýèØ ×´ç˜æ×‡ÇUÜ Ùð Âæ× ¥æò§UÜ
·ð¤ çÜ° vv ãUÁæÚU y® ·¤ÚUæðÇ¸ ·ð¤ Ù° ÚUæCþUèØ ¹æl ÌðÜ Âæ×
¥æò§UÜ ç×àæÙ ·¤æð ×´ÁêÚUè Îè ãñUÐ çÁâ·ð¤ ÁçÚU° ¹æl ÌðÜæð´
·ð¤ ¥æØæÌ ×ð´ ·¤×è Üæ·¤ÚU Îðàæ ×ð´ ¹æl ÌðÜæð´ ·¤æ ©UˆÂæÎÙ
ÕÉ¸UæØæ Áæ°»æÐ §Uâ ç×àæÙ âð Âæ× ¥æò§UÜ ç·¤âæÙæð´ ·¤æð
ÜæÖ ãUæð»æ, Â´êÁè çÙßðàæ ÕÉ¸ð»æ, ÚUæðÁ»æÚU âëÁÙ ãUæð»æ,
¥æØæÌ ÂÚU çÙÖüÚUÌæ ·¤× ãUæð»è ¥æñÚU ç·¤âæÙæð´ ·¤è ¥æØ ×ð´
§UÁæÈ¤æ ãUæð»æÐ  ÕñÆU·¤ ×ð´ ·ð¤‹ÎýèØ ßæç‡æ’Ø °ß´ ©Ulæð» ¥æñÚU
¹æl ÌÍæ ©UÂÖæðQ¤æ ×æ×Üæð´ ·ð¤ ×´˜æè ÂèØêá »æðØÜ Ùð ·¤ãUæ
ç·¤ °·¤ çÁÜæ, °·¤ ©UˆÂæÎ ¥æñÚU çÁÜæð´ ·¤æð çÙØæüÌ ãUÕ ·ð¤
M¤Â ×ð´ ÕÉ¸Uæßæ ÎðÙð ·ð¤ çÜ° ÚUæ’Ø ß ·ð¤‹Îý âÚU·¤æÚU ·¤è
°Áð´çâØæ´ °·¤-ÎêâÚÔU ·ð¤ âæÍ ÁéÇ¸ ÚUãUè´ ãñUÐ U¥æðÇUè¥æðÂè ·¤æ
ÜÿØ Îðàæ ·ð¤ |x~ çÁÜæð´ ×ð´ |x~ ©UˆÂæÎæð´ ·¤æ ÂêÜ ÕÙæÙæ
ãñUÐ ÂãUÜð ¿ÚU‡æ ×ð´ v®x çÁÜæð´ ×ð´ v®{ ©UˆÂæÎæð´ ·¤è ÂãU¿æÙ
·¤è »§üU ãñUÐ ÕñÆU·¤ ×ð´ ÂêßæðüāæÚU âçãUÌ vw ÚUæ’Øæð´ ·ð¤
×é�Ø×´˜æè, ·ë¤çá ×´˜æè, ×é�Ø âç¿ß, Âý×é¹ âç¿ß âçãUÌ
¥‹Ø â´Õ´çŠæÌ ¥çŠæ·¤æÚUè àææç×Ü ãéU°Ð ·ë¤çá ÖßÙ ×ð´
·ð¤‹ÎýèØ ·ë¤çá ÚUæ’Ø ×´˜æè âéŸæè àææðÖæ ·¤Ú´UÎÜæÁð, ·ñ¤Üæàæ
¿æñŠæÚUè ×æñÁêÎ ÍðÐ

ÚUæCþUèØ Âæ× ¥æò§UÜ ç×àæÙ ·¤è ÂêßæðüāæÚU ÚUæ’Øæð´ Ùð ·¤è âÚUæãUÙæ
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ÁÙðª¤ÏæÚUè Õýæ±×‡æ, Îāææ˜æðØ »ô˜æ ¥Õ ·¤à×èÚUè Â´çÇÌ...�UØæ ØêÂè ×ð´ Õýæ±×‡æô´ ·¤ô âæÏÙð ·Ô¤ ·¤æ× ¥æ°»è 

Ù° ¥ßÌæÚU ×ð´ ÚUæãéUÜ »æ´Šæè
ßñc‡æô ×æÌæ ×´çÎÚU ×ð́ ÎàæüÙ ·Ô¤ ¥»Üð çÎÙ àæéR¤ßæÚU ·¤ô ÚUæãéÜ »æ´Ïè Ùð ÁÕ Á÷×ê ×ð́ ·¤æ´»ýðâ ·¤æØü·¤Ìæü¥ô´ ·¤ô â´ÕôçÏÌ ç·¤Øæ Ìô ÁØ ×æÌæ Îè ·Ô¤ ÙæÚUð Ü»ßæ°Ð
§â ÎõÚUæÙ ©‹ãô´Ùð Á÷×ê-·¤à×èÚU âð ¥ÂÙæ çÚUàÌæ ÁôÇ¸Ìð ãé° ·¤ãæ ç·¤ ßã ¥õÚU ©Ù·¤æ ÂçÚUßæÚU Öè ·¤à×èÚUè Â´çÇÌ ãñÐ §ââð ÂãÜð Öè ·¤Öè ·¤æ´»ýðâ Ùð Ìô ·¤Öè
¹éÎ ÚUæãéÜ »æ´Ïè Ùð ÁôÚU Îð·¤ÚU ¥ÂÙè Âã¿æÙ ÁÙðª¤ÏæÚUè Õýæ±×‡æ, Îāææ˜æðØ »ô˜æ ßæÜð Õýæ±×‡æ Øæ ·¤à×èÚUè Â´çÇÌ ·Ô¤ ÌõÚU ÂÚU ÕÌæ§ü ãñÐ ¥æ§°, â×ÛæÌð ãñ́ ç·¤
ÚUæãéÜ »æ´Ïè ¥æç¹ÚU �UØô´ §â Âã¿æÙ ·¤ô Âé�Ìæ ·¤ÚUÙæ ¿æãÌð ãñ́, ©Ù·Ô¤ ÕØæÙô´ ·Ô¤ çâØæâè ×æØÙð �UØæ ãñ́ÐÒÒ÷×ê ×ð´ ÚUæãéÜ »æ´Ïè Ùð ·¤ãæ ç·¤ ©‹ãð´ Øãæ´

¥æ·¤ÚU ƒæÚU Áñâæ ×ãâêâ ãôÌæ ãñÐ ©‹ãô´Ùð
·¤ãæ, ×ñ´ ¥õÚU ×ðÚUæ ÂçÚUßæÚU Öè ·¤à×èÚUè Â´çÇÌ ãñ

¥õÚU ã× ÛæêÆ Ùãè´ ÕôÜÌð ãñ´Ð ×ñ´ ¥ÂÙð ·¤à×èÚUè Öæ§ü
¥õÚU ÕãÙô´ ·¤è â×SØæ âéÜÛææª¤´»æÐ ÁÕ Öè ×ñ´ Á÷×ê-
·¤à×èÚU ¥æÌæ ãê´, °ðâæ Ü»Ìæ ãñ Áñâð ƒæÚU ¥æØæ ãê´Ð ×ðÚUð
ÂçÚUßæÚU ·¤æ Á÷×ê-·¤à×èÚU âð Ü´Õæ çÚUàÌæ ãñÐ

ØêÂè ×ð´ Õýæ±×‡æô´ ·¤ô âæÏÙð ·¤è ·¤ßæØÎ

·¤Öè »ô˜æ Ìô ·¤Öè ÁÙðª¤ Ìô ·¤Öè ·¤à×èÚUè Â´çÇÌ ·Ô¤
ÕãæÙð ÚUæãéÜ »æ´Ïè Øæ ·¤æ´»ýðâ ·¤è ·¤ôçàæàæ Õýæ±×‡æô´ ·¤ô
âæÏÙð ·¤è ãñ, Áô ·¤Öè ©Ù·¤æ ×ÁÕêÌ ßôÅU Õñ´·¤ ãôÌð
ÍðÐ ¥»Üð âæÜ ·¤è àæéL¤¥æÌ ×ð´ ØêÂè, ©āæÚUæ¹´Ç â×ðÌ
z ÚUæ’Øô´ ×ð´ çßÏæÙâÖæ ¿éÙæß ãñ´Ð çâØæâè çÜãæÁ âð
Îðàæ ·Ô¤ âÕâð ÕÇ¸ð ¥õÚU âÕâð ¥ã× âêÕð ØêÂè ×ð´ Ìô
âÖè ÂæçÅUüØæ´ Õýæ±×‡æô´ ·¤ô ÜéÖæÙð ·¤è ·¤ôçàæàæ ×ð´ ãñ´Ð
·¤ô§ü ÂéçÜâ'°Ù·¤æ©´ÅUÚU ×ð´ ×æÚUð »° »ñ´»SÅUÚU çß·¤æâ
ÎéÕð ·Ô¤ ÂçÚUÁÙô´ ·Ô¤ ÁçÚU° Õýæ±×‡æô´ ·¤ô âæÏÙð ·¤è
·¤ôçàæàæ ×ð´ ãñ Ìô ·¤ô§ü ÂýÕéh ß»ü â÷×ðÜÙô´ ·Ô¤ ÁçÚU°Ð
ÕèÁðÂè ¥ÂÙð §â ßôÅU Õñ´·¤ ·¤ô Õ¿æ·¤ÚU ÚU¹Ùð ·¤è
ÁgôÁãÎ ×ð´ ãñ Ìô ×æØæßÌè ·¤è Õè°âÂè ·¤ô w®®|
·¤è ÌÚUã ¿×ˆ·¤æÚU ·¤è ©÷×èÎ ãñÐ â×æÁßæÎè ÂæÅUèü Öè
Õýæ±×‡æô´ ÂÚU ÇôÚUð ÇæÜÙð âð ÂèÀð Ùãè´ ãñ Ìô ØêÂè ×ð´
ÂãÜè ÕæÚU Î×¹× çÎ¹æÙð ·¤è ¥æâ Ü»æ§ü ¥æ×
¥æÎ×è ÂæÅUèü Öè Øô»è ÚUæÁ ×ð´ 'Õýæ±×‡æô´ ·Ô¤ àæôá‡æ'
·¤æ ÙñÚUðçÅUß âðÅU ·¤ÚUÙð ·¤è ·¤ßæØÎ ×ð´ ãñÐ ØêÂè ×ð´ ÌèÙ
Îàæ·¤ô´ âð ’ØæÎæ ßQ¤ âð çâØæâè ßÙßæâ ·¤æÅU ÚUãè
·¤æ´»ýðâ ·¤ô Îðàæ ·Ô¤ §â âÕâð ÕÇ¸ð çâØæâè âêÕð ×ð´
â´ÁèßÙè ·¤è ÌÜæàæ ãñÐ ©â·¤è ÙÁÚU Öè Õýæ±×‡æ ßôÅUô´
ÂÚU ãñÐ çÎÜ¿SÂ ÕæÌ Øã ãñ ç·¤ âêÕð ·Ô¤ ¥æç¹ÚUè
Õýæ±×‡æ ×é�Ø×´˜æè Öè ·¤æ´»ýðâ ·Ô¤ ãè Íð- ÙæÚUæØ‡æ Îāæ
çÌßæÚUèÐ ¹éÎ ·¤ô ·¤à×èÚUè Â´çÇÌ ÕÌæ ÚUæãéÜ »æ´Ïè
·¤æ´»ýðâ âð çÀÅU·¤ ¿é·Ô¤ Õýæ±×‡æ ßôÅU Õñ´·¤ ·¤ô °·¤ ÌÚUã
âð âæÏÙð ·¤è ·¤ôçàæàæ ·¤è ãñÐ
©āæÚU ÂýÎðàæ ×ð´ Õýæ±×‡æ ßôÅUÚUô´ ·¤è ÌæÎæÎ ·¤ÚUèÕ v®
ÂýçÌàæÌ ãñÐ ·¤§ü âèÅUô´ ÂÚU ÁèÌ-ãæÚU ÌØ ·¤ÚUÙð ×ð´ §Ù·¤è
çÙ‡ææüØ·¤ Öêç×·¤æ ãñÐ àæéL¤¥æÌ ×ð´ Õýæ±×‡æô´ ·¤æ
’ØæÎæÌÚU ßôÅU ·¤æ´»ýðâ ·¤è ãè ÛæôÜè ×ð´ ÁæÌæ ÍæÐ Üðç·¤Ù

}® ·Ô¤ Îàæ·¤ ·Ô¤ ©āæÚUæÏü ¥õÚU ~® ·Ô¤ Îàæ·¤ ·¤è
àæéL¤¥æÌ ×ð´ ×´ÇÜ ¥õÚU ·¤×´ÇÜ ·Ô¤ ÎõÚU ×ð´ ·¤æ´»ýðâ âð
©â·¤æ Øã Æôâ ßôÅU Õñ´·¤ ÂêÚUè ÌÚUã çÀÅU·¤ »ØæÐ
·¤æ´»ýðâ âð çÀÅU·¤Ùð ·Ô¤ ÕæÎ ØêÂè ×ð´ Õýæ±×‡æ ÕèÁðÂè ·Ô¤

·¤ÚUèÕ Âãé´¿ »°Ð w®®® ·Ô¤ Îàæ·¤ ·Ô¤ âæÍ ØêÂè ×ð´
ÕèÁðÂè ·¤×ÁôÚU ãôÌè »§üÐ §â·¤æ È¤æØÎæ ©ÆæØæ
Õè°âÂè ÙðÐ w®®| ×ð´ Õè°âÂè ¿èÈ¤ ×æØæßÌè
Õýæ±×‡æô´ ·¤ô âæÏÙð ×ð´ ·¤æ×ØæÕ ãô »§ü´Ð

ÕèÁðÂè ·¤è ·¤æÅU ·Ô¤ çÜ° ÚUæãéÜ ·¤æ âæò�UÅU çã´Îéˆß
¥õÚU Õýæ±×‡æ ·¤æÇü

ßñâð Ìô ¥æSÍæ çÙÌæ´Ì çÙÁè çßáØ ãñ Üðç·¤Ù
âæßüÁçÙ·¤ ÁèßÙ ×ð´ ©â·Ô¤ ÂýÎàæüÙ ¥õÚU ÂýÎàæüÙ ·¤è
ÅUæ§ç×´» ·Ô¤ ¥ÂÙð çâØæâè ×æØÙð ãñ´Ð ßñc‡æô ×æÌæ ÎÚUÕæÚU
×ð´ ÚUæãéÜ »æ´Ïè ·¤è ãæçÁÚUè ¿éÙæßô´ âð ÂãÜð ÅUð´ÂÜ ÚUÙ
·¤è ÕæÙ»è ÖÚU ãñ Áô w®v| ·Ô¤ »éÁÚUæÌ çßÏæÙâÖæ
¿éÙæß ·Ô¤ ÎõÚUæÙ àæéM¤ ãé¥æ ÍæÐ Á÷×ê ×ð´ ÚUæãéÜ »æ´Ïè Ùð

·¤æØü·¤Ìæü¥ô´ ·Ô¤ Õè¿ ÁØ ×æÌæ Îè ·¤æ Öè ©fôá
ç·¤ØæÐ
°´ÅUÙè âç×çÌ ·¤è çâÈ¤æçÚUàæô´ ·Ô¤ ÕæÎ âð ãè ·¤æ´»ýðâ Ùð

ÕèÁðÂè ·Ô¤ çã´Îéˆß ·¤è ·¤æÅU ·Ô¤ çÜ° 'âæò�UÅU çã´Îéˆß'
·¤æ ÚUæSÌæ ¥ÂÙæØæ ãñÐ w®vy Üô·¤âÖæ
¿éÙæß ×ð´ ·¤æ´»ýðâ ·¤è ·¤ÚUæÚUè çàæ·¤SÌ ·¤è
â×èÿææ ·Ô¤ çÜ° ÕÙè °·Ô¤ °´ÅUÙè âç×çÌ Ùð
×éçSÜ× ÌéCè·¤ÚU‡æ ·¤ô ÂæÅUèü ·¤è ãæÚU ·Ô¤
Âý×é¹ ·¤æÚU‡æô´ ×ð´ ÕÌæØæ ÍæÐ âç×çÌ Ùð
ÕÌæØæ ç·¤ ÕèÁðÂè Üô»ô´ ×ð´ Øã ÏæÚU‡ææ
×ÁÕêÌ ·¤ÚUÙð ×ð´ ·¤æ×ØæÕ ÚUãè ç·¤ ·¤æ´»ýðâ
×éçSÜ× ÌéCè·¤ÚU‡æ ·¤ÚUÌè ãñ ¥õÚU çã´Îé¥ô´ ·¤ô
©ÂðçÿæÌ ÚU¹Ìè ãñÐ âæò�UÅU çã´Îéˆß ·Ô¤ âæÍ-
âæÍ ÚUæãéÜ »æ´Ïè Üô»ô´ ·Ô¤ Õè¿ ¹éÎ ·¤è
Õýæ±×‡æ Âã¿æÙ ·¤ô SÍæçÂÌ ·¤ÚUÙð ·¤è
·¤ôçàæàæ ×ð´ ãñ´Ð
w®v| ·Ô¤ »éÁÚUæÌ çßÏæÙâÖæ ¿éÙæß ·Ô¤
Âý¿æÚU ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ·¤æ´»ýðâ Ùð ÚUæãéÜ »æ´Ïè ·¤ô
ÁÙðª¤ÏæÚUè Õýæ±×‡æ ¥õÚU çàæß ÖQ¤ ÕÌæØæ
ÍæÐ ©âè ÎõÚUæÙ ·¤æ´»ýðâ ÙðÌæ ·¤æ ÅUð´ÂÜ ÚUÙ
Öè àæéM¤ ãé¥æ ÍæÐ ãé¥æ Øê´ ç·¤ »éÁÚUæÌ
¿éÙæß ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ÚUæãéÜ »æ´Ïè âô×ÙæÍ ×´çÎÚU
Âãé´¿ðÐ ßãæ´ °´Åþè ÚUçÁSÅUÚU ÂÚU ©Ù·Ô¤ Ùæ× ·Ô¤
¥æ»ð ÙæòÙ-çã´Îê çÜ¹æ ÍæÐ ÕèÁðÂè Ùð §âð
×égæ ÕÙæ çÜØæ ¥õÚU ÚUæãéÜ »æ´Ïè ·Ô¤ ×ÁãÕ

·¤ô Üð·¤ÚU âßæÜ ç·¤ØæÐ ÁßæÕ ×ð´ ·¤æ´»ýðâ Ùð ·¤ãæ ç·¤
ßã çâÈ¤ü çã´Îê Ùãè´ ÕçË·¤ ÁÙðª¤ÏæÚUè Õýæ±×‡æ ¥õÚU
çàæßÖQ¤ ãñ´Ð ¥»Üð âæÜ ØæÙè w®v} ×ð´ ×ŠØ ÂýÎðàæ
çßÏæÙâÖæ ¿éÙæß ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ÁÕ ÚUæãéÜ »æ´Ïè ·¤æ
©’ÁñÙ ÁæÙð ·¤æ ·¤æØüR¤× Íæ ÌÕ ÕèÁðÂè ÂýßQ¤æ
â´çÕÌ Âæ˜ææ Ùð âßæÜ ç·¤Øæ Íæ ç·¤ ÚUæãéÜ »æ´Ïè ¥»ÚU
ÁÙðª¤ÏæÚUè ãñ´ Ìô ©Ù·¤æ »ô˜æ �UØæ ãñÐ ©âè ÎõÚUæÙ
ÚUæÁSÍæÙ ×ð´ Öè çßÏæÙâÖæ ¿éÙæß ÍðÐ Âýçâh Âéc·¤ÚU
×´çÎÚU ×ð´ ÚUæãéÜ »æ´Ïè Ùð ¥ÂÙæ »ô˜æ Îāææ˜æðØ ÕÌæØæÐ
ÂêÁæ ·¤ÚUæÙð ßæÜð ÂéÁæÚUè Ùð ÚUæãéÜ »æ´Ïè ·Ô¤ ãßæÜð âð
ÕÌæØæ ç·¤ ©Ù·¤æ »ô˜æ Îāææ˜æðØ ãñÐ Îāææ˜æðØ ·¤õÜ ãñ´
¥õÚU ·¤õÜ ·¤à×èÚUè Õýæ±×‡æ ãôÌð ãñ´Ð ÎÚU¥âÜ, ÁßæãÚU
ÜæÜ ÙðãM¤ Öè ·¤õÜ Õýæ±×‡æ ÍðÐ

Á
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©UÇ÷UÇUØÙ ×´˜æè çâ´çÏØæ ·ð¤ {® çÎÙ ·Ô¤ ·¤æØü·¤æÜ ×ð´ àæéM¤ ·¤è´ y®® �UÜæ§ÅU

°×Âè ·¤ô ç×Üè´ z} Ù§ü ©Ç¸æÙð´ 
ÎýèØ ×´˜æè ’ØôçÌÚUæçÎˆØ çâ´çÏØæ ·¤ô ×ôÎè âÚU·¤æÚU
×ð´ ×´˜æè ÕÙæØæ »Øæ ãñÐ ·ñ¤çÕÙðÅU çßSÌæÚU ×ð´

’ØôçÌÚUæçÎˆØ çâ´çÏØæ ·¤ô Ùæ»çÚU·¤ ©aØÙ ×´˜ææÜØ
·¤è çÁ÷×ðÎæÚUè Îè »§üÐ §â ×ã·¤×ð ·¤æ ·¤æ× ãè Îðàæ ·¤è
ãßæ§ü âè×æ¥ô´ ×ð´ ãôÙð ßæÜð ·¤æ×ô´ ·Ô¤ çÙÏæüÚU‡æ ·¤æ ãôÌæ ãñÐ
ÂãÜð Ìô ãßæ§ü ÁãæÁô´ Ì·¤ ãè Øð âèç×Ì Íæ Üðç·¤Ù ¥Õ
ÇþôÙ ·Ô¤ Öè §â·Ô¤ ÎæØÚUð ×ð´ ¥æÙð ·Ô¤ ÕæÎ Ùæ»çÚU·¤ ©aØÙ
×´˜ææÜØ ¥õÚU ’ØôçÌÚUæçÎˆØ çâ´çÏØæ ÎôÙô´ ·¤æ ·¤æ× ÕÉ¸ »Øæ
ãñÐ
·Ô¤´ÎýèØ Ùæ»çÚU·¤ ©aØÙ ×´˜æè ÕÙÙð ·Ô¤ ÕæÎ âð
’ØôçÌÚUæçÎˆØ çâ´çÏØæ ¥ÂÙð ·¤æØü·¤æÜ ×ð´ çß×æÙ âðßæ¥ô´
·¤ô ÎéL¤SÌ ·¤ÚUÙð ·¤è ·¤ôçàæàæô´ ×ð´ ÁéÅUð ãñ´. §´ÎõÚU Âãé´¿ð
çâ´çÏØæ Ùð Îæßæ ç·¤Øæ ç·¤ ÕèÌð {® çÎÙô´ ·Ô¤ ¥ÂÙð
·¤æØü·¤æÜ ×ð´ ©‹ãô´Ùð ×ŠØ ÂýÎðàæ ·Ô¤ ¥Üæßæ »éÁÚUæÌ ¥õÚU
ÂêßôüāæÚU ·Ô¤ ÚUæ’Øô´ ×ð´ ·¤ÚUèÕ y®® Ù§ü �UÜæ§ÅU àæéM¤ ·¤è ãñ´.
©Ù·¤è ·¤ôçàæàæ ãñ ç·¤ ÁËÎ ãè ¥´ÌÚUÚUæCýèØ çß×æÙ âðßæ¥ô´
·¤ô Öè ÁËÎ ãè ·¤ôÚUôÙæ âð ÂãÜð Áñâè çSÍçÌ ×ð´ ÜæØæ
Áæ°.  °×Âè ×ð´ °ØÚUR¤æ�UÅU ×êß×ð´ÅU ÕÉ¸æ’ØôçÌÚUæçÎˆØ
çâ´çÏØæ âô×ßæÚU ·¤ô ×ãæ·¤æÜ ·¤è ¥æç¹ÚUè âßæÚUè ×ð´
çãSâæ ÜðÙð ·Ô¤ çÜ° ©’ÁñÙ ¥æ° Íð. §ââð ÂãÜð ©‹ãô´Ùð
§´ÎõÚU ×ð´ Âýðâ âð ÕæÌ¿èÌ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ·¤ãæ ç·¤ çß×æÙÙ
âðßæ¥ô´ ·¤ô Üð·¤ÚU ×ŠØÂýÎðàæ ×ð´ ¥ÂæÚU â´ÖæßÙæ°´ ãñ´. §âè
ßÁã âð ÕèÌð zx çÎÙô´ ×ð´ ×ŠØÂýÎðàæ ·¤ô z} Ù§ü çß×æÙ
âðßæ°´ ç×Üè ãñ´. ©‹ãô´Ùð ÕÌæØæ ç·¤ §´ÎõÚU ×ð´ ÂãÜð z àæãÚUô´
·Ô¤ çÜ° �UÜæ§ÅU ãôÌè Íè, Üðç·¤Ù ¥Õ Øãæ´ âð vx àæãÚUô´
·Ô¤ çÜ° âèÏè �UÜæ§ÅU÷â ãñ´. çâ´çÏØæ Ùð Îæßæ ç·¤Øæ ç·¤
ÂýÎðàæ ×ð´ °ØÚUR¤æ�UÅU ×êß×ð´ÅU ·¤è ÂýçÌàæÌÌæ ywy âð
ÕÉ¸·¤ÚU |x} ãô ¿é·¤è ãñ. §´ÎõÚU ×ð´ z ¥õÚU ‚ßæçÜØÚU âð y
Ù° àæãÚUô´ ·Ô¤ çÜ° çß×æÙ âðßæ°´ àæéM¤ ·¤è »§ü ãñ´. §´ÎõÚU âð
çâ´»æÂéÚU, âêÚUÌ ¥õÚU Âé‡æð �UÜæ§ÅU ·¤è ×æ´»§´ÎõÚU Âãé´¿ð

çâ´çÏØæ ·¤è âæ´âÎ àæ´·¤ÚU ÜæÜßæÙè Ùð
¥»ßæÙè ·¤è §â ÎõÚUæÙ ©‹ãô´Ùð çâçßÜ
°çß°àæÙ ç×çÙSÅUÚU ·¤ô §´ÎõÚU ·Ô¤ Üô»ô´ ·¤è
×æ´» Öè ÕÌæ§ü. ©‹ãô´Ùð çâ´çÏØæ âð çâ´»æÂéÚU
âêÚUÌ ¥õÚU Âé‡æð ·Ô¤ çÜ° Öè §´ÎõÚU âð �UÜæ§ÅU
àæéM¤ ·¤ÚUÙð ·¤è ×æ´» ·¤è. ÜæÜßæÙè Ùð ·Ô¤´ÎýèØ
×´˜æè Ÿæè çâ´çÏØæ âð §´ÎõÚU âð ÎéÕ§ü �UÜæ§ÅU ·¤ô
ã�UÌð ×ð´ x çÎÙ ¿ÜæÙð ·¤æ çÙßðÎÙ ç·¤Øæ ãñ.
çâ´çÏØæ ·¤ô âõ´Âð ¥ÂÙð Â˜æ ×ð´ ©‹ãô´Ùð çÜ¹æ
ãñ ç·¤ §´ÎõÚU ¥õÚU âêÚUÌ ÎôÙô´ ÕÇ¸ð ÃØæÂæçÚU·¤
·Ô¤´Îý ãñ ¥õÚU �UÜæ§ÅU àæéM¤ ãôÙð âð ÃØæÂæçÚUØô´
·¤ô ¥æâæÙè ãô»è. âæÍ ãè, Âé‡æð °Áé·Ô¤àæÙ
¥õÚU ¥æ§üÅUè ·¤æ ÕÇ¸æ ·Ô¤´Îý ãñ. °ðâð ×ð´ §Ù ÎôÙô´
�UÜæ§ÅU ·Ô¤ àæéM¤ ãôÙð âð ãÁæÚUô´ Øæç˜æØô´ ·¤ô
È¤æØÎæ ãô»æ.

ÖæÚUÌ ·¤ô w®x® Ì·¤ ÇþôÙ Âýõlôç»·¤è ·¤æ
ßñçE·¤ ·Ô¤´Îý ÕÙæÙð ·¤æ ÜÿØ

Ùæ»ÚU çß×æÙÙ ×´˜æè ’ØôçÌÚUæçÎˆØ çâ´çÏØæ Ùð ·¤ãæ ç·¤ âÚU·¤æÚU ·¤æ
ÜÿØ Îðàæ ·¤ô w®x® Ì·¤ ÇþôÙ Âýõlôç»·¤è ·¤æ ßñçE·¤ ·Ô¤´Îý ÕÙæÙæ ãñÐ
©‹ãô´Ùð ·¤ãæ, ÒÒÖæÚUÌ §â R¤æ´çÌ ×ð´ ¥»ý‡æè ÕÙÙð Áæ ÚUãæ ãñÐ ã×æÚUæ
ÜÿØ ÖæÚUÌ ·¤ô w®x® Ì·¤ ÇþôÙ Âýõlôç»·¤è ·¤æ ßñçE·¤ ·Ô¤´Îý ÕÙæÙæ
ãñÐ ÓÓ ©‹ãô´Ùð Øãæ´ â´ßæÎÎæÌæ â÷×ðÜÙ ×ð´ ·¤ãæ, ÒÒ°ðâæ ÌèÙ ·¤æÚU‡æô´
âð ·¤æÈ¤è â´Öß ãñÐ °·¤, ã×æÚUè §´ÁèÙèØçÚU´» ÂýçÌÖæÐ ÎêâÚUæ, âê¿Ùæ
Âýõlôç»·¤è ·Ô¤ ÿæð˜æ ×ð´ ã×æÚUè ×ÁÕêÌèÐÌèâÚUæ, ã×æÚUè Øéßæ ¥æÕæÎèÐ
ÖæÚUÌ ·¤è |® ÂýçÌàæÌ ¥æÕæÎè xz âæÜ âð ·¤× ¥æØé ·¤è ãñÐ ÓÓ
§ââð ÂãÜð, ©‹ãô´Ùð Øãæ´ çß·¤æÚUÕæÎ ·Ô¤ Âæâ Ò×ðçÇâè´â È¤ýæò× Î
S·¤æ§üÓ ÂçÚUØôÁÙæ ·¤è àæéM¤¥æÌ ·¤è, çÁâ·Ô¤ ÌãÌ ÇþôÙ ·Ô¤ ÁçÚU°
Îßæ§Øæ´ ¥õÚU ÅUè·Ô¤ Âãé´¿æ° Áæ°´»ðÐ

·ð´¤

NATIONAL STORY
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Please ask For Help And Give Help
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MONTH SPECIAL

v. ßô �UØæ ·¤æÚU‡æ ãôÌð ãñ Áô Üô»ô´ ·¤ô  ¥æˆ×ãˆØæ ·Ô¤ çÜ°
×ÁÕêÚU ·¤ÚUÌð ãñ? 

§â·Ô¤ ÂèÀð ·¤ô§ü °·¤ ·¤æÚU‡æ ·¤Öè Öè Ùãè ãôÌæ ãñ, ·¤Öè Öè ·¤ô§ü °·¤
°ðâè ¿èÁ¸ ãô Áæ° ¥õÚU ã× ×ÚUÙð ·¤æ âô¿ð Øð Ùãè ãôÌæ ãñ , ¿èÁð´ ÏèÚUð
ÏèÚUð §·¤_æ ãôÌè ÁæÌè ãñ �UØô´ç·¤ ãðËÂ Ùãè ç×ÜÌè. �UØô´ç·¤ ¥æÁ ·Ô¤
Á¸×æÙð ×ð´ ¥·Ô¤ÜæÂÙ ÕãéÌ ’ØæÎæ ãñ, ¥æÁ âôàæÜ ×èçÇØæ ÂÚU ã×æÚUð
ÕãéÌ ÎôSÌ ãñ ÂÚU ÁÕ ã×ð ¿æçã° ç·¤ ·¤ô§ü ã×æÚUð Âæâ ¥æ°, ã×âð ÕæÌ
·¤ÚUð Ìô ßô ÕãéÌ  ·¤× ãôÌæ ãñÐ ã×  ÁÕ  ÂÚUðàææÙ ãô Ìô ·¤ô§ü  ã×ð âéÙð
¥õÚU â×Ûæð Øð ÕãéÌ ·¤× ãôÌæ Áæ ÚUãæ ãñÐ §â·Ô¤ ¥Üæßæ Parental

Issues Öè °·¤ ÕÇ¸æ ÚUôÜ çÙÖæÌð ãñ Ð çÙÚUæàææ
(Hopelessness) ØçÎ ƒæÚU ·¤ÚU Áæ°  Ìô Üô» °ðâæ SÅUðÂ ©Ææ ÜðÌð
ãñ , ¥»ÚU ã× °ðâð Üô»ô´ ·¤ô Æè·¤ â×Ø ÂÚU ×ÎÎ ·¤ÚU Âæ° Ìô ã× sui-

cide ·¤ô  ÚUô·¤ â·¤Ìð ãñ Ð

w. vz - w~ âæÜ ·Ô¤ Üô»ô´ ×ð´ ¥æˆ×ãˆØæ ·¤æ ¹ÌÚUæ âÕâð
’ØæÎæ ãôÌæ ãñ �UØô´ ? 

ÅUèÙðÁÚU  Identity Crisis âð ÁêÛæ ÚUãð ãôÌð ãñ, Áô ·¤è ©Ù·¤è ¹éÎ
âð ãè ÜÇ¸æ§ü ãôÌè ãñÐ ¥æÁ ÕãéÌ âæÚUè knowledge ÕÇ¸è ¥æâæÙè
âð ç×Ü ÁæÌè ãñ ÂÚU ©âð regulate ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ·¤éÀ Ùãè ãñ Ð w~
·¤è ©×ý Öè ©ÌÙè ãè ¿éÙõçÌÂê‡æü ãñ , àææÎè, Üæ§È¤ ÂÅUüÙðÚU ·Ô¤ âæÍ ×ðÜ
ÁôÜ ÕñÆÙæ, ·¤çÚUØÚU ×ð´ ¥‘Àæ ·¤ÚUÙæ ¥õÚU âæÍ ×ð´ Õ‘¿ô´ ·¤è ÂÚUßæçÚUâ
·¤ÚUÙæ ·¤æÈ¤è ¿éÙÌè Âê‡æü  ãñ §ÌÙè âæÚUè çÁ¸×ðÎçÚUØæ¡ ¥»ÚU ç·¤âè  ÂÚU
°·¤ Î× âð ¥æÁæØð Ìô ßô kaise ©‹ãð ·ñ¤âð â´ÖæÜð»æ?  Ìô ãÚU ©×ý
·¤æ ¥ÂÙæ challenging Èñ¤�UÅUÚU ãôÌæ ãñ Áô ©‹ãð suicide ·¤è
¥ôÚU É·Ô¤Ü â·¤Ìæ ãñ . §â·Ô¤ ¥æÜæßæ ¥æÂ·¤è personality Öè
§â×ð °·¤ ÕÇ¸æ ÚUôÜ çÙÖæÌè ãñÐ vz âæÜ âð ÂãÜð ¥æÂ Õ‘¿ð ãôÌð ãô
Ìô ¥æÂ·¤è ÕãéÌ âæÚUè »ÜçÌØô´ ·¤ô ÕÇ¸è ¥æâæÙè âð ×æÈ¤ ·¤ÚU çÎØæ
ÁæÌæ ãñÐ ßãè w~ ·¤è ©×ý ×ð´ ã×ð ¹éÎ ·¤ô âæçÕÌ ·¤ÚUÙæ ãôÌæ ãñÐ §âè
çÜ° §â ©×ý ·Ô¤ Üô» Suicide ·¤ô ¥ÂÙè ÂÚUðàææçÙØô´ âð çÙ·¤ÜÙð
·¤æ ÚUæSÌæ ×æÙ ÜðÌð ãñÐ

x. âéâæ§UÇU ·Ô¤ ßô ·¤õÙ âð Üÿæ‡æ ãñ, çÁâð ã× ¥æâæÙè âð â×Ûæ
·¤ÚU, ¥æˆ× ãˆØæ ·¤ô ÚUô·¤ â·¤Ìð ãñ? 

Suicide ·¤§ü Âý·¤æÚU ·¤è  ãôÌè ãñ -   * Impulsive

Suicide : §â ÌÚUã ·¤è suicides ×ð´ Üô»  °·¤ Î× âð ç·¤âè
Öè  ÕæÌ ·¤ô Üð·¤ÚU ¹éÎ ·¤è ÁæÙ Üð ÜðÌð ãñ Ð
* Passive suicide: §â×ð §´âæÙ directly Ùãè´ âô¿Ìæ
·¤è ×æÚUÙæ ãñ , ©â·¤è ÕæÌô´ ×ð´ signs ãôÌð ãñ çÁ‹ãð ¥æÂ ¿ð·¤ ·¤ÚU
â·¤Ìð ãô  Áñâð ·¤è ç·¤ÌÙæ ¥‘Àæ ãôÌæ ·¤è ×ñ´ ÂñÎæ ãè Ùãè ãôÌæ, Øð
Passive Suicidal thought ãñ , Øð Üô» ¥ÂÙè Üæ§È¤ ×ð´
¹éàæ Ùãè ãôÌð ãñ ¥õÚU ¹éÎ ·¤ô ÕôÛæ â×ÛæÙð Ü»Ìð ãñ Áñâð ·¤è ¥»ÚU
×ñ´ Ùãè ãôÌæ Ìô ¥æÂ·¤ô ÂÚUðàææÙ Ùãè ãôÙæ ÂÇ¸Ìæ °ðâæ §´âæÙ Suicide

·¤ô Plan Ùãè ·¤ÚUÌæ Üðç·¤Ù ©âð ¥»ÚU ×õ·¤æ ç×Üð Ìô ßô Suicide

·¤ÚU â·¤Ìæ ãñÐ * Severe depression cases ×ð´ ¥æÂ·¤ô
ÕãéÌ Á¸M¤ÚUÌ ãñ ·¤è ¥æÂ  ã×ðàææ ÙÁ¸ÚU ÚU¹ðÐ  *¥»ÚU Suicide ·¤è
Èñ¤ç×Üè çãSÅþè ãñ Ìô ¥æÂ·¤ô ¥õÚU âÁ·¤ ãôÙð ·¤è Á¸M¤ÚUÌ ãñ, °ðâð Üô»ô´
·Ô¤ çÜ° Suicide °·¤ ÕðãÎ ¥æâæÙ ÚUæSÌæ ãñ Ð * °ðâð Üô» Áô
¥ÂÙð ÖçßcØ  ·¤ô Üð·¤ÚU ¹æâ ©ˆâæçãÌ Ùãè ãñ Øæ Áô ·¤Ü ·¤ô Üð·¤ÚU
çÙÚUàææÁÙ·¤ ÕæÌð ·¤ÚUÌð ãñ, Øð âÕ Öè early signs ãñÐ * §â·Ô¤

¥æÜßæ ¹éÎ ·¤æ ¹ØæÜ Ùæ ÚU¹ ÂæÙæ, Ùè´Î ·¤æ ’ØæÎæ ¥æÙæ Øæ Ùè´Î
·¤æ çÕË·¤éÜ ãè Ùæ ¥æÙæ Øð Öè Suicide ·Ô¤ Üÿæ‡æ ãñ çÁâð ÙÁ¸Îè·¤è
Üô» ¥æâæÙè âð â×Ûæ â·¤Ìð ãñ Ð *ÚUôÁ¸ -ÚUôÁ¸ ×ëˆØé ·Ô¤ çß¿æÚU ×Ù ×ð´
¥æÙæ Øæ çÈ¤ÚU,* âôàæÜ ×èçÇØæ ÂôSÅU Öè ÕÌæÌè ãñ ×Ù ·¤æ ãæÜ,*
»éÇ ÕæØ calls ·¤ô serious ÜðÙð ·¤è Á¸M¤ÚUÌ ãñ, ¥æÂ·¤æ ÍôÇ¸æ âæ
ŠØæÙ ç·¤âè ·¤æ ÁèßÙ Õ¿æ â·¤Ìæ ãñÐ

y. Depression is the new cool today .... Ìô ã× ·ñ¤âð
ÂÌæ Ü»æ° ·¤è ç·¤âð ã×ÚUè ×ÎÎ ·¤è Á¸M¤ÚUÌ ãñ´ ¥õÚU ç·¤âð Ùãè? 

Øð Üô»ô´ ·Ô¤ nature ÂÚU depend ·¤ÚUÌæ ãñ, ¥»ÚU ¥æÂ ©Ùâð
ÕãéÌ ÙÁÎè·¤ ãñ Ìô ãè ¥æÂ §âð â×Ûæ Âæ°´»ðÐ Attention

Seekers ãÚU ç¿Á ·¤ô ÕãéÌ ÕÉ¸æ ¿É¸æ ·¤ÚU (dramatic)

Âðàæ ·¤ÚUÌð ãñ , §â·Ô¤ ¥æÜæßæ Øð Üô» â×SØæ ·¤ô çßSÌæÚU âð Ùãè´
â×Ûææ ÂæÌð ãñ´Ð çÈ¤ÚU Öè ×ðÚUæ Øð ×æÙÙæ ãñ ·¤è ¥»ÚU ã×æÚUæ atten-

tion ÂæÙð ·Ô¤ çÜ° Öè ¥»ÚU ·¤ô§ü Øð âÕ ·¤ÚU ÚUãæ ãñ Ìô °·¤ ÕæÚU
©Ùâð ÕæÌ ·¤ÚUÙð ×ð´ ·¤ô§ü ÕéÚUæ§ü Ùãè´ ãñ, àææØÎ ã×æÚUð ÕæÌ ·¤ÚUÙð âð
ã× °·¤ çÁ¸´Î»è Õ¿æ Âæ°Ð

z  ×æÌæ çÂÌæ ·ñ¤âð ¥æÂÙð Õ‘¿ô´ ·¤ô groom ·¤ÚUð ·¤è Õ‘¿ô´
·¤ô suicide jaisa step ÜðÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ Ùæ ÂÇ¸ð ? 

¥æÁ ·Ô¤ â×Ø ×ð´ ÂçÚUßæÚUô´ ×ð´ Üô»ô´ ·¤è â´�Øæ ·¤× ãôÌè Áæ ÚUãè ãñ´
Õ‘¿ð ÎæÎæ ÎæÎè ·Ô¤ ÙñçÌ·¤ ·¤ãæçÙØô´ âð ×ðãM¤× ãôÌð Áæ ÚUãð ãñ´ , ƒæÚUô´
âð âé·¤êÙ »æØÕ ãôÌæ Áæ ÚUãæ ãñ Ð Õ‘¿ô´ ·Ô¤ Âæâ ·¤ô§ü °ðâæ §´âæÙ ãè
Ùãè´ ãñ ¥Õ çÁâ âð ßð ÕæÌ ·¤ÚU â×SØæ ·¤æ ãÜ Éê¡É Âæ°Ð  Õ‘¿ð
ÕãéÌ  çÁ™ææâé ãôÌð ãñ´, ßð çÁ¸´Î»è ·Ô¤ âßæÜô´ ·Ô¤ ÁßæÕ  »ê»Ü ÂÚU Éê´ÉÙæ
¿æãÌð ãñ´, »ê»Ü ÂÚU Áô ç×Üæ ©â·¤æ ¹éÎ ãè çÙc·¤áü çÙ·¤æÜ ©âð âãè
×æÙ ÜðÌð ãñ´ Ð ¥»ÚU ã×ð °·¤ ÂèÉè ¹Ç¸è ·¤ÚUÙè ãñ Áô Suicide âð
ÎêÚU ÚUãð Ìô ã×ð Õ‘¿ô´ ·¤è Self Esteem(¥æˆ×â÷×æÙ) ÕÉ¸æÙð ·¤è
Á¸M¤ÚUÌ ãñ, §â×ð âÕâð ÕÇ¸æ ãæÍ ×æÌæ çÂÌæ ·¤æ ãôÌæ ãñ Ð ã×ð Á¸L¤ÚUÌ
ãñ ·¤è ã× ¥æÂÙð Õ‘¿ô´ ·¤æ ×ÙôÕÜ ÕÉ¸æØð, °ðâð Õ‘¿ô´ ÁèßÙ ×ð´
¥æâæÙè âð ·¤Öè ãæÚU Ùãè´ ×æÙÌð ãñÐ §â·Ô¤ ¥æÜæßæ ÕãéÌ Á¸M¤ÚUè ãñ ·¤è
×æÌæ çÂÌæ °ðâæ â×Ø çÙ·¤æÜð çÁâ×ð ·¤è ßã ¥ÂÙð Õ‘¿ð ·¤ô â×Ûæð,
©Ùâð ÕæÌ ·¤ÚUð, ©‹ãð ¥ÂÙæ â×Ø Îð Ð ¥æÂ·¤ô ¥æÂÙð Õ‘¿ð âð §ÌÙæ
×ÁÕêÌ çÚUàÌæ ÕÙæ ÜðÙæ ãñ ·¤è ·¤ô§ü Öè ¿èÁ¸ ãô ßô ¥æÂâð ¥æ·Ô¤ ÂêÀð,
Ùæ ·¤è ßã »ê»Ü, ÎôSÌ Øæ ç·¤âè ¥‹Ø âð Áæ·Ô¤ §â ÕæÚUð ×ð´ ÕæÌ ·¤ÚUð´Ð
çÁÌÙæ ã× Õ‘¿ô´ ·¤è ÂÉæ§ü ÂÚU â×Ø ÎðÌð ãñ ©ÌÙæ ãè â×Ø ã×ð Õ‘¿ô´
·¤ô ÁæÙÙð ×ð´ çÕÌæÙæ ¿æçã° ,ÕãéÌ Á¸M¤ÚUè ãñ ·¤è ã× Õ‘¿ô´ ·¤ô ãæÚUÙæ
çâ¹æ°´, ÕãéÌ Á¸M¤ÚUè ãñ ·¤è ã× Õ‘¿ô´ ·¤ô ãæÚU ·Ô¤ ÕæÎ ¹éÎ ·¤ô
â´ÖæÜÙæ çâ¹æØðÐÕ‘¿ô´ ·¤ô âôàæÜ ×èçÇØæ ßæÜè ÎôSÌè Ùãè´ ÕË·¤è
¥âÜ çÁ¸´Î»è ·¤è ÎôSÌè çâ¹æØð, çÚUàÌð âßæÚUÙæ  ¥õÚU â×Ø ÎðÙæ
çâ¹æØð Ð Øð ¥»ÚU ¥æÂÙð çâ¹æ çÎØæ Ìô Suicide Áñâè »´ÖèÚU
â×SØæ âð ¥æÂ ¥æÂÙð Õ‘¿ð ·¤ô Õ¿æ â·Ô¤´»ðÐ

{. ã×æÚUð ÂæÆ·¤ô´ ·Ô¤ çÜ° ·¤ô§ü â´Îðàæ? 

×ñ´ ã×ðàææ ·¤ãÌè ãê¡ ·¤è Please ask For Help And Give Help 

¥»ÚU ¥æÂ·¤ô ·¤ô§ü Öè ÂÚUðàææÙè ãñ Ìô ¥æßæÁ¸ Îð´ ·¤ô§ü Ùæ ·¤ô§ü Á¸M¤ÚUè
âéÙð»æ ¥õÚU ¥»ÚU ¥æÂ·¤ô Ü»Ìæ ãñ ·¤è ·¤ô§ü ÂÚUðàææÙè ×ð´ ãñ Ìô ©â·¤è
×ÎÎ Á¸M¤ÚU ·¤ÚUð, ©ââð ÕæÌ Á¸M¤ÚU ·¤ÚUð, �UØæ ÂÌæ ¥æÂ ·¤è Øð ÀôÅUè âð
×ÎÎ ç·¤âè ·¤è çÁ¸´Î»è Õ¿æ ÜðÐ ~®% Suicides ·¤ô ÕæÌ ¿èÌ âð
ÚUô·¤æ Áæ â·¤Ìæ ãñ ÐMental Awareness ÂÚU ·¤æ×  ·¤ÚUÙð ·¤è
Á¸L¤ÚUÌ ãñ,  ¥æÂ·¤ô ÕÌæ Îê¡ ·¤è ØçÎ ¥æÂ mentally fit Ùãè ãô´»ð Ìô
¥æÂ physically Öè çÈ¤ÅU Ùãè´ ãô Âæ°´»ð ¥æÂ·¤æ §÷ØêÙ çâSÅU×
Õè×æçÚUØô´ âð ÜÇ¸Ùð ×ð´ Ùæ ·¤æ×ØæÕ ãô»æ Ð Üô»ô´ ·Ô¤ çÎ×æ» ×ð´ ¥Öè Öè
mental problems ·Ô¤ çÜ° Âæ»Ü àæ�Î ¥´ç·¤Ì ãñ, ã×ð Øð ÕÎÜ
Ùð ·¤è Á¸L¤ÚUÌ ãñ  ÕãéÌ âæÚUè ×æÙçâ·¤ Õè×æÚUè ÕÇ¸è ¥æâæÙè âð Æè·¤
·¤è Áæ â·¤Ìè ãñ,  Õé¹æÚU ×ð´ ÁÕ Çæò�UÅUÚU ·Ô¤ Âæâ ÁæÌð ãñ´ Ìô ×æÙçâ·¤
ÂÚUðàææÙè ·Ô¤ çÜ° ×Ùôç¿ç·¤ˆâ·¤ ·Ô¤ Âæâ �UØô´ Ùãè´? 

ØçÎ ¥æÂ·¤ô ·¤ô§ü Öè ×æÙçâ·¤ ÂÚUðàææÙè ãñ Ìô
Á¸M¤ÚU ×ÎÎ Üð´ ç·¤ÌÙè ¹êÕâêÚUÌ çÁ´Î»è ãñ ©âð

§â âÕ×ð´ �UØô´ »´ßæÙæÐ

ÒÒçÁ¸´Î»è  ×ð´ ãæÚUÙð ·Ô¤ çÜ° Ìô ÕãéÌ âæÚUð ÕãæÙð ãñ ÂÚU ÁèÌÙð ·Ô¤ çÜ° °·¤ çÁ¸Î ãè ·¤æÈ¤è ãñÓÓ
ãÚU âæÜ v® çâÌ´ÕÚU ·¤ô ßËÇüU âéâæ§Ç çÂýßð´àæÙ Çð (çßE ¥æˆ×ãˆØæ ÚUô·¤Íæ× çÎßâ) ×ÙæØæ ÁæÌæ ãñÐ §âð
Üô»ô´ ×ð´ ×æÙçâ·¤ SßæSÍ ·Ô¤ ÂýçÌ Áæ»L¤·¤Ìæ Èñ¤ÜæÙð ¥õÚU ¥æˆ×ãˆØæ ·Ô¤ ÕÉ¸Ìð ×æ×Üô´ ·¤ô ÚUô·¤Ùð ·Ô¤ çÜ°

×ÙæØæ ÁæÌæ ãñÐ §âè çâÜâðÜð ×ð´ »ê´Á Ùð ·¤è ×ÙôÚUô» çßàæðá™æ Çæò â‹ŠØæ »»ü âð ¹æâ ÕæÌ¿èÌÐ
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âæ×éÎæçØ·¤ »ê´Á (ÙðàæÙÜ ‹ØêÁ ×ñ»ÊæèÙ)Ð çâÌ´ÕÚU w®wv26

OF THE MONTH

¥æñlæðç»·¤ ÿæð˜æ ×ð´ çßàæðá
Øæð»ÎæÙ Îð ÚUãðU

âæðÕÚUÙ çâ´ãU Ìæð×ÚU

=¥æÚU. °Ù.  çâ´ãU (»ê´Á ‹ØêÁ ÙðÅUß·ü¤)

×ØæÕè ©U‹ãUè´ ·ð¤ ·¤Î× ¿ê×Ìè ãñU Áæð ·¤×üÆU ¥æñÚU
ÂçÚUŸæ×è ãUæðÌð ãñ´U °ðâð ãUè ÂçÚUŸæ×è ¥æñÚU ÁéÛææM¤

·ë¤á·¤ ÂçÚUßæÚU ×ð´ Á‹×ð´ çßÚUæÅU ÃØçQ¤ˆß ·ð¤ ŠæÙè âæðÕÚUÙ
çâ´ãU Ìæð×ÚU çÁ‹ãUæð´Ùð ¥ÂÙè çÁ´Î»è ×ð´ ·¤§üU ©UÌæÚU-¿É¸Uæß Îð¹ð
¥æñÚU ·¤Ç¸è ×ðãUÙÌ ß â“æè Ü»Ù ·ð¤ âæÍ ©U‹ãUæð´Ùð âÈ¤ÜÌæ

ãUæçâÜ ·¤ÚU ·¤æ×ØæÕè ·ð¤ çàæ¹ÚU ·¤æð ÀéU¥æ ãñUÐ Ÿæè Ìæð×ÚU °·¤
ç·¤âæÙ ÂçÚUßæÚU âð ãñ´U ¥æñÚU ©U‹ãUæð´Ùð ¹ðÌè-ç·¤âæÙè ·¤æð ãUè
¥ÂÙð ÁèßÙ ·¤æ ×êÜ ©UgðàØ ÕÙæØæÐ Ÿæè Ìæð×ÚU ·¤æ Á‹× v
ÁêÙ v~{} ·¤æð ¹ðçÚUØæ (ÕéŠæUæÚUæ) ÂæðÚUâæ ×ð´ ãéU¥æ ©U‹ãUæð´Ùð
Õè.°â.âè. °×.°. ·¤è çàæÿææ »ýãU‡æ ·¤è ãñUÐ ©UÙ·ð¤ çÂÌæ Ÿæè
©UÎØ çâ´ãU Ìæð×ÚU ãñ´U ¥æñÚU ©UÙ·¤è ×æÌæ  °·¤ »ëãU‡æè ãñ´UÐ Âæ´¿
ÕãUÙæð´ ×ð´ ¥·ð¤Üð Öæ§üU ãUæðÌð ãéU° Öè ÁèßÙÖÚU âæÚUè çÁ÷×ðÎæÚUè

Õ¹êÕè çÙÖæ ÚUãðU ãñ´UÐ ·¤ãUÌð ãñ´U ãUÚU âÈ¤Ü ÂéL¤á ·ð¤ ÂèÀðU °·¤
ÙæÚUè ·¤æ âÎñß âæÍ ãUæðÌæ ãñU çÁâ·¤æð §UÙ·¤è Â%è ¥æÖæ
Ìæð×ÚU Õ¹êÕè çÙÖæ ÚUãUè´ ãñ´UÐ Ÿæè Ìæð×ÚU ·ð¤ °·¤ Âé˜æ ¥æñÚU °·¤
Âé˜æè ãñ´U çÁ‹ãð´U ©U‹ãUæð´Ùð çßÚUæâÌ ×ð´ ç×Üð â´S·¤æÚU çÎ° ãñ´U ¥æñÚU
ßãU Öè ¥ÂÙð çÂÌæ ·¤è ÌÚUãU °·¤ âÈ¤Ü Ùæ»çÚU·¤ ÕÙÙæ
¿æãUÌð ãñ´UÐ  âæðÕÚUÙ çâ´ãU Ìæð×ÚU Üƒæé ©Ulæð» ×ŠØ ÖæÚUÌ Âýæ´Ì
·ð¤ âç¿ß, ÚUæCþUèØ ÿæç˜æØ ×ãUæâÖæ Â´Áè·ë¤Ì ·ð¤ ÚUæCþUèØ

âç¿ß, ÚUæCþUèØ çãU‹Îé ×ãUæâÖæ ·ð¤
â´ØæðÁ·¤ °ß´ ¥æñlæðç»·¤ ÿæð˜æ
ÕæÚUæƒææÅUæ °ß´ ç¿ÚUßæ§üU ·ð¤ ¥ŠØÿæ
ãñ´UÐ âæÍ ãUè Ÿæè Ìæð×ÚU Âêßæü
Âñ·ð¤çÁ´» §´UÇUSÅþUèØÜ °çÚUØæ
ÕæÚUæƒææÅUæ ·ð¤ â´¿æÜ·¤ ãñ´UÐ ßð
çßçÖóæ àææâ·¤èØ çßÖæ»æð´ ×ð´
â´¿æçÜÌ âç×çÌØæð´ ×ð´ âÎSØ ·ð¤
M¤Â ×ð´ ·¤æØüÚUÌ ãñ´UÐ Ÿæè Ìæð×ÚU Ùð
Üƒæé ©Ulæð» ·ð¤ ÿæð˜æ ×ð´ ÕðãUÌÚU
·¤æØü ·¤ÚU °·¤ Ù§üU ·ý¤æ´çÌ Üæ·¤ÚU
¥æñlæðç»·¤ ÿæð˜æ ×ð´ ç×âæÜ Âðàæ
·¤è ãñUÐ 

°ðâð ãUè ×ðãUÙÌè ¥æñÚU ÂçÚUŸæ×è ÃØçQ¤ˆß ·ð¤ Üæð»æð´ ·¤æð »ê´Á
Âç˜æ·¤æ ¥ÂÙè ·¤Ü× ·ð¤ ×æŠØ× âð âÜæ× ·¤ÚUÌè ãñ ¥æñÚU
»ê´Á SÅUæÚU ¥æòÈ¤ Î ×´Í àæèáü·¤ ×ð´ ©UÙ·ð¤ ÁèßÙ ·ð¤ ÕæÚÔU ×ð´
¥ÂÙð ÂæÆU·¤æð´ ¥ß»Ì ·¤ÚUæÌè ãñU §Uâ ÕæÚU ãU× âæðÕÚUÙ çâ´ãU
Ìæð×ÚU ·ð¤ ÁèßÙ âð ÁéÇ¸ð ·é¤ÀU ÂãUÜé¥æð´ °ß´ Ì‰Øæð´ ÂÚU Âý·¤æàæ
ÇUæÜð´»ðÐ »ê´Á ·¤æð çÎ° °·¤ âæÿææˆ·¤æÚU ×ð´ ÂçÉ¸U° ©UÙ·¤è
çÁ´Î»è ·ð¤ ·é¤ÀU ×ãUˆßÂê‡æü ¥´àæÐ

¥æÂÙð §â ©lô» ·¤è àæéM¤¥æÌ ·¤Õ ·¤è Íè?

×ñ´Ùð §â ©lô» ·¤è àæéM¤¥æÌ v~~y ×ð´ ·¤è ÍèÐ ÁÕ ×ðÚUè
·¤æòÜðÁ ·¤è ÂÉ¸æ§ü ÂêÚUè ãé§ü ©Uâ â×Ø ×éÛæð ·¤æÈ¸¤è âÚU·¤æÚUè
Ùõ·¤çÚUØæð´ ·ð¤ ¥ßâÚU Íð ÂÚU‹Ìé ×ðçÇ·¤Ü ·Ô¤ ·¤éÀ ·¤æÚU‡æô´
ßàæ Ùãè´ ·¤èÐ çÈ¤ÚU ×ñ´Ùð ÃØßâæØ ·¤ÚUÙð ·¤æ âô¿è, ¥õÚU
¥ÂÙæ ©lô» àæéL¤ ·¤ÚU çÎØæÐ

·¤æ

ÂçÚUßæÚU ·ð¤ âæÍ âæðÕÚUÙ çâ´ãU Ìæð×ÚU



àæéL¤¥æÌè ÎõÚU ×ð´ ¥æÂ·¤ô ç·¤Ù-ç·¤Ù ¿éÙõçÌØæ´ ·¤æ
âæ×Ùæ ·¤ÚUÙæ ÂÇ¸æ? 

ÂãÜè ¿éÙõÌè ãôÌè ãñ çßāæèØ Âê´Áè §P¤Ææ ·¤ÚUÙæ, �UØô´ç·¤
Ù° ÃØæÂæçÚUØô´ ·¤ô Õñ´·¤ Öè «¤‡æ Ùãè´ ÎðÌæ ÍæÐ çÙßðàæ ·¤ÚUÙð

·Ô¤ çÜ° Âñâô´ ·¤æ §´ÌÁ¸æ× ·¤ÚUÙæ ÂãÜè ¿éÙõÌè ãôÌè ÍèÐ
×ŠØ× -ß»èüØ ÂçÚUßæÚUô´ ×ð´ Ùõ·¤ÚUè ·¤ô Ìß’Áô çÎØæ ÁæÌæ
ãñÐ ÃØßâæØ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° âÖè Üô» ãÌô©SÌæçãÌ ·¤ÚUÌð
ãñ´Ð ×ñ´ ÁÕ ÃØßâæØ ·¤ÚU ÚUãæ Íæ ÌÕ ×ðÚUð ×æÌæ - çÂÌæ ¥õÚU
çÚUàÌðÎæÚU ·¤æ× Õ´Î ·¤ÚU Ùõ·¤ÚUè ·¤ÚUÙð ·¤è âÜæã ÎðÌð ÍðÐ Ÿæè
Ìæð×ÚU Ùð ¥æ»ð ·¤ãUæ ç·¤ ¥»ÚU ¥æÂ Ù° ãô ¥õÚU ¥æÂ·¤ô ·¤ô§ü
ÕÌæÙð ßæÜæ Ùãè´ ãñ ¥æñÚU ×æ·Ô¤üçÅU´» ·¤ÚUÙð ·¤æ âãè ÌÚUè·¤æ
�UØæ ãôÌæ ãñ Øð â×ÛæÙð ×ð´ ÕãéÌ ÂÚUðàææÙè ãôÌè ãñÐ »ôÎÚUðÁ
¥õÚU ·ñ¤ÇÕÚUè Áñâè ÕÇ¸è-ÕÇ¸è ·¤´ÂçÙØô´ ·¤ô ·ñ¤âð â÷Â·¤ü
ç·¤Øæ Áæ°, §â×ð´ ×æ·Ô¤üçÅU´» ·¤ÚUÙð ·¤æ âãè É´» ÂÌæ ãôÙæ
¿æçã°Ð ã× Üô»ô´ ×ð´ °ðâæ ãôÌæ ãñ ç·¤ ¹æÌô´ ·Ô¤ Üð¹ð-Áô¹ð
·¤è ©ÌÙè â×Ûæ Ùãè´ ãôÌè Íè �UØê´ç·¤ ã×æÚUð ÂçÚUßæÚU ×ð´ Öè
·¤Öè ç·¤âè Ùð Øð ·¤æ× Ùãè´ ç·¤Øæ ÍæÐ àæéM¤ ×ð´ °ðâè ·¤éÀ
â×SØæ°´ ãé§ü ÂÚU â×Ø ·Ô¤ âæÍ âè¹Ùð ÂÚU ÎêÚU ãôÌè »§ü´Ð 

¥æÂ Üƒæé ©lô» §·¤æ§ü ·Ô¤ ¥ŠØÿæ  ãñ´Ð §·¤æ§ü ·Ô¤
Á¸çÚU° Üƒæé ©lô»ô´ ·¤ô �UØæ - �UØæ È¸¤æØÎð çÎÜæ° Áæ
â·¤Ìð ãñ´U? 

×ñ´ Üƒæé ©lô» ×ð´ Îô ¥õlôç»·¤ ÿæð˜æ ·¤æ ¥ŠØÿæ ãê´Ð ÂýÎðàæ ×ð´
Üƒæé ©lô» ÖæÚUÌè ·¤æ ¥ŠØÿæ ãê´Ð ã× Üô» ·¤ôÚUôÙæ ·¤æÜ ×ð´
x®-xz »æ´ß »° ¥õÚU Õ‘¿ô´ ·¤ô §P¤Ææ ç·¤Øæ ¥õÚU
ÁæÙ·¤æÚUè Îè ç·¤ ·ñ¤âð ÂýôÁð�UÅU ÕÙæ° ÁæÌð ãñ´, �UØæ
â×SØæ°´ ¥æÌè ãñ´, Õñ´·¤ âð ç·¤â Âý·¤æÚU ÜôÙ çÜØæ Áæ
â·¤Ìæ ãñ, �UØæ ×æŠØ× ãôÌð ãñ´, ×æ·Ô¤üçÅU´» ·ñ¤âð ·¤è ÁæÌè ãñ
? ß»ñÚUãU-ß»ñÚUãUÐ  ã× ×é�Ø ÌõÚU ÂÚU Üô»ô´ ·¤ô Üƒæé ©lô»

àæéM¤ ·¤ÚUÙð ·ð¤ çÎàææ çÙÎðüàæ ÎðÌð ãñ´Ð ØçÎ ©‹ãð´ ·¤ô§ü ©lô»
Îð¹Ùæ ãô Ìô ã× ©Ù·¤ô ©lô»ô´ ·¤æ Öý×‡æ ·¤ÚUæÌð ãñ´Ð ØçÎ
©Ù·¤ô Õñ´·¤ âð ÜôÙ ÜðÙð ×ð´ â×SØæ ãô ÚUãè ãñ Ìô ßæð ã×·¤ô
·¤æòÜ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´, ã× Õñ´·¤ Øæ â´SÍæ ·¤ô â÷Â·¤ü ·¤ÚU·Ô¤
·¤æÚU‡æ ÁæÙÌð ãñ´ ç·¤ âÚU·¤æÚU ·¤è ç·¤â ØôÁÙæ ·Ô¤ ÌãÌ ßô

ÜôÙ ÜðÙæ ¿æãÌð ãñ´, ©Ù·¤ô �UØê´ ÜôÙ Ùãè´ çÎØæ Áæ ÚUãæ ãñ,
Øð âæÚUè â×æSØô´ ·¤æ â×æÏæÙ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð §â Âý·¤æÚU Üƒæé
©lô»ô´ ·¤ô ÕÉ¸æßæ ç×ÜÌæ ãñUÐ 

Âñ·Ô¤çÁ´» ·Ô¤ ÿæð˜æ ×ð´ Øéßæ¥ô´ ·¤æ �UØæ ÖçßcØ ãñ? 

ÕãéUÌ ãUè ¥‘Àæ ÖçßcØ ãñÐ ÂãÜð Âñ·Ô¤çÁ´» ×ðÅUÜ (ÏæÌé)
Øæ ßéÇÙ (Ü·¤Ç¸è) ×ð´ ãôÌè Íè, ¥õÚU ÎôÙô´ ãè ÕãéÌ ×ã´»ð
ãôÌð ãñ´Ð Ü·¤Ç¸è ·¤æ ©ÂØô» ·¤ÚUÙð âð Âý·¤ëçÌ ·¤æ Öè ÎæðãUÙ
ãô ÚUãæ Íæ Ð §âçÜ° ·¤æÅüUÙ Õæò�Uâ ·¤ô ÜæØæ »Øæ, çÁâ·¤è
ßÁã âð Âñ·Ô¤çÁ´» ·¤æ ÃØæÂæÚU ÕÉ¸ ÚUãæ ãñ, �UØô´ç·¤ ¥Õ È¤Ü
¥æñÚU â�Áè ·¤æ ©ˆÂæÎÙ ÕÉ¸U ÚUãUæ ãñ Áæð ç·¤ âÖè ·¤æÅüUÙ
Õæò�â ×ð´ Âñ·¤ ·¤è Áæ ÚUãUè´ ãñ´UÐ

¥æÂ Øéßæ¥ô´ ·¤è ×ÎÎ ç·¤â Âý·¤æÚU âð ·¤ÚUÌð ãñ´? 

ã× ãÚU Âý·¤æÚU âð Øéßæ¥ô´ °ß´ ÀUæ˜ææð´ ·¤æ
×æ»üÎàæüÙ ·¤ÚUÌð ãñ´UÐ °× ¥æ§ü ÅUè °â ¥õÚU
¥æ§ü ÅUè °× Áñâð §´ÁèçÙØçÚU´» ·¤æòÜðÁô´ ×ð´
Áæ ·¤ÚU ã× Øéßæ¥ô´ ·¤ô ©ˆâæçãÌ ·¤ÚUÌð ãñ´
ç·¤ ¥æÂ Üô» »æ´ß âð ãô, ÂÉ¸ ·¤ÚU »æ´ß ×ð´
©lô» ÇæÜô, ßãæ´ âæÚUè âéçßÏæ°´ ×õÁêÎ
ãñ´Ð âÇ¸·Ô¤ ãñ´, §´ÅUÚUÙðÅU ãñ, Õñ´·¤ ãñ, Üæ§ÅU ãñ,
ãÚU Âý·¤æÚU ·¤è âéçßÏæ ¥Õ »æ´ß Âãé´¿ ÚUãè
ãñÐ ã× â×Ø-â×Ø ÂÚU ©lô»ô´ ·¤æ ÎõÚUæ
·¤ÚUæÌð ãñ´, ×àæèÙô´ ·¤è ÁæÙ·¤æÚUè ÎðÌð ãñ´ ¥æñÚU

ãÚU Âý·¤æÚU âð ©Ulæð»æð´ ·¤æ â×ÍüÙ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð 

ßÌü×æÙ ×ð´ âÚU·¤æÚUè ÙèçÌØô´ ·¤æ Üƒæé ©lô»ô´ ·¤ô
ç·¤ÌÙæ È¤æØÎæ ç×Ü ÚUãæ ãñ? 

Øð ÂýàÙ ÕãéÌ ãè ÁçÅUÜ ãñÐ ·Ô¤´ÎýèØ âÚU·¤æÚU ¥õÚU ÂýÎðàæ
âÚU·¤ÚU mæÚUæ ÕãéÌ ãè ÜæÖÎæØ·¤ ÙèçÌØæ´ °ß´ ØæðÁÙæ°´
¿Üæ§üU Áæ ÚUãUè ãñ´Ð Üðç·¤Ù âÚU·¤æÚU âð ÁÙÌæ Ì·¤ Áô Üô»
Øð ÙèçÌØæ´ Âãé´¿æÌð ãñ´ ßô ÖýCæ¿æÚU ·¤ÚUÌð ãñ´, çÁâ·¤è ßÁã
âð Üô»ô´ ·¤ô ÂêÚUæ ÜæÖ Ùãè´ ç×Ü ÂæÌæ ãñÐ âÚU·¤æÚU ·¤æ
âãØô» ÚUãÌæ ãñ, Á»ã -Á»ã ©lôç»·¤ ÿæð˜æ ãUæð´ Á¸×èÙ Öè
ÕãéÌ ·¤× Âñâô´ ÂÚU ç×Ü ÁæÌè ãñ, ÜôÙ ·¤× �ØæÁ ÎÚU ÂÚU
ç×Ü ÁæÌæ ãñ, ·ñ¤çÂÅUÜ ¥õÚU âç�âÇUè ¥ÙéÎæÙ,  çÕÁÜè,
âç�âÇè §´ÅUÚUðSÅU, ç×ÜÌð ãñ´Ð âÚU·¤æÚU Ùð §â çÎàææ ×ð´ ÕãéÌ
·¤Î× ¥æ»ð ÕÉ¸æ° ãñ´ ¥õÚU ÂêÚUæ âãØô» ç·¤Øæ ãñÐ âÚU·¤æÚU âð
ÁÕ ßô ¥È¤âÚUô´ ¥õÚU ·¤×ü¿æçÚUØô´ Ì·¤ Âãé´¿Ìè ãñ´ ÌÕ
ÃØßSÍæ°´ ÕãéÌ ¹¸ÚUæÕ ãUæð ÁæÌè ãñ´U Áô ¥æÂâ ×ð´ ãè Üô»
ÖýCæ¿æÚU ·¤ÚU ·Ô¤ çÕ»æÇ¸ ÎðÌð ãñ´Ð ÂêÚUæ ÜæÖ Ùæ ç×ÜÙð ÂÚU
Õ‘¿ô´ ·¤æ  ×ÙôÕÜ Öè ç»ÚUÌæ ãñÐ 

§ÌÙè ÃØSÌÌæ ãôÙð ·Ô¤ ÕæÎ ÁÕ ¥æÂ·¤ô ÍôÇ¸æ ¹¸æÜè
â×Ø ç×ÜÌæ ãñ ÌÕ ¥æÂ·¤ô �UØæ ·¤ÚUÙæ Ââ´Î ãñ? 

ÁÕ ×ñ´ ·¤æòÜðÁ ×ð´ Íæ ÌÕ ×ñ´ SÂôÅUü÷â ×ð´ ÕãéÌ °ç�UÅUß ãé¥æ
·¤ÚUÌæ ÍæÐ ¥Öè Öè ×ñ´ ¥ÂÙð SßæS‰Ø ·¤æ çßàæðá ŠØæÙ
ÚU¹Ìæ ãê´Ð ×ðÚUè Ï×ü Â%è ×éÛæð ç×Ææ§ü Ùãè´ ¹æÙð ÎðÌè ãñ´,
ÁÕç·¤ ×ñ´ ×èÆð ·¤æ ÕãéÌ àæõ·¤èÙ ãê´Ð çÙØç×Ì ÃØæØæ× ·¤ÚUÌæ
ãê´Ð §â·Ô¤ ¥Üæßæ, ×ñ´ ÿæç˜æØ ãê´Ð ã×æÚUð Øãæ´ âð Üô» âðÙæ ×ð´
ÁæÌð ÚUãÌð ãñ´, Ìô ÚUæCþ Âýð× ·¤êÅU - ·¤êÅU ·¤ÚU ÖÚUæ ãñÐ §âçÜ°
×ñ´ Îðàæ ·Ô¤ çß·¤æâ âð â´Õ´çÏÌ â´SÍæ°´ Áñâð ÖæÚUÌ çß·¤æâ
ÂçÚUáÎ, Üƒæé ©lô» ÖæÚUÌè âð ÁéÇ¸æ ãê´ ¥õÚU ÌÙ ×Ù âð
â×æÁ ×ð´ Øæð»ÎæÙ Îð ÚUãê´U»æÐ Ÿæè Ìæð×ÚU Ùð ¥‹Ì ×ð´ ·¤ãUæ ç·¤
×ñ´ °·¤ ÕæÌ ¥ßàØ ·¤ãUÙæ ¿æãê´U»æ ç·¤ ×ðÚUè çÁ´¸Î»è ×ð´,
â´Âê‡æü ¥æñlæðç»·¤ âÈ¤ÚU ·¤è Øæ˜ææ ×ð´ ×ðÚÔU ÕÇ¸ð Öæ§üU ÂÚU×æÜ
çâ´ãU Ìæð×ÚU ¥æñÚU ÖæÖè ÕèÙæ Ìæð×ÚU ·¤æ çßàæðá Øæð»ÎæÙ ÚUãUæ
ãñU °ß´ ©UÙ·¤æ ¥æàæèßæüÎ ×éÛæð ãU×ðàææ ¥æ»ð ÕÉ¸UÙð ×´ð ãU×ðàææ
ç×ÜÌæ ÚUãUæ ãñUÐ 
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REPORT

-Steve Maraboli

The athlete who burns up lots of calories and

the pensioner enjoying a leisurely retirement

are poles apart in their energy requirements,

but both need a balanced intake of nutrients to

remain healthy. 

Three main rules should govern what we eat:

food should nourish;

it should help to safeguard health

when necessary-play a role infighting ail-

ments or disease. It should

also look and taste good.

There are no 'good' or 'bad' foodsonly good or

bad diets. If, for example,

you have eaten only fruit and salad allday, a

burger with all its trimmings or

a large helping of fish and chips may be exact-

ly what your body needs, All

foods contain different levels of nutrients, but

no single food can provide all

the vitamins and minerals our bodiesneed, in

the right amounts.

To maintain health and functionefficiently, our

bodies need 13 vitamins and 16 minerals as

well as fats,carbohydrates and protein. And,

although it is not a nutrient, our bodies also

need plenty of WATER.By eating a variety of

foods in sensible proportions we can  obtain

optimum levels of every nutrient needed to

maintain good health

HOW TO ACHIEVE THE BALANCE

The health authorities offer a range ofrecom-

mendations for achieving a

well-balanced, healthy diet. For most of us,

this means a change

towards more vegetables, fruit,bread, break-

fast cereals, potatoes,

rice and baked goods.

? Eat regularly and enjoy yourmeals and

snacks.

? Eat a wide variety of foods.

? Eat enough food to maintain

ahealthy weight.

? Eat plenty of foods rich in

starch and fibre.

? Don't eat too much fat use the

pyramid to plan your

meals.

? Do not eat sugary foods

toofrequently.

? Ensure you get plenty of vita-

mins and minerals in your food.

? If you drink alcohol, keep

within sensible limits.

? Use only moderate amounts

ofsalt in cooking.

? Avoid adding salt to food at

the table or during preparation.

?Remember that both snacks

andmeals count towards the balance. 

THE NUTRIENTS PEOPLE NEED

1. Protein : Protein provides the building

blocks of the body, and not just for muscle.

2. Carbohydrates : Carbs fuel your body, espe-

cially your central nervous system and brain,

and protect against disease. 

3. Fats : Fats often get a bad rap, but recent

research has shown that healthy fats are an

important part of a healthy diet.

Yes, fat is high in calories, but those calories

are an important energy source for your body. 

4. Vitamins : Vitamins are vital for warding

off disease and staying healthy. The body

needs these micronutrients to support its func-

tions. 

5. Minerals : Much like vitamins, minerals

help support the body. They're essential for

many body functions, including building

strong bones and teeth, regulating your metab-

olism, and staying properly hydrated. 

6. Water : Water improves your brain function

and mood. It acts a shock absorber and a lubri-

cant in the body. It also helps flush out toxins

and carry nutrients to cells. 

HOW MUCH LIQUID WE NEED

Nutritionists suggest each

of us should drink 2.5-3 litres of fluid daily to

maintain healthy kidneys and prevent urinary

infections. The body needs extra liquids when

energy expenditure is high, and also

in hot weather.

"By choosing healthy over skinny, you are choosing self-love over self-judgement."

BALANCED DIET - A NUTRI-

TIOUS WAY OF LIVING 
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MADHYA PRADESH

ŠØ ÂýÎðàæ  ×ð´ ÙðàæÙÜ °Áé·Ô¤àæÙ ÂæòçÜâè Üæ»ê
ãô »§ü ãñ. ×ŠØ ÂýÎðàæ Ù§ü °Áé·Ô¤àæÙ ÂæòçÜâè

Üæ»ê ·¤ÚUÙð ßæÜæ Îðàæ ·¤æ ÂãÜæ ÚUæ’Ø ÕÙ »Øæ ãñ.
ÚUæ’ØÂæÜ ×´»ê Öæ§ü ÂÅUðÜ ¥õÚU ×é�Ø×´˜æè çàæßÚUæÁ çâ´ã
¿õãæÙ Ùð »éL¤ßæÚU ·¤ô ÚUæCýèØ çàæÿææ ÙèçÌ ·¤æ ç×´ÅUô ãæòÜ ×ð´
àæéÖæÚU´Ö ç·¤Øæ.âè°× çàæßÚUæÁ çâ´ã ¿õãæÙ Ùð ·¤ãæ ç·¤
¥»ÚU ÂÉ¸Ùð ·Ô¤ ÕæÎ ÚUôÁè-ÚUôÅUè Ùãè´ ·¤×æ â·Ô¤ Ìô çàæÿææ
·¤æ �UØæ ×ãˆß.¥æç¹ÚU °ðâè çàæÿææ ·¤æ ¥Íü �UØæ ãñ.
×ŠØ ÂýÎðàæ  ·Ô¤ ×é�Ø×´˜æè çàæßÚUæÁ çâ´ã ¿õãæÙ Ùð ·¤ãæ
ç·¤ ¥»ÚU çàæÿææ ¥æÁèçß·¤æ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÙð ·¤æ âæ×Íü÷Ø Ù
Îð â·Ô¤ Ìô ßã çàæÿææ ¥ÏêÚUè ãñ. ™ææÙ ·¤æ ×ÌÜÕ  â´Âê‡æü
™ææÙ ãñ. ã× Õ‘¿ô´ ·¤ô Õæ´Ï Ùãè´ â·¤Ìð. ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤
ÚUæ’Ø ×ð´ àæôÏ ™ææÙ È¤æ©´ÇðàæÙ ·¤è SÍæÂÙæ ãô»è. ÂýÎðàæ ·¤è
âæÚUè ØêçÙßçâüÅUè §´ÇSÅþèÁ ·Ô¤ âæÍ ç×Ü·¤ÚU ·¤æ× ·¤ÚUð´,
Ìæç·¤ ÕÇ¸è â´�Øæ ×ð´ Øéßæ¥ô´ ·¤ô ÚUôÁ»æÚU ç×Ü â·Ô¤.
©‹ãô´Ùð ÂýÎðàæ ·Ô¤ ·¤éÜÂçÌØô´ ·¤ô ÙâèãÌ Îè ç·¤ ¥æÂ âÖè
çâÈ¤ü ØêçÙßçâüÅUè ×ð´ ·ñ¤Î Ù ÚUãð´, ·¤æòÜðÁô´ ·¤ô ×æ‹ØÌæ ÎðÙð
·¤æ ·¤æ× Ù ·¤ÚUð´, ÕçË·¤ Ù§ü çàæÿææ ÙèçÌ ·¤ô Üð·¤ÚU
ØêçÙßçâüÅUè ¥õÚU ·¤æòÜðÁô´ ×ð´ �UØæ ·¤æ× ç·¤Øæ Áæ°,
§â·¤è ×æòçÙÅUçÚU´» ·¤ÚUð´. ØêçÙßçâüÅUè ¥õÚU â´ÕhÌæ ßæÜð
·¤æòÜðÁô´ ·¤æ Ü»æÌæÚU çÙÚUèÿæ‡æ ·¤ÚUÌð ÚUãð´.

°×Âè ×ð´ çàæÿææ ·¤æ Sßç‡æü× ·¤æÜ

ÚUæCýèØ çàæÿææ ÙèçÌ Üð·¤ÚU ©‘¿ çàæÿææ ×´˜æè ×ôãÙ ØæÎß
Ùð ·¤ãæ ç·¤ ×ŠØ ÂýÎðàæ ×ð´ ©‘¿ çàæÿææ ·¤æ Øã Sßç‡æü×

·¤æÜ ãñ. çàæÿææ âð ÚUôÁ»æÚU ¥õÚU â´S·¤æÚU Öè ÁéÇ¸ð. Õè¿
×ð ÂÉ¸æ§ü ÀôÇ¸Ùð ÂÚU SÅUêÇð´ÅU÷â ·¤ô ¥æ»ð ·¤è ÂÉ¸æ§ü ·¤è
âéçßÏæ ç×Üð»è. çÚUâ¿ü ·¤è âéçßÏæ Öè ÂÉ¸æ§ü ·Ô¤ ÎõÚUæÙ

ãè ç×Üð»è. ¿æò§â ÕðSÅU R¤ðçÇÅU çâSÅU×, Õãé â´·¤æØ ·¤è
âéçßÏæ Ù§ü çàæÿææ ÙèçÌ ×ð´ Îè Áæ°»è. R¤æ´çÌ·¤æçÚUØô´ ·¤ô
Ù§ü çàæÿææ ÙèçÌ ×ð´ SÍæÙ çÎØæ ãñ. ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤
»õÚUßàææÜè ¥ÌèÌ ·¤ô Ù§ü çàæÿææ ÙèçÌ ·Ô¤ ÌãÌ Øéßæ¥ô´
Ì·¤ Âãé´¿æÙð ·¤è ÂãÜ çàæÿææ ÙèçÌ ·Ô¤ ÌãÌ ·¤è »§ü ãñ.
çàæÿææ ÙèçÌ ·Ô¤ ÌãÌ Øéßæ¥ô´ Ì·¤ Âãé´¿æÙð ·¤è ÂãÜ
çàæÿææ ÙèçÌ ·Ô¤ ÌãÌ ·¤è »§ü ãñ. ·¤æòÜðÁô´ ×ð´ çàæÿææ ·Ô¤
çÜ° ÚUçÁSÅþðàæÙ âæÜ w®xz Ì·¤ z® È¤èâÎè ÕÉ¸æÙð
·¤æ ÜÿØ ãñ.

�UØæ ãñ Ù§ü ÚUæCýèØ çàæÿææ ÙèçÌ ×ð´

Ù§ü ÚUæCýèØ çàæÿææ ÙèçÌ Üæ»ê ãôÙð ·Ô¤ ÕæÎ ¥Õ ÂýÎðàæ ×ð´ v+w
·¤æ çâSÅU× ¹ˆ× ãô Áæ°»æ.
ÂýÎðàæ ×ð´ z+x+ y ·¤æ ÂñÅUÙü
È¤æòÜô ç·¤Øæ Áæ°»æ. ØæÙè
ç·¤âè Öè SÅþè× ·¤æ SÅUêÇð´ÅU ·¤ô§ü
¥õÚU â�Áð�UÅU Öè ÂÉ¸ Âæ°»æ.
¥Õ SÅUêÇð´ÅU ·¤è R¤ðçÇÅU Åþæ´âÈ¤ÚU
ãô â·Ô¤»è. °·¤ ·¤æòÜðÁ âð
ÎêâÚUð ·¤æòÜðÁ ×ð´ Åþæ´âÈ¤ÚU ãôÙð
ÂÚU Öè R¤ðçÇÅU Åþæ´âÈ¤ÚU ãô
â·Ô¤»è. SÅUêÇð´ÅU÷â ·Ô¤ Âæâ
¥æòÙÜæ§Ù ÂÉ¸æ§ü ·¤æ çß·¤ËÂ
ÚUãð»æ. ¥æòÙÜæ§Ù çâÜðÕâ âð
Âýæ# ¥´·¤ô´ ¥õÚU »ýðÇ ·¤ô

¥´·¤âê¿è ×ð´ ÂýÎçàæüÌ ç·¤Øæ Áæ°»æ. ÚUæCýèØ çàæÿææ ÙèçÌ ·¤è
¹æçâØÌ Øã ãñ ç·¤ Õñ¿ÜÚU çßÎ çÚUâ¿ü ·¤æ y âæÜ ·¤æ ·¤ôâü
ÚUæCýèØ çàæÿææ ÙèçÌ ×ð´ ç×Üð»æ. È¤âü÷ÅU §üØÚU âð ãè §´ÅUÙüçàæÂ ·¤è
âéçßÏæ SÅUêÇð´ÅU÷â ·¤ô Îè Áæ ÚUãè ãñ. SÅUêÇð´ÅU÷â ¥»ÚU ç·¤âè ßÁã
âð Õè¿ ×ð´ ÂÉ¸æ§ü ÀôÇ¸ ÎðÌæ ãñ Ìô ©âð ÕæÎ ×ð´ Öè ÁæÚUè ÚU¹
â·¤Ìæ ãñ. x âæÜ ¥õÚU y âæÜ Õñ¿ÜÚU çßÎ çÚUâ¿ü ·Ô¤ Îô
¥Ü»-¥Ü» çÇ»ýè ·¤ôâü àæéM¤ ç·¤° »° ãñ´. »ýðÁé°àæÙ x âæÜ
×ð´ ãè ·¤´ŒÜèÅU ãô Áæ°»è. çÚUâ¿ü ßæÜð SÅUêÇð´ÅU÷â ·¤ô y âæÜ ·¤æ
Õñ¿ÜÚU ·¤ôâü Øã âéçßÏæ Îè »§ü ãñ.

ÚUæCþèØ çàæÿææ ÙèçÌ w®w® Üæ»ê ·¤ÚUÙð
ßæÜæ ÂãÜæ ÂýÎðàæ ÕÙæ ×ŠØ ÂýÎðàæ

×
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ÚUæ’ØÂæÜ Ÿæè ×´»éÖæ§ü ÂÅUðÜ Ùð ·¤ãæ ãñ ç·¤ çàæÿææ ·Ô¤ ÿæð˜æ
×ð´ ã×æÚUæ Îðàæ çßE »éM¤ ·¤æ SÍæÙ ÚU¹Ìæ ÍæÐ ¥»ÚU ã×ð´
©‘¿ çàæÿææ ·Ô¤ ÿæð˜æ ×ð´ ¥ÂÙð Îðàæ
·¤è ÂýçÌDæ ·¤ô çÈ¤ÚU âð ßæÂâ ÜæÙæ
ãñ Ìô ¥ÂÙð Øéßæ¥ô´ ·Ô¤ ·¤õàæÜ,
ÂýçÌÖæ ß ª¤Áæü ·Ô¤ â×ç‹ßÌ
©ÂØô» ·Ô¤ âæÍ-âæÍ Îðàæ ·Ô¤
×õçÜ·¤ ™ææÙ, ÂÚU´ÂÚUæ¥ô´ ¥õÚU
ÿæ×Ìæ¥ô´ ·¤æ ÖÚUÂêÚU §SÌð×æÜ
·¤ÚUÙæ ãô»æÐ ÚUæ’ØÂæÜ Ÿæè ÂÅUðÜ Ùð
ÁèßæÁè çßEçßlæÜØ ·Ô¤ Îèÿææ´Ì
â×æÚUôã ×ð´ çÎ° »° ¥ÂÙð
¥ŠØÿæèØ ©ÎÕôÏÙ ×ð´ §â ¥æàæØ
·Ô¤ çß¿æÚU ÃØQ¤ ç·¤°Ð ©‹ãô´Ùð §â
¥ßâÚU ÂÚU çßlæçÍüØô´ ·¤æ
¥æãßæÙ ç·¤Øæ ç·¤ SßØ´ ¥æˆ×
çÙÖüÚU ÕÙð´ ¥õÚU ÎêâÚUô´ ·¤ô Öè ¥æˆ× çÙÖüÚU ÕÙæÙð ×ð´
×ÎÎ ·¤ÚUð´Ð âæÍ ãè Øã â´·¤ËÂ Üð´ ç·¤ ÖæÚUÌ ×æÌæ ·Ô¤
çÜØð ã× SßÎðàæè ¥ÂÙæ·¤ÚU ¥ÂÙð Îðàæ ·¤ô ¥æˆ×çÙÖüÚU
ÕÙæØð´»ðÐ ·Ô¤‹ÎýèØ ·¤ëçá °ß´ ç·¤âæÙ ·¤ËØæ‡æ ×´˜æè Ÿæè
ÙÚUð‹Îý çâ´ã Ìô×ÚU ·Ô¤ ß¿éü¥Ü ×é�Ø ¥æçÌ‰Ø ×ð´
àæéR¤ßæÚU ·¤ô ÁèßæÁè çßEçßlæÜØ ÂçÚUâÚU ×ð´ çSÍÌ
¥ÅUÜ çßãæÚUè ßæÁÂðØè §´ÅUÚUÙðàæÙÜ ·¤‹ßð´àæÙ âð´ÅUÚU ×ð´
Øã Îèÿææ´Ì â×æÚUôã ¥æØôçÁÌ ãé¥æÐ Îèÿææ´Ì â×æÚUôã ×ð´
·¤éÜ zzz çßlæçÍüØô´ ·¤ô »ôËÇ ×ñÇÜ ß ©ÂæçÏØæ´
ÂýÎæÙ ·¤è »§ü´Ð 

ÚUæ’ØÂæÜ Ÿæè ×´»éÖæ§ü ÂÅUðÜ Ùð »ôËÇ ×ñÇÜ
¥õÚU ¥‹Ø ©ÂæçÏØæ´ Âýæ# ·¤ÚUÙð ßæÜð âÖè çßlæçÍüØô´
·¤ô ÕÏæ§ü °ß´ àæéÖ·¤æ×Ùæ°¡ Îð·¤ÚU âÖè ·Ô¤ ©”ßÜ
ÖçßcØ ·¤è ·¤æ×Ùæ ·¤èÐ âæÍ ãè ·¤ãæ ç·¤ ¥æÂ âÕ

×ãæÂéM¤áô´ ¥õÚU çßmæÙô´ ·Ô¤ ¥æÎàæô´ü ß çâhæ´Ìô´ ·¤ô
¥æˆ×âæÌ ·¤ÚU ÁèßÙ ÂÍ ÂÚU ¥æ»ð ÕÉ¸ð´Ð Îèÿææ´Ì

â×æÚUôã ×ð´ ÂýÎðàæ ·Ô¤ ©‘¿ çàæÿææ ×´˜æè Çæò. ×ôãÙ ØæÎß,
ª¤Áæü ×´˜æè Ÿæè Âýlé÷Ù çâ´ã Ìô×ÚU, ©læçÙ·¤è °ß´ ¹æl
Âýâ´S·¤ÚU‡æ ÚUæ’Ø ×´˜æè (SßÌ´˜æ ÂýÖæÚU) Ÿæè ÖæÚUÌ çâ´ã
·¤éàæßæã, âæ´âÎ Ÿæè çßßð·¤ ÙæÚUæØ‡æ àæðÁßÜ·¤ÚU ÌÍæ
çßEçßlæÜØ ·¤æØü ÂçÚUáÎ ·Ô¤ âÎSØ»‡æ ×´¿æâèÙ ÍðÐ
§â ¥ßâÚU ÂÚU â´Öæ» ¥æØéQ¤ Ÿæè ¥æàæèá â�UâðÙæ,
¥æ§üÁè Ÿæè ¥çßÙæàæ àæ×æü, ·¤Üð�UÅUÚU Ÿæè ·¤õàæÜð‹Îý
çßR¤× çâ´ã ß ÂéçÜâ ¥Ïèÿæ·¤ Ÿæè ¥ç×Ì âæ´ƒæè âçãÌ
¥‹Ø â´Õ´çÏÌ ¥çÏ·¤æÚUè ×õÁêÎ ÍðÐ  Îèÿææ´Ì â×æÚUôã ×ð´
ÚUæ’ØÂæÜ °ß´ ·¤éÜæçÏÂçÌ Ÿæè ×´»éÖæ§ü ÂÅUðÜ °ß´ çßçàæC
¥çÌçÍØô´ Ùð çßlæçÍüØô´ ·¤ô Sß‡æü ÂÎ·¤ ÂýÎæÙ ç·¤°Ð
ÁèßæÁè çßEçßlæÜØ ·¤è ·¤éÜÂçÌ Âýô. â´»èÌæ àæé�UÜæ
mæÚUæ çßlæçÍüØô´ ·¤ô Âè°¿Çè °ß´ °×çÈ¤Ü ·¤è ©ÂæçÏØæ´
ÂýÎæÙ ·¤è »§ü´Ð â×æÚUôã ·¤æ â´¿æÜÙ çßEçßlæÜØ ·Ô¤

·¤éÜ âç¿ß Çæò. ¥æÙ´Î ç×Ÿææ Ùð ç·¤ØæÐ çàæÿæ‡æ â˜æ ßáü
w®v}-v~ ¥õÚU w®v~-w® ·Ô¤ çßlæçÍüØô´ ·¤ô

©ÂæçÏØæ´ ¥õÚU Sß‡æü ÂÎ·¤ ÂýÎæÙ ç·¤° »°Ð â×æÚUôã ×ð´
×´¿ âð ßáü w®v}-v~ ·Ô¤ y~ çßlæçÍüØô´ ·¤ô Sß‡æü
ÂÎ·¤ ÂýÎæÙ ç·¤° »°Ð çÁÙ×ð´ xz FæÌ·¤ôāæÚU ß vy
FæÌ·¤ SÌÚU ·Ô¤ Sß‡æü ÂÎ·¤ àææç×Ü ãñ´Ð §âè çàæÿææ â˜æ
·Ô¤ çÜØð v{ ÂýæØôçÁÌ Sß‡æü ÂÎ·¤ Öè â×æÚUôã ×ð´ ÂýÎæÙ
ç·¤° »°Ð §âè ÌÚUã çàæÿææ â˜æ w®v~-w® ·Ô¤ ·¤éÜ
zv Àæ˜æô´ ·¤ô Sß‡æü ÂÎ·¤ âõ´Âð »°Ð çÁÙ×ð´ FæÌ·¤ôāæÚU
·Ô¤ xz ¥õÚU FæÌ·¤ SÌÚU ·Ô¤ v{ Sß‡æü ÂÎ·¤ àææç×Ü
ãñ´Ð âæÍ ãè §â çàæÿææ â˜æ ·Ô¤ çÜØð v} ÂýæØôçÁÌ Sß‡æü
ÂÎ·¤ Öè çÎ° »° ãñ´Ð Îèÿææ´Ì â×æÚUôã ·Ô¤ ×´¿ âð v}®
àæôÏ çßlæçÍüØô´ ·¤ô Âè°¿Çè °ß´ vx çßlæçÍüØô´ ·¤ô
°×çÈ¤Ü ·¤è ©ÂæçÏ ÂýÎæÙ ·¤è »§ü´Ð §Ù·Ô¤ ¥Üæßæ
FæÌ·¤ôāæÚU ·Ô¤ ww} çßlæçÍüØô´ ·¤ô ©ÂæçÏ ÎðÙð ·¤è
ƒæôá‡ææ ·¤è »§üÐ 

çßlæÍèü SßØ´ ·Ô¤ âæÍ ÎêâÚUô´ ·¤ô Öè ¥æˆ×çÙÖüÚU ÕÙæ°¡ 
ÚUæ’ØÂæÜ ŸÂÅUðÜ ·¤è ¥ŠØÿæÌæ ¥õÚU ·Ô¤‹ÎýèØ ×´˜æè Ÿæè Ìô×ÚU ·Ô¤ ß¿éü¥Ü ×é�Ø ¥æçÌ‰Ø ×ð´ ÁèßæÁè çßEçßlæÜØ ·¤æ Îèÿææ´Ì â×æÚUôã ¥æØôçÁÌ 
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‚ßæçÜØÚUÐ ßñçE·¤ ×ãæ×æÚUè ·¤ôÚUôÙæ âð Õ¿æß ·Ô¤ çÜØð
‚ßæçÜØÚU çÁÜð ×ð´ ãè ÕéÏßæÚU âð Îô çÎßâèØ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ
×ãæ¥çÖØæÙ àæéM¤ ãé¥æÐ çÁÜð ·Ô¤ ÂýÖæÚUè °ß´ ÁÜ
â´âæÏÙ ×´˜æè Ÿæè ÌéÜâèÚUæ× çâÜæßÅU àæãÚU ¥õÚU »æ¡ßô´ ·Ô¤
çßçÖóæ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤‹Îýô´ ÂÚU Üô»ô´ ·¤ô ÂýôˆâæçãÌ ·¤ÚUÙð
Âãé¡¿ðÐ ©‹ãô´Ùð ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·¤ÚUæÙð ¥æ° Üô»ô´ ·¤æ ÚUôÜè -
¿´ÎÙ ¥õÚU ÂécÂæãæÚUô´ âð Sßæ»Ì ç·¤ØæÐ Ÿæè çâÜæßÅU Ùð
§â ¥ßâÚU ÂÚU ·¤ãæ ç·¤ âÖè ·Ô¤ ÁèßÙ ·¤è ÚUÿææ ·Ô¤ çÜØð
Øã ÂéÙèÌ ¥çÖØæÙ ¿ÜæØæ Áæ ÚUãæ ãñÐ ã× âÕ·¤è
ÁßæÕÎðãè ãñ ç·¤ ·¤ô§ü Öè ÃØçQ¤ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ âð àæðá Ù
ÚUãðÐ   ÂýÖæÚUè ×´˜æè Ÿæè çâÜæßÅU ÕéÏßæÚU ·¤ô ‚ßæçÜØÚU
àæãÚU ×ð´ çÁÜæ ç¿ç·¤ˆâæÜØ ×éÚUæÚU, ÁØæÚUô‚Ø ¥SÂÌæÜ
â×êã ¥õÚU Üÿ×è»´Á ÂýâêçÌ »ëã ÂçÚUâÚU ×ð´ ÕÙæ° »°
·¤ôÚUôÙæ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤‹Îý ÂÚU Üô»ô´ ·¤ô ÂýôˆâæçãÌ ·¤ÚUÙð
Âãé¡¿ðÐ §â·Ô¤ ÕæÎ ÇÕÚUæ ÁÙÂÎ Â´¿æØÌ ·Ô¤ »ýæ× ×·¤ôÇ¸æ,
ÅUð·¤ÙÂéÚU ß ÇÕÚUæ àæãÚU ¥õÚU ÁÙÂÎ Â´¿æØÌ çÖÌÚUßæÚU ·Ô¤
¥´Ì»üÌ Àè×·¤, ¿èÙõÚU ß ¥×ÚUõÜ »ýæ× ·Ô¤ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ
·Ô¤‹Îýô´ ·¤æ ÁæØÁæ çÜØæÐ Ÿæè çâÜæßÅU Ùð çßçÖóæ ·Ô¤‹Îýô´
ÂÚU ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤ çÜØð ¥æ ÚUãð Üô»ô´ ·Ô¤ çÜØð ¿æØ -
ÙæàÌæ ·¤æ §´ÌÁæ× Öè ·¤ÚUæØæÐ çÁÜð ·Ô¤ âÖè ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ
·Ô¤‹Îýô´ ÂÚU Üô»ô´ ·Ô¤ çÜØð ÀæØæ, ÂðØÁÜ ß ÕñÆÙð ·¤è
çßàæðá ÃØßSÍæ ·¤è »§ü ÍèÐ ·¤§ü ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤‹Îýô´ ·¤ô
¥æÎàæü ·Ô¤‹Îý ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ÌñØæÚU ·¤ÚU ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·¤ÚUæÙð ¥æ°
Üô»ô´ ·¤æ çßàæðá Sßæ»Ì ç·¤Øæ »ØæÐ  ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤‹Îýô´
·¤æ ÁæØÁæ ÜðÙð ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ÂýÖæÚUè ×´˜æè Ÿæè çâÜæßÅU âÖè
Üô»ô´ âð ¥æˆ×èØÌæ ·Ô¤ âæÍ M¤ÕM¤ ãé°Ð ©‹ãô´Ùð
ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·¤æ ×ãˆß â×ÛææÌð ãé° ·¤ãæ ç·¤ ÅUè·¤æ
Ü»ßæ·¤ÚU ã× ¥ÂÙð ÂçÚUßæÚU, â×æÁ, ÂýÎðàæ ß Îðàæ ·¤ô
âéÚUçÿæÌ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð ¥»ÚU ã×æÚUæ ÁèßÙ âéÚUçÿæÌ ÚUãð»æ,
ÌÖè ã× Îðàæ ·¤ô Öè ×ÁÕêÌ ·¤ÚU ÂæØð´»ðÐ §âçÜ° âÖè

Üô» âÚU·¤æÚU mæÚUæ ¿Üæ° Áæ ÚUãð ·¤ôÚUôÙæ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ
¥çÖØæÙ ×ð´ âçR¤Ø Öæ»èÎæÚUè çÙÖæØð´Ð Ÿæè çâÜæßÅU Ùð
·¤ãæ ç·¤ âÚU·¤æÚU mæÚUæ âÖè ·¤ô çÙ:àæéË·¤ ·¤ôÚUôÙæ ßñ�UâèÙ
Ü»æ§ü Áæ ÚUãè ãñÐ ã×æÚUæ ÎæçØˆß ãñ ç·¤ ·¤ô§ü Öè ÃØçQ¤
ßñ�UâèÙ âð ß´ç¿Ì Ù ÚUã Áæ°Ð ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·¤æ
ÁæØÁæ ÜðÙð àæãÚU °ß´ »æ¡ßô´ ·Ô¤ çßçÖóæ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤‹Îýô´
ÂÚU Âãé¡¿ð ÂýÖæÚUè ×´˜æè Ÿæè ÌéÜâèÚUæ× ?çâÜæßÅU Ùð SßØ´

·¤æ Sßæ»Ì Ùãè´ ·¤ÚUæØæÐ ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤ ¥æÁ ã×
ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·¤ÚU ÚUãð ·¤ôÚUôÙæ Øôhæ ¥ÍæüÌ ÂñÚUæ×ðÇè·¤Ü
SÅUæÈ¤ ¥õÚU ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·¤ÚUæ·¤ÚU ÚUæCý çÙ×æü‡æ ×ð´ Øô»ÎæÙ Îð
ÚUãð Üô»ô´ ·¤æ Sßæ»Ì ·¤ÚUÙð ¥æ° ãñ´Ð Ÿæè çâÜæßÅU Ùð ¥õÚU
©Ù·Ô¤ âæÍ Öý×‡æ ÂÚU »° ÁÙÂýçÌçÙçÏØô´ Ùð ÚUôÜè-¿´ÎÙ
¥õÚU È¤êÜô´ ·Ô¤ ãæÚUô´ âð ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·¤ÚU ÚUãð àææâ·¤èØ
âðß·¤ô´ ¥õÚU ÅUè·¤æ Ü»ßæÙð ¥æ° Üô»ô´ ·¤æ ¥æˆ×èØ
Sßæ»Ì ç·¤ØæÐ 
×æS·¤ Öè çßÌçÚUÌ ç·¤° ¥õÚU ·¤ãæ ·¤ôÚUôÙæ âð Õ¿æß ·Ô¤
çÜØð ×æS·¤ ÁM¤ÚUè  ÂýÖæÚUè ×´˜æè Ÿæè ÌéÜâèÚUæ× çâÜæßÅU
Ùð ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤‹Îýô´ ·Ô¤ çÙÚUèÿæ‡æ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ Üô»ô´ ·¤ô

¹æâÌõÚU ÂÚU §â ÕæÌ ·Ô¤ çÜØð Áæ»M¤·¤ ç·¤Øæ ç·¤ ·¤ôÚUôÙæ
âð âéÚUçÿæÌ ÚUãÙð ·Ô¤ çÜØð ×æS·¤ ¥ˆØ´Ì ÁM¤ÚUè ãñÐ Áô
Üô» ×æS·¤ ÂãÙ·¤ÚU ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤‹Îý ÂÚU Ùãè´ ¥æ° Íð
©Ù âÖè ·¤ô ÂýÖæÚUè ×´˜æè Ùð ×æS·¤ çßÌçÚUÌ ç·¤°Ð
‚ßæçÜØÚU àæãÚU ·Ô¤ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤‹Îýô´ ·¤æ ÁæØÁæ ÜðÙð ·Ô¤
ÎõÚUæÙ Âêßü çßÏæØ·¤ âßüŸæè ×éóææÜæÜ »ôØÜ, ÚU×ðàæ
¥»ýßæÜ, ÚUæ×ÕÚUÙ çâ´ã »éÁüÚU ß Ÿæè ×ÎÙ ·¤éàæßæã °ß´

ÖæÁÂæ çÁÜæ ¥ŠØÿæ Ÿæè ·¤×Ü ×æ¹èÁæÙè âçãÌ ¥‹Ø
ÁÙÂýçÌçÙçÏ»‡? ÂýÖæÚUè ×´˜æè ·Ô¤ âæÍ ×õÁêÎ ÍðÐ §âè
ÌÚUã »ýæ×è‡æ ÿæð˜æô´ ·Ô¤ ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤‹Îýô´ ·Ô¤ Öý×‡æ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ
Âêßü ×´˜æè Ÿæè×Ìè §×ÚUÌè Îðßè, ÖæÁÂæ çÁÜæ ¥ŠØÿæ
»ýæ×è‡æ Ÿæè ·¤õàæÜ àæ×æü ß Ÿæè ×ôãÙ çâ´ã ÚUæÆõÚU âçãÌ
¥‹Ø ÁÙÂýçÌçÙçÏ»‡æ ©Ù·Ô¤ âæÍ ÍðÐ 

ÂéçÜâ ×ãæçÙÚUèÿæ·¤ Ÿæè ¥çßÙæàæ àæ×æü,
·¤Üð�UÅUÚU Ÿæè ·¤õàæÜð‹Îý çßR¤× çâ´ã, ÂéçÜâ ¥Ïèÿæ·¤ Ÿæè
¥ç×Ì âæ´ƒæè ß çÁÜæ Â´¿æØÌ ·Ô¤ ×é�Ø ·¤æØüÂæÜÙ
¥çÏ·¤æÚUè Ÿæè ç·¤àæôÚU ·¤æ‹ØæÜ âçãÌ ¥‹Ø â´Õ´çÏÌ
¥çÏ·¤æÚUè Öè ÂýÖæÚUè ×´˜æè ·Ô¤ âæÍ ×õÁêÎ ÚUãðÐ 

ÂýÖæÚUè ×´˜æè Ÿæè çâÜæßÅU ÅUè·¤æ·¤ÚU‡æ ·Ô¤ çÜØð Üô»ô´ ·¤ô Áæ»M¤·¤ ·¤ÚUÙð Âãé¡¿ð ·¤ãæ 

ÁèßÙ ·¤è ÚUÿææ ·Ô¤ çÜØð ¿Üæ° Áæ ÚUãð ×ãæ¥çÖØæÙ

×ð´ âÖè âç·ý¤Ø Öæ»èÎæÚUè çÙÖæ°¡  
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SAHITYA VISHESH

Â‹Øæâ â×ýæÅU Âýð×¿´Îý ·¤æ Á‹× xv ÁéÜæ§ü
v}}® ·¤ô ©āæÚUÂýÎðàæ ·Ô¤ ßæÚUæ‡æâè àæãÚU âð

¿æÚU ×èÜ ÎêÚU Ü×ãè Ùæ×·¤ »æ´ß ×ð´ ãé¥æ ÍæÐ
§Ù·Ô¤ çÂÌæ ·¤æ Ùæ× ¥ÁæØÕ ÚUæØ ¥õÚU ×æÌæ ·¤æ Ùæ×
¥æÙ´Îè Îðßè ÍæÐ Âýð×¿´Î Ùð âæçãˆØ ·¤è ¥Ùð·¤
çßÏæ¥ô´ ÂÚU ¥ÂÙè Üð¹Ùè ¿ÜæØèÐ
×ãæÙ âæçãˆØ·¤æÚU ×é´àæè Âýð×¿´Î ·¤æ âæçãˆØ ·¤æÜÁØè
ãñÐ â×æÁ ·¤è ÁçÅUÜÌæ¥ô´ ·¤ô ·¤ãæÙè ¥õÚU ©Â‹Øæâô´
·Ô¤ ×æŠØ× âð çÁâ Âý·¤æÚU âð ÂýSÌéÌ ç·¤Øæ ãñ, ©â·Ô¤
ÕæÚUð ×ð´ çÙçpÌ M¤Â âð ·¤ãæ Áæ â·¤Ìæ ãñ ç·¤ ßð ¥æÁ
Öè â×âæ×çØ·¤ Ü»Ìè ãñ´Ð ·¤ãæ ÁæÌæ ãñ ç·¤ âæçãˆØ
ßãè ãñ Áô ã×ðàææ Âýæâ´ç»·¤ ÕÙæ ÚUãðÐ Âýð×¿´Î Áè Ùð
â×æÁ ¥æÏæçÚUÌ âæçãˆØ ·¤è ÚU¿Ùæ ·¤èÐ Áô ¥æÁ Öè
ÙßôçÎÌ âæçãˆØ·¤æÚUô´ ·Ô¤ çÜ° °·¤ âæÍü·¤ çÎàææ ·¤æ
ÕôÏ ·¤ÚUæÌæ ãñÐ ßæSÌß ×ð´ Âýð×¿´Î ·¤è ÚU¿Ùæ°´ â×æÁ
·¤æ ÎÂü‡æ ãñ´Ð Âýð×¿´Î Áè âæçãˆØ·¤æÚUô´ ·Ô¤ ©gðàØ ·¤ô
SÂC ·¤ÚUÌð ãé° çÜ¹Ìð ãñ´ ç·¤ âæçãˆØ·¤æÚU ·¤æ ·¤æ×
·Ô¤ßÜ ÂæÆ·¤ô´ ·¤æ ×Ù ÕãÜæÙæ Ùãè´ ãñÐ Øã Ìô ÖæÅUô´
¥õÚU ×ÎæçÚUØô´, çßÎêá·¤ô´ ¥õÚU ×â¹ÚUô´ ·¤æ ãè ·¤æ× ãñÐ
âæçãˆØ·¤æÚU ·¤æ ÂÎ §ââð ·¤ãè´ ª¤´¿æ ãñ, ßã ã×æÚUæ
ÂÍ ÂýÎàæü·¤ ãôÌæ ãñÐ ßã ã×æÚUð ×ÙécØˆß ·¤ô Á»æÌæ
ãñÐ ã×æÚUð âjæßô´ ·¤æ â´¿æÚU ·¤ÚUÌæ ãñÐ ã×æÚUè ÎëçC ·¤ô
Èñ¤ÜæÌæ ãñÐ 
Âýð×¿´Î Ùð ·Ô¤ßÜ ×ÙôÚU´ÁÙ ·Ô¤ çÜ° âæçãˆØ ÚU¿Ùæ
Ùãè´ ·¤è, ÕçË·¤ ¥ÂÙè ÚU¿Ùæ¥ô´ ·Ô¤ mæÚUæ â×æÁ ·¤ô
ÙØè M¤ÂÚUð¹æ, ÙØð ¥æÎàæô´ü ×ð ÉæÜÙð ·¤æ ÂýØæâ ç·¤ØæÐ
©Ù·Ô¤ âëÁÙ ·¤×ü ·¤æ ©gðàØ âæçãˆØ ·Ô¤ mæÚUæ â×æÁ
×ð´ Âýð× ¥õÚU Öæ§ü¿æÚUð ·¤æ â´Îðàæ ÎðÙð ¥õÚU °·¤ °ððâð
àæôá‡æ çßãèÙ âæ×Á ·¤è ÚU¿Ùæ ·¤ÚUÙæ Íæ, çÁâ·¤æ
¥æÏæÚU SßÌ´˜æÌæ ãôÐ Âýð×¿´Î ¥ÂÙð âæçãˆØ ÚU¿Ùæ ·Ô¤
×æŠØ× âð §â ©gðàØ ×ð´ âÈ¤Ü ÚUãð ãñ´Ð
©Â‹Øæâ â×ýæÅU Âýð×¿´Îý ·¤æ Á‹× xv ÁéÜæ§ü v}}®
·¤ô ©āæÚUÂýÎðàæ ·Ô¤ ßæÚUæ‡æâè àæãÚU âð ¿æÚU ×èÜ ÎêÚU
Ü×ãè Ùæ×·¤ »æ´ß ×ð´ ãé¥æ ÍæÐ §Ù·Ô¤ çÂÌæ ·¤æ Ùæ×
¥ÁæØÕ ÚUæØ ¥õÚU ×æÌæ ·¤æ Ùæ× ¥æÙ´Îè Îðßè ÍæÐ
Âýð×¿´Î Ùð âæçãˆØ ·¤è ¥Ùð·¤ çßÏæ¥ô´ ÂÚU ¥ÂÙè
Üð¹Ùè ¿ÜæØèÐ ©Â‹Øæâ ·Ô¤ ÿæð˜æ ×ð´ ©Ù·Ô¤ Øô»ÎæÙ
·¤ô Îð¹·¤ÚU Âýçâh Õæ´‚Üæ ©Â‹Øæâ·¤æÚU àæÚUÌ¿´Îý
¿^ôÂæŠØæØ Ùð §‹ãð´ ©Â‹Øæâ ·¤æ â×ýæÅU ·¤ã·¤ÚU
â´ÕôçÏÌ ç·¤ØæÐ Âýð×¿´Î Ùð ÙæÅU·¤, ©Â‹âæâ, ·¤ãæÙè,
â×èÿææ, Üð¹, â´S×ÚU‡æ â´ÂæÎ·¤èØ ¥æçÎ çßÏæ¥ô´ ×ð´
âæçãˆØ ·¤æ âëÁÙ ç·¤Øæ, ÂÚU ©‹ãð´  �ØæçÌ ·¤Íæ·¤æÚU
·Ô¤ M¤Â ×ð´ Âýæ# ãé§üÐ ¥ÂÙð ÁèßÙ·¤æÜ ×ð´ ãè ßð
©Â‹Øæâ â×ýæÅU ·¤è ©ÂæçÏ âð Öè â÷×æçÙÌ ãé°Ð
Âýð×¿´Îý Ùð âÙ÷ v~x{ ×ð´ Âý»çÌàæèÜ Üð¹·¤ â´ƒæ ·Ô¤
ÂãÜð âÖæÂçÌ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ â´ÕôÏÙ ç·¤ØæÐ ©Ù·¤æ Øãè
Öæá‡æ Âý»çÌàæèÜ ¥æ´ÎôÜÙ ·Ô¤ ƒæôá‡ææÂ˜æ ·¤æ ¥æÏæÚU

ÕÙæÐ
Âýð×¿´Î ·¤è Öæáæ çã´Îè ©Îêü ç×çŸæÌ ÍèÐ ¥Ü´·¤æÚUô´ ¥õÚU
×éãæßÚUô´ Ùð ©‹ãð´ âÁèßÌæ ÂýÎæÙ ·¤èÐ §Ù·¤è Öæáæ ·Ô¤
·¤æÚU‡æ §Ù·¤è ÚU¿Ùæ ·Ô¤ âÖè Âæ˜æ ß ¿çÚU˜æ ã×æÚUð
â×ÿæ âÁèß ãô ©ÆÌð ãñ´Ð Øãè §Ù·¤è Öæáæ ·¤è âÕâð
ÕÇ¸è Ìæ·¤Ì ãñÐ §Ù·¤è Öæáæ âãÁ âÚUÜ °ß´ ÕôÏ»÷Ø
ãñÐ âæçãˆØ °·¤ çßÚUæÅU ©gðàØ ·¤ô Üð·¤ÚU ¿ÜÙð ßæÜè
çßÏæ ãñ ¥õÚU ©â×ð´ ×ÙécØ ·Ô¤ âæ×æçÁ·¤ ÁèßÙ ·¤ô
¥çÏ·¤ âêÿ×Ìæ °ß´ çßSÌæÚU âð Áæ´¿æ ÂÚU¹æ ÁæÌæ ãñÐ

©Â‹Øæâ âæçãˆØ ·¤è âàæQ¤ °ß´ Âýßæã×Ø ÏæÚUæ ãñÐ
×ÙécØ ¿çÚU˜æ ·Ô¤ ¥Ùð·¤æÙð·¤ ç¿˜æ ÂýSÌéÌ ·¤ÚUÙð ·Ô¤
çÜ° âÕâð ¥çÏ·¤ çß·¤ËÂ ©Â‹Øæâ·¤æÚU ·Ô¤ Âæâ ãè
ãôÌð ãñ´Ð 
Âýð×¿´Îý ·Ô¤ ©Â‹Øæâ ÃØçC ¥õÚU â×çC ·¤è âÅUè·¤
ÃØæ�Øæ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð ©â×ð´ ×ÙécØô´ ·¤è âñhæ´çÌ·¤
ÁçÅUÜÌæ¥ô´ ¥õÚU ÂýÂ´¿ô´ âð ×éçQ¤ ÂæÙð ·¤æ â´Îðàæ çÎØæ
»ØæÐ ©Ù·Ô¤ ©Â‹Øæâ âãÁÌæ ß âÚUÜÌæ ·¤æ ÂýâæÚU
·¤ÚUÌð ãñ´Ð Âýð×¿´Îý ·Ô¤ ©Â‹Øæâô´ ·¤è ÚU¿Ùæ ©â ÎõÚU ×ð´
ãé§ü, ÁÕ ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚU ×ð´ ¥´»ýðÁè ÚUæÁ ¥õÚU ©â·Ô¤
¥ˆØæ¿æÚU ¿ÚU× ÂÚU ÍðÐ ©Ù·Ô¤ ©Â‹Øæâ ×ð´ Ìˆ·¤æÜèÙ
ƒæÅUÙæ°´ âÁèßÌæ ·Ô¤ âæÍ ç¿ç˜æÌ ·¤è »Øè ãñ´Ð Âýð×¿´Î
Ùð ¥ÂÙð â×Ø ×ð´ âæçãˆØ ¥õÚU â×æÁ ·Ô¤ Õè¿ °·¤
×ÁÕêÌ âðÌé ·¤è Öêç×·¤æ çÙÖæØè, çÁââð ¥æ×
¥æÎ×è ·Ô¤ ×Ù ×ð´ Öè âæçãˆØ ·Ô¤ çÜ° ÖÚUôâæ ÂñÎæ
ãé¥æÐ Âýð×¿´Î Ùð ¥ÂÙæ âæçãˆØ ×æÙß ÁèßÙ ·Ô¤
©ˆÍæÙ ·¤ô ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹Ìð ãé° çÜ¹æÐ
Üô·¤ â´S·¤ëçÌ ·Ô¤ °ðçÌãæçâ·¤ â´ÎÖô´ü °ß´ ÂÚU÷ÂÚUæ¥ô´
·¤ô ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹Ìð ãé° Âýð×¿´Îý Ùð »ýæ×è‡æ ÁèßÙ ·¤è

¥Ùð·¤  ÂýßëçÌØæ´, âæÎ»è ¥õÚU ©Ù·Ô¤ ÁèßÙ ÎàæüÙ ·¤ô
¥ÂÙð ©Â‹Øæâ ×ð´ ¥çÖÃØQ¤ ç·¤Øæ ãñÐ Âýð×¿´Î Ùð
¥ÂÙð ©Â‹Øæâ »ôÎæÙ ×ð´ Îðàæ ·Ô¤ ç·¤âæÙô´ ·Ô¤ ÁèßÙ
¥õÚU ©Ù·Ô¤ â´ƒæáü ·¤ô ×æç×ü·¤ â´ßðÎÙæ¥ô´ ·Ô¤ âæÍ
ç¿ç˜æÌ ç·¤Øæ ãñÐ »ôÎæÙ ©Â‹Øæâ ×ð´ ç·¤âæÙ ·¤è ÙñØæ
Öê¹ ¥õÚU »ÚUèÕè ·Ô¤ Õè¿ ÛæêÜÌè ÚUãÌè ãñÐ ×»ÚU çÈ¤ÚU
Öè ßã ÁÚUæ Öè çß¿çÜÌ Ùãè´ ãôÌæ, ßã ¥ÂÙð
¥æÂ·¤ô ÂçÚUçSÍçÌØô´ âð çƒæÚUæ Ùãè´ ×æÙÌæÐ »ôÎæÙ ×ð´
ãôÚUè ·¤æ ¿çÚU˜æ ÖæÚUÌèØ ç·¤âæÙ ·¤ô ÕÇ¸è ãè âãÁÌæ

âð çÙM¤çÂÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ »ôÎæÙ ×ð´ ãôÚUè ·¤è ×ëˆØé °·¤
ÂýÌè·¤ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ãè ãñÐ Áô ç·¤âæÙ â´S·¤ëçÌ ·¤è
¥×ÚUÌæ ¥õÚU àææEÌÌæ ·Ô¤ çÜ° ç¿ÚU â´ƒæáü ·¤è ¿ðÌÙæ
·¤æ ©fôá ·¤ÚUÌæ ãñÐ §âçÜ° »ôÎæÙ ©Â‹Øæâ ·¤æ çßE
âæçãˆØ ×ð °·¤ ×ãˆßÂê‡æü SÍæÙ ãñÐ »ôÎæÙ ×ð´ Âýð×¿´Î
Ùð °·¤ ç·¤âæÙ ·¤ô ©Â‹Øæâ ·¤æ ÙæØ·¤ ÕÙæ·¤ÚU ÂýSÌéÌ
ç·¤Øæ ãñÐ »ôÎæÙ ÖæÚUÌèØ ÁèßÙ âæçãˆØ ·¤è ¥ÙéÂ×
·¤ëçÌ ãñÐ Âýð×¿´Î ¿æãÌð Íð ç·¤ Îðàæ ·¤è âÖè ×æÌæ°´
¥ÂÙð ÕðÅUô´ ·¤ô ßèÚUôç¿Ì â´S·¤æÚU Îð´Ð Âýð×¿´Î Ùð ¥ÂÙð
ÙæÚUè Âæ˜æô´ ×ð´ ÎðàæÖçQ¤ ·¤æ °·¤ ©‘¿Ì× çàæ¹ÚU
çÎ¹æØæ ãñÐ ÚU´» Öêç× ×ð´ Áæ‹ãßè ·¤ô Øã ×´ÁêÚU Ùãè´ Íæ
ç·¤ ©Ù·¤æ ÕðÅUæ ßèÚUô´ Áñâè çÁ´Î»è ·¤è ÕÁæØ Âýð×
â´Õ´Ïô´ ×ð´ ¥ÂÙæ ŠØæÙ Ü»æ°Ð çßÙØ mæÚUæ âôçÈ¤Øæ
·Ô¤ Ùæ× Â˜æ çÜ¹æ Îð¹·¤ÚU ßã âôçÈ¤Øæ ·¤ô çÏP¤æÚUÌè
ãé§ü ©ââð ·¤ãÌè ãñ ×ñ´ çßÙØ ·¤ô °ðâæ ×ÙécØ ÕÙæÙæ
¿æãÌè ãñ çÁâ ÂÚU â×æÁ ·¤ô »ßü ãôÐ ×ñ´ ¥ÂÙð ÕðÅUô´
·¤ô â‘¿æ ÚUæÁÂêÌ ÕÙæÙæ ¿æãÌè ãê´Ð ¥æÁ ßã ç·¤âè
·¤è ÚUÿææ ·Ô¤ çÙç×Ì ¥ÂÙð Âýæ‡æ Îð Ìô ×éÛæâð ¥çÏ·¤
Öæ‚ØßÌè â´âæÚU ×ð´ Ù ãô»èÐ 

â×æÁ ·¤æ ÎÂü‡æ ãñ ×é´àæè Âýð×¿´Î ·¤æ âæçãˆØ
©U
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ßè Á»Ì ·Ô¤ ×àæãêÚU ¥çÖÙðÌæ çâhæÍü
àæé�UÜæ ·¤è ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ ·Ô¤ ¿ÜÌð ×õÌ ãô »§ü.

ßô ÕæçÜ·¤æ ßÏê ×ð´ Öè Ü´Õð â×Ø Ì·¤ ÙÁÚU
¥æ° Íð. §â·Ô¤ ÕæÎ ©‹ãô´Ùð Üô·¤çÂýØ ÅUèßè àæô çÕ»
Õæòâ ·Ô¤ vxßð´ â´S·¤ÚU‡æ ·¤æ ç¹ÌæÕ Öè ¥ÂÙð Ùæ×
ç·¤Øæ Íæ. ãæÜ ãè ×ð´ çR¤·Ô¤ÅUÚU ØàæÂæÜ àæ×æü, ×ÜØæÜè
°�UÅþðâ ç¿˜ææ, àæðÈ¤ ¥õÚU çÈ¤Ë× çÙ×æüÌæ ÙõàææÎ â×ðÌ
·¤§ü ãçSÌØæ´ çÎÜ ·¤æ ÎõÚUæ ÂÇ¸Ùð âð ÁæÙ »´ßæ ¿é·¤è ãñ´.
çßE SßæS‰Ø â´»ÆÙ ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤, ·¤æçÇüßñS�UØéÜÚU
çÇâèÁ ØæçÙ çÎÜ âð ÁéÇ¸è Õè×æçÚUØæ´ ÎéçÙØæÖÚU ×ð´ ×õÌô´
·Ô¤ ÕÇ¸ð ·¤æÚU‡æô´ ×ð´ âð °·¤ ãñ´. ¥æ´·¤Ç¸ð ÕÌæÌð ãñ´ ç·¤ CVD
·Ô¤ ¿ÜÌð z ×ð´ âð y ×õÌð´ ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ ¥õÚU SÅþô�Uâ ·¤è
ßÁã âð ãôÌè ãñ´. ¥Õ âð´ÅUÚU È¤æòÚU çÇâèÁ ·¤´ÅþôÜ °´Ç
çÂýßð´àæÙ ·Ô¤ ãßæÜð âð §â SßæS‰Ø ÂÚUðàææÙè ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´
çßSÌæÚU âð ÁæÙÌð ãñ´.

�UØæ ãôÌæ ãñ ãæÅUü ¥ÅUñ·¤?

ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ ·¤ô ×æØô·¤æçÇüØÜ §´È¤æ·¤ü÷àæÙ Öè ·¤ãæ ÁæÌæ
ãñ. ÁÕ çÎÜ ·¤è ×æ´âÂðçàæØô´ ·Ô¤ çãSâð ×ð´ ÂØæü# ÚUQ¤
Ùãè´ Âãé´¿Ìæ, Ìô ÃØçQ¤ ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ ·¤æ çàæ·¤æÚU ãôÌæ ãñ.
ÚUQ¤ ·Ô¤ Âýßæã Øæ �ÜÇ �UÜô ·¤ô ÕðãÌÚU ·¤ÚUÙð ×ð´ §ÜæÁ
×ð´ ãôÙð ßæÜè ÎðÚUè çÎÜ ·¤è ×æ´âÂðçàæØô´ ·¤ô ÕÇ¸æ
Ùé·¤âæÙ Âãé´¿æÌè ãñ. ·¤ôÚUôÙæÚUè ¥æÅUüÚUè çÇâèÁ (CAD)
·¤ô ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ ·¤æ ×é�Ø ·¤æÚU‡æ ×æÙæ ÁæÌæ ãñ. §â·Ô¤
¥‹Ø ·¤æÚU‡æ »´ÖèÚU °ð´ÆÙ Øæ ¥¿æÙ·¤ ãé¥æ â´·¤é¿Ù ãñ,
Áô ×æ´âÂðçàæØô´ Ì·¤ ¹êÙ ·¤ô Âãé´¿Ùð âð ÚUô·¤ â·¤Ìæ ãñ.

ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ ·Ô¤ Üÿæ‡æ �UØæ ãôÌð ãñ´?

âèÙð ×ð´ ÎÎü Øæ Õð¿ñÙè- ’ØæÎæÌÚU ãæÅUü¥ÅUñ·¤ ×ð´ âèÙð ·Ô¤

×ŠØ ¥õÚU Õæ§ü´ ÌÚUÈ¤ Õð¿ñÙè àææç×Ü ãôÌè ãñ, Áô ·¤§ü
ç×ÙÅUô´ Ì·¤ ÁæÚUè ÚUãÌè ãñ Øæ ÕæÚU-ÕæÚU ¥æÌè ÁæÌè ãñ.
Õð¿ñÙè ÎÕæß, ÎÎü ·¤è ÌÚUã Ü» â·¤Ìè. ·¤×ÁôÚU,
ãË·¤æ-ãË·¤æ Øæ Õðãôàæè ×ãâêâ ·¤ÚUÙæ Öè §â·Ô¤ Üÿæ‡æ
ãô â·¤Ìð ãñ´. âæÍ ãè ¥æÂ·¤ô Æ´Çæ ÂâèÙæ Öè ¥æ
â·¤Ìæ ãñ. ÁÕÇ¸ð, »Üð Øæ ÂèÆ ×ð´ ÎÎü Øæ Õð¿ñÙè, ÎôÙô´
ãæÍô´ Øæ ·¤´Ïô´ ×ð´ ÎÎü Øæ Õð¿ñÙè, ÕÇ¸ð Üÿæ‡æô´ ×ð´ àææç×Ü
ãñ´. ×ÚUèÁ ·¤ô âæ´â ÜðÙð ×ð´ ÂÚUðàææÙè Öè â·¤Ìè ãñ.
¥æ×ÌõÚU ÂÚU Øã âèÙð ×ð´ Õð¿ñÙè ·Ô¤ âæÍ ¥æÌè ãñ. ãæÅUü
¥ÅUñ·¤ ·Ô¤ ¥‹Ø Üÿæ‡æô´ ×ð´ Í·¤æÙ ¥õÚU ©ËÅUè ·¤æ ×Ù
Öè àææç×Ü ãñ. ×çãÜæ¥ô´ ×ð´ §Ù Üÿæ‡æô´ ·Ô¤ ÙÁÚU ¥æÙð
·¤è â´ÖæßÙæ°´ ’ØæÎæ ãñ.

�UØæ ãô â·¤Ìð ãñ´ ÕÇ¸ð ·¤æÚU‡æ?

SßæS‰Ø â´Õ´Ïè ÂÚUðàææçÙØæ´, ÚUãÙ âãÙ, ©×ý ¥õÚU
ÂçÚUßæÚU ·¤æ §çÌãæâ ¥æÂ·Ô¤ OÎØ ÚUô» ¥õÚU ãæÅUü ¥ÅUñ·¤
·Ô¤ Áôç¹× ·¤ô ÕÉ¸æ ÎðÌæ ãñ. §‹ãð´ çÚUS·¤ Èñ¤�UÅUâü ·¤ãæ
ÁæÌæ ãñ. ©×ý ¥õÚU ÂæçÚUßæçÚU·¤ §çÌãæâ Áñâð ·¤éÀ
Èñ¤�UÅUâü ãôÌð ãñ´, çÁÙ ÂÚU ¥æÂ·¤æ çÙØ´˜æ‡æ Ùãè´ ãôÌæ,
Üðç·¤Ù ¥æÂ ¥ÂÙð çÙØ´˜æ‡æ ßæÜð ¿èÁô´ ·¤æ ŠØæÙ
ÚU¹·¤ÚU Áôç¹× ·¤ô ·¤× ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´.

ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ ·Ô¤ ÕæÎ çÚU·¤ßÚU ãôÙð ·Ô¤ çÜ° �UØæ ·¤ÚUð´?
¥»ÚU ¥æÂ·¤ô ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ ¥æØæ Íæ, Ìô ¥æÂ·¤æ çÎÜ
ÿæçÌ»ýSÌ ãô â·¤Ìæ ãñ. §ââð çÎÜ ·¤è ÜØ ¥õÚU ÂêÚUð
àæÚUèÚU ×ð´ ÚUQ¤ Âãé´¿æÙð ·¤è ÿæ×Ìæ Öè ÂýÖæçßÌ ãô â·¤Ìè
ãñ. âæÍ ãè ¥æÂ·¤ô ¥õÚU ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ Øæ SÅþô·¤, ç·¤ÇÙè
â´Õ´Ïè ÂÚUðàææÙè ¥õÚU ÂðçÚUÈÔ¤ÚUÜ ¥æçÅUüýØÜ çÇâèÁ (PAD)
·¤æ Öè Áôç¹× ãô â·¤Ìæ ãñ. ·¤éÀ ©ÂæØ ãñ´, çÁÙ·¤è
×ÎÎ âð ¥æÂ ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ ·Ô¤ ÕæÎ ÖçßcØ ·¤è SßæS‰Ø
â´Õ´Ïè ÂÚUðàææçÙØô´ âð Õ¿ â·¤Ìð ãñ´.

àææÚUèçÚU·¤ »çÌçßçÏØæ´

¥ÂÙð Çæò�UÅUÚU âð ·¤æ× ¥õÚU ÚUôÁ ·Ô¤ ·¤æ×ô´ ·¤ô Üð·¤ÚU
ÕæÌ ·¤ÚUð´. ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ ·Ô¤ ÕæÎ ·¤éÀ â×Ø Ì·¤ Çæò�UÅUÚU
¥æÂ·¤ô Øæ˜ææ âð Õ¿Ùð, âèç×Ì ·¤æ× ·¤ÚUÙð ·¤è âÜæã
Îð â·¤Ìð ãñ´. ÁèßÙ àæñÜè ×ð´ ÕÎÜæß: SßSÍ ÖôÁÙ,
àææÚUèçÚU·¤ »çÌçßçÏØô´ ×ð´ §ÁæÈ¤æ, Ïê×ýÂæÙ ÀôÇ¸Ùð ¥õÚU
ÌÙæß ·¤ô â´ÖæÜÙð Áñâè ¥æÎÌð´ çÎÜ ·Ô¤ SßæS‰Ø ·¤ô
ÕðãÌÚU ·¤ÚU â·¤Ìè ãñ´. §â·Ô¤ ¥Üæßæ Îßæ¥ô´ ·¤æ Öè
¹æâ ŠØæÙ ÚU¹ð´.

ÎéçÙØæÖÚU ×ð´ ×õÌô´ ·¤æ ÕÇ¸æ ·¤æÚU‡æ ãñ ãæÅUü ¥ÅUñ·¤, �UØæ ãñ´ §â·Ô¤ Üÿæ‡æ ¥õÚU Õ¿æß

ãUæÅüU¥ÅñU·¤Ñ çÁ´Î»è ·¤è Á´» ãUæÚU »° çâhUæÍü

ÅUè



⁄U ◊¥ÁŒ⁄U ∑§Ë ∑§Ùß¸ Ÿ ∑§Ùß¸ ◊ÊãÿÃÊ „ÙÃË „Ò
ß‚Ë ∑§«∏Ë ◊¥ ◊äÿ ¬˝Œ‡Ê ∑§Ê π¡⁄UÊŸÊ

ªáÊ¬ÁÃ ◊¥ÁŒ⁄U, ÷Q§Ù ∑§Ë •ÊSÕÊ ∑§Ê ∞∑§ ’«∏Ê ∑‘§¥Œ˝
„Ò– •Ê¬ ∑§Ù ß‚Ë ◊¥ÁŒ⁄U ∑‘§ ’Ê⁄U ◊¥ ’ÃÊ ⁄U„ „Ò .◊È⁄UÊŒ¥
¬Í⁄UË ∑§⁄UŸË „Ù¥ ÃÙ •fl‡ÿ ∑§⁄U¥ π¡⁄UÊŸÊ ªáÊ¬ÁÃ ◊¥ÁŒ⁄U
◊¥ Œ‡Ê¸Ÿ ß¥Œı⁄U ‡Ê„⁄U •ı⁄U •Ê‚¬Ê‚ ∑‘§ •ãÿ ‡Ê„⁄UÙ¥ ∑‘§
ŸÊªÁ⁄U∑§Ù¥ ∑§Ù π¡⁄UÊŸÊ ◊¥ÁŒ⁄U ◊¥ ’„ÈÃ ÁflEÊ‚ „Ò– ÿ„
◊¥ÁŒ⁄U ’„ÊŒÈ⁄U ◊⁄UÊ∆Ê ⁄UÊŸË •Á„ÀÿÊ’Êß¸ „ÙÀ∑§⁄U mÊ⁄UÊ
’ŸÊÿÊ ªÿÊ ÕÊ– ÿ„ Á„¥ŒÈ•Ù¥ ∑§Ê ∞∑§ ◊„àfl¬ÍáÊ¸ SÕÊŸ
„Ò–
íÿÊŒÊÃ⁄U ’ÈœflÊ⁄U ∞fl¥ ⁄UÁflflÊ⁄U ∑§Ù Áfl‡ÊÊ‹ ‚¥ÅÿÊ ◊
‹Ùª Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ß‚ ◊¥ÁŒ⁄U ◊¥ •ÊÃ „Ò¥– ∞∑§
SÕÊŸËÿ ◊ÊãÿÃÊ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U, ß‚ ◊¥ÁŒ⁄U ◊¥ ¬Í¡Ê ∑§⁄UŸ
¬⁄U ÷Q§Ù¥ ∑§Ë ‚÷Ë ◊ŸÙ∑§Ê◊ŸÊ∞¥ ¬Í⁄UË „ÙÃË „Ò¥– ß‚
◊¥ÁŒ⁄U ∑§Ê ◊ÈÅÿ àÿÙ„Ê⁄U ÁflŸÊÿ∑§ øÃÈÕË¸ „Ò •ı⁄U ß‚
•ªSÃ •ı⁄U Á‚Ã¥’⁄U ∑‘§ ◊„ËŸ ◊¥ ÷√ÿ Ã⁄UË∑‘§ ‚
•ÊÿÙÁ¡Ã Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò

•ı⁄U¥ª¡’ Á◊≈UÊŸÊ øÊ„ÃÊ ÕÊ π¡⁄UÊŸÊ? 

◊¥ÁŒ⁄U ∑§Ê ¬˝’¥œŸ ÷^ ¬Á⁄UflÊ⁄U mÊ⁄UÊ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò–
∞‚Ê ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „Ò Á∑§ •ı⁄U¥ª¡’ ‚ ◊ÍÁÃ¸ ∑§Ë ⁄UˇÊÊ
∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞, ◊ÍÁÃ¸ ∑§Ù ∞∑§ ∑§È∞¥ ◊¥ Á¿¬Ê ÁŒÿÊ ªÿÊ
ÕÊ •ı⁄U v|xz ◊¥, ß‚ ∑§È∞¥ ‚ ÁŸ∑§Ê‹ Á‹ÿÊ ªÿÊ ÕÊ
•ı⁄U v|xz ◊¥ ∞∑§ ◊¥ÁŒ⁄U ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ •Á„ÀÿÊ’Êß¸
„ÙÀ∑§⁄U mÊ⁄UÊ ∑§Ë ªß¸ ÕË, ¡Ù ◊⁄UÊ∆Ê ∑‘§ fl¥‡Ê ‚ ‚¥’¥ÁœÃ
ÕË– 

‚◊Îh „Ò¥ π¡⁄UÊŸÊ 

Á¬¿‹ ∑§È¿ fl·Ù¥¸ ◊¥ ◊¥ÁŒ⁄U ∑§Ê ∑§Ê»§Ë Áfl∑§Ê‚ „È•Ê „Ò–
ÿ„ ∞∑§ ¿Ù≈UË ¤ÊÙ¬«∏Ë ‚ ∞∑§ Áfl‡ÊÊ‹ ◊¥ÁŒ⁄U •ı⁄U ‡Ê„⁄U
◊¥ ‚’‚ ¬˝ÁÃÁDÃ ◊¥ÁŒ⁄U ∑‘§ M§¬ ◊¥ Áfl∑§Á‚Ã „È•Ê „Ò–
◊¥ÁŒ⁄U ◊¥ ‚ÙŸ, „Ë⁄U •ı⁄U •ãÿ ’„È◊ÍÀÿ ⁄U%Ù¥ ∑§Ê

ÁŸÿÁ◊Ã ŒÊŸ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ª÷¸ªÎ„ ∑§Ë ’Ê„⁄UË ŒËflÊ⁄U
•ı⁄U ŒËflÊ⁄U øÊ¥ŒË ‚ ’ŸË „Ò •ı⁄U ß‚ ¬⁄U ÁflÁ÷ÛÊ
◊ŸÙŒ‡ÊÊ•Ù¥ •ı⁄U ©à‚flÙ¥ ∑§Ê ÁøòÊáÊ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò–
ŒflÃÊ ∑§Ë •Ê¥π¥ „Ë⁄U ‚ ’ŸË „ÙÃË „Ò¥ ¡Ù ß¥Œı⁄U ∑‘§ ∞∑§
√ÿfl‚ÊÿË Ÿ ŒÊŸ ◊¥ ŒË ÕË¥– ª÷¸ªÎ„ ∑§Ë ™§¬⁄UË ŒËflÊ⁄U

øÊ¥ŒË ‚ ’ŸË „Ò–ß‚ ◊¥ÁŒ⁄U ‚ ¡È«Ë ◊ÊãÿÃÊ ÿ„ „Ò ∑§Ë
¡Ù ÷Ë ‚ëø ◊Ÿ ‚ ∑§◊ÊŸÊ ‹∑§⁄U •ÊÃ „Ò ©Ÿ∑§Ë ‚÷Ë
◊ŸÙ∑§Ê◊ŸÊ∞¥ ¬Í⁄UË „ÙÃË „Ò ß‚∑‘§ •‹ÊflÊ ◊ŸÙ∑§Ê◊ŸÊ
¬Í⁄UË „ÙŸ ¬⁄U ÷Q§ π¡⁄UÊŸÊ ◊¥ÁŒ⁄U ◊¥ ÁSÕÃ ªáÊ‡Ê ∑§Ë
¬˝ÁÃ◊Ê ∑‘§ ¬Ë∆ ◊¥ SflÊÁSÃ∑§ ∑§Ê Áøã„ ’ŸÊÃ „Ò¥– •ı⁄U
ªáÊ‡Ê ¡Ë ∑§Ù ‹aÈ•Ù¥ ∑§Ê ÷Ùª ø…ÊÃ „Ò¥–

∑§‹‡Ê ‚ „È∞ ¬˝∑§≈U

ß‚ ◊¥ÁŒ⁄U ∑‘§ ’Ê⁄U ◊¥ ∞∑§ ∑§ÕÊ ∑§Ê»§Ë ¬˝øÁ‹Ã „Ò Á∑§
‚Ÿ v|xz ∑‘§ ∑§⁄UË’ ¬¥Á«Ã ◊¥ª‹ ÷^ ∑‘§ SflåŸ ◊¥
ªáÊ‡Ê ¡Ë •Ê∞ Õ, •ı⁄U ©ã„Ù¥Ÿ ß‚ SÕÊŸ ‚ ¬˝∑§≈U

„Ù∑§⁄U ¡ŸÃÊ ∑§Ê ©hÊ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ë ’ÊÃ ∑§„Ë ÕË– ß‚∑‘§
’ÊŒ ∞∑§ ∑§‹‡Ê üÊË ªáÊ‡Ê ¬˝∑§≈U „È∞ •ı⁄U ©Ÿ∑§Ê
◊¥ÁŒ⁄U ¬ÍáÊ¸ ÁflÁœÁflœÊŸ ‚ SÕÊÁ¬Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ– Ã’ ‚
ÿ„Ê¥ Œ‡Ê „Ë Ÿ„Ë¥ ÁflŒ‡Ê ‚ ÷Ë üÊhÊ‹È¡Ÿ •¬ŸÊ ‡ÊË·¸
ŸflÊŸ •ÊÃ ⁄U„ „Ò¥– 

»‡æðàæ Áè ·Ô¤ ¥çÌçÚUQ¤ Øãæ´ ÂÚU àæçÙ Îðß ¥õÚU
âæ§ü ÙæÍ ·¤æ Öè ÖÃØ ×´çÎÚU çßÚUæÁ×æÙ ãñÐ Øãè
·¤æÚU‡æ ãñ §â SÍæÙ ÂÚU ¥æÙð ßæÜð §ÌÙð âæÚUð
ÎðßÌæ¥ô´ ·Ô¤ Õè¿ ¥ÂÙð ·¤ô ÎðßÜô·¤ ×ð´ Öý×‡æ
·¤ÚUÌæ ãé¥æ ¥ÙéÖß ·¤ÚUÌð ãñ´Ð ×´çÎÚU ·¤è âæÚUè
ÃØßSÍæ ÕãéÌ ãè ©āæ× ·¤ôçÅU ·¤è ãñÐ §â ×´çÎÚU
×ð´ v®,®®® âð ¥çÏ·¤ Üô» ÂýçÌ çÎÙ ÎàæüÙ
·¤ÚUÌð ãñÐ ×´çÎÚU ÂçÚUâÚU ×ð´ ×é�Ø ×´çÎÚU ·Ô¤
¥çÌçÚUQ¤ ¥‹Ø xx ¥‹Ø ÀôÅUð-ÕÇ¸ð ãñ´Ð

ãU
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CAREER 
SPECIAL

�UØêÂ´¿ÚU ç¿ç·¤ˆâæ çß™ææÙ ·¤æ §SÌð×æÜ ¥æÁ
ÂêÚUð çßE ×ð´ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ °�UØêÂ´¿ÚU ·¤ô

ÙèÇçÜ´» ÍðÚUðÂè Öè ·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ §â ç¿ç·¤ˆâæ ÍðÚUðÂè ·Ô¤
ÎõÚUæÙ çßçàæC çÕ´Îé¥ô´ ÂÚU ÕãéÌ ÕæÚUè·¤ âé§Øô´ ·¤æ
§SÌð×æÜ ·¤ÚU·Ô¤ ÎÎü Øæ Õè×æÚUè ·¤æ §ÜæÁ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ
°�UØêÂ´B¤ÚU §â çâhæ´Ì ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ ãñ ç·¤ ª¤Áæü, çÁâð
¿è Öè ·¤ãæ ÁæÌæ ãñ, àæÚUèÚU ×ð´ ¥õÚU ¥æâÂæâ ·Ô¤ ×æ»ü âð
ÕãÌè ãñÐ Üðç·¤Ù ÃØçQ¤ ·¤ô Õè×æÚUè ÌÕ ãôÌè ãñ, ÁÕ Øã
ª¤Áæü Øæ ¿è �Üæò·¤ ãô ÁæÌè ãñÐ °�UØêÂ´B¤ÚU ÂýçR¤Øæ ¿è
·¤ô ¥Ù�Üæò·¤ Øæ ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÙð ¥õÚU ßæÂâ â´ÌéÜÙ ×ð´
ÜæÙð ×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚUÙð ·¤æ °·¤ ÌÚUè·¤æ ãñÐ §Ù çÎÙô´ ÂêÚUð çßE
×ð´ ÁÕ Üô» ßñ·¤çËÂ·¤ ç¿ç·¤ˆâæ ·¤æ M¤¹ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´ Ìô
°ðâð ×ð´ °�UØêÂ´¿ÚU ·¤ô ÕðãÎ ÂýÖæßè ×æÙæ Áæ ÚUãæ ãñÐ ¥»ÚU
¥æÂ ¿æãð´ Ìô §â ÿæð˜æ ×ð´ ¥ÂÙæ âé¹Î ÖçßcØ Îð¹
â·¤Ìð ãñ´-

çS·¤Ëâ

°�UØêÂ´¿ÚU ×ð´ ¥ÂÙæ ÖçßcØ Îð¹ ÚUãð Àæ˜æô´ ×ð´ ßñ·¤çËÂ·¤
ç¿ç·¤ˆâæ ¥õÚU ãæòçÜçSÅU·¤ ãèçÜ´» ÂýæòÂÅUèüÁ ×ð´ »ãÚUè M¤ç¿
ãôÙè ¿æçã°Ð §â·Ô¤ ¥Üæßæ, ¥æÂ×ð´ ÕðãÌÚUèÙ
§´ÅUÚUÂâüÙÜ, ·¤÷ØéçÙ·Ô¤àæÙÜ ß çÜâçÙ´» çS·¤Ëâ ãôÙð
¿æçã°Ð âæÍ ãè ¥æÂ×ð´ â´ßðÎÙàæèÜÌæ ¥õÚU Âð´àæðÅU ·¤è
â×SØæ ·¤ô â×ÛæÙð ·¤è »ãÚUè â×Ûæ ãôÙè ¿æçã°Ð ÏñØü,
âðËÈ¤ ¥ßðØÚUÙðâ ¥õÚU §×ôàæÙÜ SÅUðçÕçÜÅUè Öè °·¤

°�UØêÂ´¿ÚU SÂðàæçÜSÅU ·Ô¤ çÜ° ÁM¤ÚUè ãñÐ

Øô‚ØÌæ

°�UØêÂ´¿ÚU ×ð´ çÇ»ýè ãæçâÜ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÕæÎ ¥æÂ §â ÿæð˜æ
×ð´ ·¤Î× ÕÉ¸æ â·¤Ìð ãñ´Ð §â ÿæð˜æ ×ð´ ©ç¿Ì Âýçàæÿæ‡æ ß
¥ÙéÖß ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ãôÌè ãñÐ §â ÿæð˜æ ×ð´ ·¤òçÚUØÚU
ÕÙæÙð ·Ô¤ çÜ° ¥æÂ ÕæÚUãßè´ ·Ô¤ ÕæÎ °·¤ ßáü ·Ô¤
çÇŒÜô×æ ·¤ôâü âð Üð·¤ÚU ÌèÙ ßáèüØ çÇ»ýè Âýæ# ·¤ÚU â·¤Ìð
ãñ´Ð §â·Ô¤ ¥Üæßæ »ýðÁé°àæÙ ·Ô¤ ÕæÎ ¥æÂ Îô ßáü ·¤æ
×æSÅUÚU ·¤ôâü Öè ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð °�UØêÂ´B¤ÚU ÂæÆ÷ØR¤× ×ð´
Àæ˜æô´ ·¤ô °�UØêÂ´B¤ÚU ·Ô¤ çßçÖóæ ÂãÜé¥ô´ Áñâð àæÚUèÚU ·Ô¤
°�UØêÂ´B¤ÚU çÕ´Îé¥ô´, °�UØêÂ´B¤ÚU ·Ô¤ È¤´Çæ×ð´ÅUÜ, °�UØêÂ´B¤ÚU
×ðçÚUçÇØ‹â, È¤æ§ß °çÜ×ð´ÅU ‰ØôÚUè, °´çâçÜØÚUè

°�UØêÂ´B¤ÚU, �UÜæçâ·¤Ü °�UØêÂ´B¤ÚU,
°ŒÜæ§Ç °�UØêÂ´B¤ÚU, §çÌãæâ ¥õÚU
ÂæÚU´ÂçÚU·¤ ¿èÙè Îßæ (ÅUèâè°Ü) ·Ô¤ ÕæÚUð
×ð´ çâ¹æÌð ãñ´Ð

â´ÖæßÙæ°´

°·¤ °�UØêÂ´¿ÚU SÂðàæçÜSÅU �UÜèçÙ·¤,
çÁ×, ãðËÍ âð´ÅUâü, çÚUãñçÕÜðàæÙ âð´ÅUâü,
çÚU·¤ßÚUè ·Ô¤ØÚU ØêçÙÅU÷â ¥õÚU ×ÙôÚUô» ßæÇü
×ð´ ·¤æ× ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð §â·Ô¤ ¥Üæßæ,
¥æÂ §â ÿæð˜æ ×ð´ çÚUâ¿ü ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´ ¥õÚU

°�UØêÂ´¿ÚU ·¤ôâü â´¿æçÜÌ ·¤ÚUÙð ßæÜè ØêçÙßçâüÅUè ß
§´SÅUèÅU÷ØêÅU ×ð´ ÕÌõÚU çàæÿæ·¤ ·¤æ× ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð §ÌÙæ ãè
Ùãè´, ¥æÂ SßÌ´˜æ çÙÁè ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ Öè ·¤æ×
·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð §â ÿæð˜æ ×ð´ SßÚUôÁ»æÚU ÕðãÎ ¥æ× ãñÐ

¥æ×ÎÙè

§â ÿæð˜æ ×ð´ ¥æ×ÎÙè ¥æÂ·¤è âÈ¤ÜÌæ ÂÚU çÙÖüÚU
·¤ÚUÌè ãñÐ ãæÜæ´ç·¤ àæéM¤¥æÌè ÎõÚU ×ð´ ¥æÂ·¤è ¥æ×ÎÙè
ÕãéÌ ¥çÏ·¤ Ùãè´ ãôÌèÐ Üðç·¤Ù ÏèÚUð-ÏèÚUð ¥ÙéÖß ·Ô¤
ÕæÎ ¥æÂ·¤è ¥æ×ÎÙè Öè ÕÉ¸Ìè ÁæÌè ãñÐ §ÌÙæ ãè
Ùãè´, Âýçâçh Âýæ# ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÕæÎ ¥æÂ ãÚU âðàæÙ ·Ô¤
çÜ° ¿æÁü ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´ ¥õÚU ¥‘Àè ¥æ×ÎÙè Âýæ#
·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð

ßñ·¤çËÂ·¤ ç¿ç·¤ˆâæ ·Ô¤ ÿæð˜æ ×ð´ ·¤òçÚUØÚU ÕÙæÙæ
ãñ Ìô ¿éÙð´ °�UØêÂ´¿ÚU ÂhçÌ ·¤ô 

°

ÁêÎæ Ì·¤Ùè·¤è ÎõÚU ×ð´ ÂæòÜè×ÚU ÂýôÇ�UÅU÷â ·¤æ
§SÌð×æÜ çÎÙ-Õ-çÎÙ ÕÉ¸Ìæ Áæ ÚUãæ ãñÐ §Ù×ð´

ŒÜæçSÅU·¤, ×ôËÇðÇ âæ×»ýè, çâ´ÍðçÅU·¤ È¤æ§ÕÚU, ÚUÕÚU
¥æçÎ àææç×Ü ãñ´Ð §ü·¤ô-È¤ýð´ÇÜè ¥õÚU ÚUèâæ§�UÜðÕÜ ŒÜæçSÅU·¤
·Ô¤ âæÍ §Ù âÖè ÂæòÜè×ÚU ÂýôÇ�UÅU÷â ·Ô¤ ©ç¿Ì ÂýÕ´ÏÙ ·¤è
¥æßàØ·¤Ìæ Öè â×Ø ·Ô¤ âæÍ ÕÉ¸ ÚUãè ãñÐ Øã ·¤æ×
ÂæòçÜ×ÚU §´ÁèçÙØâü ·¤ÚUÌð ãñ´Ð ßð ŒÜæ´ÅU çÇÁ¸æ§Ù, Âýôâðâ
çÇÁ¸æ§Ù ¥õÚU Í×ôüÇæ§Ùðç×�Uâ ·Ô¤ çâhæ´Ìô´ ·¤æ ©ÂØô» ·¤ÚUÌð
ãñ´Ð çßÎðàæ ãè Ùãè´, ÖæÚUÌ ×ð´ Öè ·¤§ü ÂæòçÜ×ÚU ¥õÚU
ÂðÅþô·Ô¤ç×·¤Ü §´ÇSÅþèÁ¸ ¹éÜ ¿é·¤è ãñ´Ð ÙÌèÁÌÙ, ·¤çÚUØÚU
çß·¤ËÂ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ·Ô¤ç×·¤Ü §´ÁèçÙØçÚU´» Øæ ÂæòçÜ×ÚU
§´ÁèçÙØçÚU´» ·¤æ ×ãˆß ·¤§ü »éÙæ ÕÉ¸ »Øæ ãñÐ ¥»ÚU ¥æÂ §â
ÿæð˜æ ×ð´ ¥ÂÙæ ·¤çÚUØÚU ÕÙæÙæ ¿æãÌð ãñ´ Ìô vwßè´ ·Ô¤ ÕæÎ
ÂæòÜè×ÚU âæ§´â ×ð´ ÕèÅUð·¤ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð ¥æÁ ·Ô¤ §â Üð¹
×ð´ ã× ¥æÂ·¤ô ÂæòÜè×ÚU âæ§´â ×ð´ ÕèÅUð·¤ ·Ô¤ ÕæÎ ·¤çÚUØÚU
¥ßâÚU ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ÁæÙ·¤æÚUè Îð´»ð-  ÂæòçÜ×ÚU §´ÁèçÙØçÚU´» ×ð´
ÕèÐÅUð·¤ ·Ô¤ ÕæÎ ¥æÂ âÚU·¤æÚUè È¤×ô´ü Áñâð âð´ÅþÜ ‚Üæâ °´Ç
çâÚUðç×·¤ çÚUâ¿ü §´SÅUèÅU÷ØêÅU, ÙðàæÙÜ §´SÅUèÅU÷ØêÅU ¥æòÈ¤

ÅUð�UÙôÜæòÁè, ÚUæ©ÚU·Ô¤Üæ ¥õÚU âð´ÅþÜ âæËÅU °´Ç ×ÚUèÙ
·Ô¤ç×·¤Ëâ çÚUâ¿ü §´SÅUèÅU÷ØêÅU ¥æçÎ ×ð´ ÕÌõÚU ÁêçÙØÚU çÚUâ¿ü

ÈÔ¤Üô ·¤æ× ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð §Ù ÈÔ¤ÜôçàæÂ ·¤æØüR¤×ô´ ·Ô¤ çÜ°
¥æßðÎÙ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ©÷×èÎßæÚUô´ ·¤ô NTA mæÚUæ ¥æØôçÁÌ
UGC-NET ¥õÚU UGC-CSIR ÚUæCýèØ Âæ˜æÌæ ÂÚUèÿææ ©āæè‡æü
·¤ÚUÙð ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ãñÐ ·¤éÜ ç×Üæ·¤ÚU ·¤× âð ·¤× zz%
¥´·¤ô´ ·Ô¤ âæÍ °×ÐÅUð·¤ çÇ»ýè Âýæ# ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÕæÎ ·¤ô§ü Öè
ÙðÅU ·Ô¤ çÜ° ÕñÆ â·¤Ìæ ãñÐ çÁÙ ©÷×èÎßæÚUô´ Ùð ¥ÂÙè
ÕèÐÅUð·¤ çÇ»ýè ×ð´ {®% ¥´·¤ Âýæ# ç·¤° ãñ´, ßð ÖæÚUÌèØ

¥´ÌçÚUÿæ ¥Ùéâ´ÏæÙ â´»ÆÙ (§âÚUô) ×ð´ ßñ™ææçÙ·¤ Øæ
§´ÁèçÙØÚU ·Ô¤ M¤Â ×ð´ y®,®®®/- L¤ÂØð ·Ô¤ ×æçâ·¤ ßðÌÙ ·Ô¤
âæÍ ·¤æ× ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð ÚUÿææ ¥Ùéâ´ÏæÙ °ß´ çß·¤æâ
â´»ÆÙ Öè ßñ™ææçÙ·¤ Õè ÂÎ ·¤è Öêç×·¤æ ×ð´ ÂæòçÜ×ÚU
§´ÁèçÙØçÚU´» FæÌ·¤ô´ ·¤è ÖÌèü ·¤ÚUÌæ ãñÐ §Ù·Ô¤ ¥Üæßæ âð´ÅþÜ
§´SÅUèÅU÷ØêÅU ¥æòÈ¤ ŒÜæçSÅU·¤ §´ÁèçÙØçÚU´» °´Ç ÅUð�UÙôÜæòÁè,
Õý±×Âé˜æ R¤ñ·¤ÚU °´Ç ÂæòçÜ×ÚU çÜç×ÅUðÇ (ÕèâèÂè°Ü) Áñâð
â´»ÆÙ Öè ÂæòçÜ×ÚU §´ÁèçÙØçÚU´» ×ð´ ÕèÐÅUð·¤ FæÌ·¤ô´ ·¤ô
çÙØéQ¤ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð §Ù·Ô¤ ¥Üæßæ FæÌ·¤ çÇ»ýè ÏæÚU·¤
ÂðÅþôçÜØ× ¥õÚU Âýæ·¤ëçÌ·¤ »ñâ ×´˜ææÜØ, ¥æòØÜ §´çÇØæ
ÜðÕôÚUðÅUÚUèÁ, ÂðÅþô·Ô¤ç×·¤Ëâ §´ÁèçÙØçÚU´» ŒÜæ´ÅU÷â ¥õÚU
¥æòØÜ °´Ç Ùð¿éÚUÜ »ñâ ·¤×èàæÙ (¥ô°ÙÁèâè) ¥æçÎ
çßÖæ»ô´ ×ð´ Öè ÚUôÁ»æÚU Âæ â·¤Ìð ãñ´Ð ©÷×èÎßæÚU çßçÖóæ
§´ÁèçÙØçÚU´» â´SÍæÙô´ ×ð´ ÜðB¤ÚUÚU ÂÎ ·¤æ çß·¤ËÂ Öè ¿éÙ
â·¤Ìð ãñ´Ð Á×üÙ ¥æÏæçÚUÌ ·¤´ÂÙè çß´Ç×ôÜÚU °´Ç ãôËàæÚU,
¥�UâÚU ¥ÂÙð ×ñ·Ô¤çÙ·¤Ü §´ÁèçÙØçÚU´» ¥ÙéÖæ» ×ð´ â´¿æÜÙ
·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ÂæòçÜ×ÚU §´ÁèçÙØÚUô´ ·¤è ÖÌèü ·¤ÚUÌè ãñÐ | âð
} âæÜ ·Ô¤ ·¤æØü ¥ÙéÖß ßæÜð Üô» °Üæ§Ç âæòËØêàæ´â
§´çÇØæ Âýæ§ßðÅU çÜç×ÅUðÇ ×ð´ âðËâ/çÕÁÙðâ ÇðßÜÂ×ð´ÅU
âð�UàæÙ ×ð´ Áæ â·¤Ìð ãñ´Ð 

ÂæòÜè×ÚU âæ§´â ×ð́ ÕèÅUð·¤ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÕæÎ ãñ àææÙÎæÚU ·¤çÚUØÚU
×æñ
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VISHESH

·¤è ·Ô¤ ÁæÎê»ÚU Ùð ¥ÂÙè ·¤æçÕçÜØÌ ·Ô¤ Î× ÂÚU ÂêÚUð ÎéçÙØæ ×ð´ ¥ÂÙæ Ùæ× ·¤×æØæÐ
w~ ¥»SÌ ·¤ô ×ðÁÚU ŠØæÙ¿´Î ·¤æ Á‹×çÎÙ ãñÐ Ìô ¥æ§° §â ¥ßâÚU ÂÚU ãæò·¤è

·Ô¤ ×ãæÚUÍè ×ðÁÚU ŠØæÙ ¿´Î ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ·¤éÀ ÚUô¿·¤ ÕæÌð ÕÌæÌð ãñ´Ð
àæéM¤¥æÌè ÁèßÙ 

ŠØæÙ¿´Î ·¤æ Á‹× ©āæÚU ÂýÎðàæ ·Ô¤ §ÜæãæÕæÎ àæãÚU
×ð´ ãé¥æ ÍæÐ §Ù·Ô¤ çÂÌæ ·¤æ Ùæ× â×ðEÚU çâ´ã Íæ
Áô ¥æ×èü ×ð´ ÍðÐ ŠØæÙ¿´Î ·Ô¤ ÀôÅUð Öæ§ü Öè ãæ·¤è
¹ðÜÌð ÍðÐ ŠØæÙ¿´Î ·¤æ ÂçÚUßæÚU Ûææ´âè ×ð´ Õâ »Øæ
ÍæÐ ŠØæÙ¿´Î ·¤ô ¥ÂÙð Õ¿ÂÙ ·Ô¤ çÎÙô´ ×ð´
ÂãÜßæÙè Ââ´Î ÍèÐ ßã v{ âæÜ ·¤è ¥æØé ×ð
¥æ×èü ×ð´ ÖÌèü ãô »°Ð ŠØæÙ¿´Î ·Ô¤ßÜ ¥æ×èü
ãæò·¤è ¥õÚU ÚUðçÁ×ð´ÅU »ð÷â ¹ðÜÌð ÍðÐ ŠØæÙ¿´Î
’ØæÎæ ÂÉ¸ð-çÜ¹ð Ùãè´ Íð ©‹ãô´Ùð ·Ô¤ßÜ ÀÆßè´ Ì·¤
ÂÉ¸æ§ü ·¤è ÍèÐ §â·Ô¤ ÂèÀð ·¤æÚU‡æ Øã Íæ ç·¤ ©Ù·Ô¤
çÂÌæ ·¤æ ã×ðàææ ÌÕæÎÜæ ãôÌæ ÚUãÌæ Íæ çÁâ·Ô¤
·¤æÚU‡æ ©‹ãð´ SÍæØè M¤Â âð ÂÉ¸Ùð ·¤æ ×õ·¤æ Ùãè´
ç×ÜæÐ

·¤òçÚUØÚU 

ŠØæÙ¿´Î ¥ÖêÌÂêßü ÂýçÌÖæ ·Ô¤ ÏÙè ÍðÐ ©Ù·Ô¤ ¹ðÜ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ÖæÚUÌ Ùð ¥ôÜç÷Â·¤ ×ð´ ÌèÙ
»ôËÇ ×ñÇÜ ÁèÌð ÍðÐ Øð »ôËÇ ×ñÇÜ v~w}, v~xw ¥õÚU v~x{ ×ð´ ÁèÌð »°Ð ŠØæÙ¿´Î
·¤æ ÂãÜæ çßÎðàæè ÎõÚUæ v~w{ ×ð´ ãé¥æ Íæ ÁÕ ãæò·¤è ÅUè× ×ñ¿ ¹ðÜÙð ‹ØêÁèÜñ´Ç Áæ ÚUãè
ÍèÐ v~w} ×ð´ °÷âÅUÇü× ×ð´ ¹ðÜ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ŠØæÙ¿´Î Ùð vy »ôÜ ç·¤°Ð ßã âÕâð ’ØæÎæ
»ôÜ ·¤ÚUÙð ßæÜð ç¹ÜæÇ¸è ÍðÐ v~xw ×ð´ ¥ôÜ´çÂ·¤ È¤æ§ÙÜ ·¤æ ×ñ¿ ·Ô¤ °ðâæ ×ñ¿ Íæ çÁâ×ð´
ŠØæÙ¿´Î ¥ÂÙð Öæ§ü ·Ô¤ âæÍ ¹ðÜ ÚUãð ÍðÐ ©â×ð´ ©Ù·Ô¤ Öæ§ü M¤Â çâ´ã Ùð v® »ôÜ ç·¤° ÍðÐ
çß°Ùæ ·Ô¤ SÂôÅUüâ �UÜÕ ×ð´ ŠØæÙ¿´Î ·¤è ¿æÚU ãæÍô´ ßæÜè ×êçÌü Ü»è ãñ çÁâ×ð´ Îô ãæÍô´ ·Ô¤
¥Üæßæ Îô ãæò·¤è Öè ÕÙè ãé§ü ãñÐ
ÂéÚUS·¤æÚU

ÖæÚUÌ ·Ô¤ âßüŸæðD ÂéÚUS·¤æÚU ÂkÖêá‡æ âð ŠØæÙ¿´Î ·¤ô v~z{ ×ð´ â÷×æçÙÌ ç·¤Øæ »ØæÐ ©Ù·Ô¤
Á‹×çÎÙ ·¤ô ÚUæCýèØ ¹ðÜ çÎßâ ƒæôçáÌ ç·¤Øæ »Øæ ãñÐ ©Ù·Ô¤ Á‹×çÎÙ ·Ô¤ ¥ßâÚU ÂÚU ¥ÁéüÙ
ÌÍæ Îýõ‡ææ¿æØü ÂéÚUS·¤æÚU ÂýÎæÙ ç·¤° ÁæÌð ãñ´Ð ÖæÚUÌèØ ¥ôÜç÷Â·¤ â´ƒæ Ùð ŠØæÙ¿´Î ·¤ô
àæÌæ�Îè ·¤æ ç¹ÜæÇ¸è ·¤ãæ ãñÐ ŠØæÙ¿´Î ·¤è ØæÎ ×ð´ Çæ·¤ çÅU·¤ÅU ÁæÚUè ç·¤Øæ »Øæ ÍæÐ ©Ù·Ô¤
â÷×æÙ ×ð´ çÎ„è ×ð´ ŠØæÙ¿´Î ÙðàæÙÜ SÅUðçÇØ× ·¤æ çÙ×æü‡æ Öè ·¤ÚUæØæ »Øæ ÍæÐÎéçÙØæ ×ð´
çR¤·Ô¤ÅU ·Ô¤ çÜ° ×àæãêÚU ÕýñÇ×ñÙ Öè ŠØæÙ¿´Î ·¤è Âýàæ´âæ ·¤ÚUÌð ÍðÐ Øã â´Øô» ãñ ç·¤ w|
¥»SÌ ·¤ô Áãæ´ ÕýñÇ×ñÙ ·¤æ Á‹×çÎÙ ãñ ßãè´ w~ ¥»SÌ ·¤ô ŠØæÙ¿´Î ·¤è Á‹×çÌçÍ ×ÙæØè
ÁæÌè ãñÐ Øãè Ùãè´ Á×üÙè ·Ô¤ çãÅUÜÚU Öè ŠØæÙ¿´Î ·Ô¤ ¹ðÜ âð ÕãéÌ ÂýÖæçßÌ ÍðÐ çãÅUÜÚU
·Ô¤ ¥Üæßæ Á×üÙè ·¤è ÁÙÌæ Öè ŠØæÙ¿´Î ·¤è ÕãéÌ Âýàæ´â·¤ ÍèÐ  ãæò·¤è ·Ô¤ ÁæÎê»ÚU yw
âæÜ ·¤è ©×ý Ì·¤ ãæò·¤è ¹ðÜÌð ÚUãðÐ ÕæÎ ©‹ãô´Ùð v~y} ×ð´ â´‹Øæâ »ýã‡æ ·¤ÚU çÜØæÐ
ŠØæÙ¿´Î ·Ô¤ ¥æç¹ÚUè çÎÙ ¥‘Àð Ùãè´ ÍðÐ ßð ¥´Ì ×ð´ Âñâô´ ·¤è ÂÚUðàææÙè âð ÁêÛæ ÚUãð ÍðÐ 

ãUæò·¤è ·ð¤ ÁæÎê»ÚU Íð
×ðÁÚU ŠØæÙ¿´Î

ãUæò

ÎèÙ Îéç¹Øô´ ·¤è âðßæ ×ð´

ÁèßÙ ç·¤Øæ â×çÂüÌ
¿×é¿ ßð ×æ´ ÍèÐ ×æ¡ àæ�Î ÁéÕæÙ ÂÚU ¥æÌð ãè âÕâð ÂãÜð ×ÎÚU

ÅUðÚUðâæ ·¤æ Ùæ× ¥æÌæ ãñÐ ·¤çÜØé» ×ð´ ßð ×æ´ ·¤æ °·¤ ¥æÎàæü
ÂýÌè·¤ Íè Áô ¥æÁ Öè Âýð× ·¤è Öæ´çÌ âÖè ·Ô¤ çÎÜô´ ×ð´ ÁèçßÌ

ãñ´Ð ×æ¡ ÎéçÙØæ ·¤æ âÕâð ¥Ù×ôÜ àæ�Î ãñÐ °·¤ °ðâæ àæ�Î çÁâ×ð´ çâÈ¤ü
¥ÂÙæÂÙ, âðßæ, â×Âü‡æ, ÎØæ, ·¤M¤‡ææ ¥õÚU ŒØæÚU ÛæÜ·¤Ìæ ãñÐ ×ÎÚU ÅUðÚUðâæ
·¤æ ×æÙßÌæ ·Ô¤ ÂýçÌ
Øô»ÎæÙ ÂêÚUè ÎéçÙØæ ÁæÙÌè
ãñÐ §â·Ô¤ âæÍ ãè Øã
¥æÏéçÙ·¤ â´Ì Õè×æÚU ¥õÚU
¥âãæØ Üô»ô´ ·Ô¤ ÂýçÌ
¥ÂÙð ·¤M¤‡ææ×Øè ÃØßãæÚU
·Ô¤ çÜ° Öè ÁæÙè ÁæÌè ãñ´Ð
Üðç·¤Ù ÁÕ ã× ©Ù·Ô¤ ÕæÚUð
×ð´ ÕæÌ ·¤ÚUÌð ãñ´ Ìô ã×
©Ù·Ô¤ âÕâð ×ãˆßÂê‡æü
·¤æØô´ü ×ð´ âð °·¤ ·¤æØü ·¤ô
ØæÎ ·¤ÚUÌð ãñ´, Áô Íè ·¤éDÌæ
·Ô¤ ·¤Ü´·¤ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤
©Ù·¤è ÜÇ¸æ§üÐ ·¤éD ÚUô» âð
ÂèçÇ¸Ì Üô»ô´ ·Ô¤ ÂýçÌ ãÚU
Á»ã ÖðÎÖæß Îð¹æ »Øæ
Íæ, Üðç·¤Ù ×ÎÚU ÅUðÚUðâæ Ùð ©Ù·Ô¤ âæÍ ¥ÂÙô´ Áñâæ ÃØßãæÚU ç·¤ØæÐ §â
ÌÚUã ·¤è ©Ù·¤è ÎØæ ¥õÚU ·¤M¤‡ææ ·¤è ÖæßÙæ Ùð ÎéçÙØæ ·¤æ °·¤ âè¹ Îè
ãñÐ Òàææ´çÌ ·¤è àæéL¤¥æÌ ×éS·¤éÚUæãÅU âð ãôÌè ãñÐÓ §â çß¿æÚU ×ð´ çßEæâ
ÚU¹Ùð ßæÜè ×ÎÚU ÅUðÚUðâæ ØæÙè °‚Ùðâ »ô´Ûææ ÕôØæÁèÁê ·¤æ Á‹×
Øê»ôSÜæçßØæ ·Ô¤ °·¤ âæÏæÚU‡æ ÃØßâæØè çÙ·¤ôÜæ ÕôØæÁèÁê ·Ô¤ ƒæÚU w{
¥»SÌ v~v® ×ð´ ãé¥æ ÍæÐ ßã v} ßáü ·¤è ¥æØé ×ð´ v~w} ×ð´ ÖæÚUÌ
·Ô¤ ·¤ôÜ·¤æÌæ àæãÚU ¥æ§ü´ ¥õÚU çâSÅUÚU ÕÙÙð ·Ô¤ çÜ° ÜôÚUðÅUô ·¤æ‹ßð´ÅU âð
ÁéÇ¸è´ ¥õÚU §â·Ô¤ ÕæÎ ¥ŠØæÂÙ ·¤æØü àæéM¤ ç·¤ØæÐ ©‹ãô´Ùð v~y{ ×ð´ ãé°
âæ´ÂýÎæçØ·¤ Î´»ð ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ¥ÂÙð ×Ù ·¤è ¥æßæÁ ÂÚU ÜôÚUðÅUô ·¤æ‹ßðÅU ·¤è
âé¹ âéçßÏæ ÀôÇ¸ Õè×æÚU, Îéç¹Øô´ ¥õÚU ¥âãæØ Üô»ô´ ·Ô¤ Õè¿ ÚUã ·¤ÚU
©Ù·¤è âðßæ ·¤æ â´·¤ËÂ çÜØæÐ ©‹ãô´Ùð °·¤ Îàæ·¤ Ì·¤ ·¤ôÜ·¤æÌæ ·Ô¤
Ûæé‚»è ×ð´ ÚUãÙð ßæÜð Üæ¹ô´ ÎèÙ Îéç¹Øô´ ·¤è âðßæ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÕæÎ ßãæ´ ·Ô¤
Ïæç×ü·¤ SÍÜ ·¤æÜè ƒææÅU ×´çÎÚU ×ð´ °·¤ ¥æŸæ× ·¤è àæéL¤¥æÌ ·¤èÐ ©â ßQ¤
©Ù·Ô¤ Âæâ çâÈ¤ü Âæ´¿ L¤ÂØð ãè Íð Üðç·¤Ù ©Ù·¤æ ¥æˆ×ÕÜ ãè Íæ çÁââð
©‹ãô´Ùð Òç×àæÙÚUèÁ ¥æòÈ¤ ¿ñçÚUÅUèÓ ·¤è àæéL¤¥æÌ ·¤è ¥õÚU ¥æÁ vxx Îðàæô´
×ð´ §â â´SÍæ ·¤è y,z®v çâSÅUÚU ×ÎÚU ÅUðÚUðâæ ·Ô¤ ÕÌæ° ×æ»ü ·¤æ ¥ÙéâÚU‡æ
·¤ÚU Üô»ô´ ·¤ô ¥ÂÙè âðßæ°´ Îð ÚUãè ãñ´Ð×ÎÚU ÅUðÚUðâæ Ùð ÒçÙ×üÜ NÎØÓ ¥õÚU
ÒçÙ×üÜæ çàæàæé ÖßÙÓ ·Ô¤ Ùæ× âð ¥æŸæ× ¹ôÜðÐ ÒçÙ×üÜ NÎØÓ ·¤æ ŠØðØ
¥âæŠØ Õè×æÚUè âð ÂèçÇ¸Ì ÚUôç»Øô´ ß »ÚUèÕô´ ·¤æ âðßæ ·¤ÚUÙæ Íæ çÁ‹ãð´
â×æÁ Ùð çÌÚUS·¤ëÌ ·¤ÚU çÎØæ ãôÐ ÒçÙ×üÜæ çàæàæé ÖßÙÓ ·¤è SÍæÂÙæ
¥ÙæÍ ¥õÚU ÕðƒæÚU Õ‘¿ô´ ·¤è âãæØÌæ ·Ô¤ çÜ° ãé§üÐ â×æÁ ·Ô¤ âÕâð
ÎçÜÌ ¥õÚU ©ÂðçÿæÌ Üô»ô´ ·Ô¤ çâÚU ÂÚU ¥ÂÙæ ãæÍ ÚU¹ ·¤ÚU ©‹ãô´Ùð ©‹ãð´
×æÌëˆß ·¤æ ¥æÖæâ ·¤ÚUæØæ ¥õÚU Ù çâÈ¤ü ©Ù·¤è Îð¹ÖæÜ ·¤è ÕçË·¤ ©‹ãð´
â×æÁ ×ð´ ©ç¿Ì SÍæÙ çÎÜæÙð ·Ô¤ çÜ° Öè ÂýØæâ àæéM¤ ç·¤ØæÐ 

â
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ÚUÌ ·Ô¤ ÚUæCþÂçÌ, ×ãæÙ ÎæàæüçÙ·¤, çàæÿææàææS˜æè
Çæò. âßüÂ„è ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ ·¤æ ÎæàæüçÙ·¤ ç¿‹ÌÙ,

ÁèßÙ ×êËØô´ ·¤ô Üô·¤ÁèßÙ ×ð´ â´¿æçÚUÌ ·¤ÚUÙð ·¤è
ÎëçC °ß´ ç»ÚUÌð âæ´S·¤ëçÌ·¤ ×êËØô´ ·¤è ÂýçÌDæ ·¤æ â´·¤ËÂ
·¤æÜÁØè ãñ Áô Øé»ô´-Øé»ô´ Ì·¤ ÚUæCý °ß´ â×æÁ ·¤æ
×æ»üÎàæüÙ ·¤ÚUÌæ ÚUãð»æ, ©Ù·¤æ Á‹× çÎßâ z çâÌ÷ÕÚU ÂêÚUð
Îðàæ ×ð´ çàæÿæ·¤ çÎßâ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ×ÙæØæ ÁæÌæ ãñÐ Çæò.
âßüÂ„è ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ ã×æÚUð °·¤ °ðâð ãè Âý·¤æàæ-SÌ´Ö ãñ´,
çÁ‹ãô´Ùð ¥ÂÙè Õõçh·¤Ìæ, âêÛæÕêÛæ, ÃØæÂ·¤ âô¿ âð
ÖæÚUÌèØ â´S·¤ëçÌ ·Ô¤ â´R¤×‡æ ÎõÚU ×ð´ â´ÕÜ ÂýÎæÙ ç·¤ØæÐ
ßð ÖæÚUÌèØ â´S·¤ëçÌ ·Ô¤ ™ææÙè, °·¤ ×ãæÙ÷ çàæÿææçßÎ, ×ãæÙ÷
ÎæàæüçÙ·¤, ×ãæ-×Ùèáè ¥ŠØðÌæ, â×æÁ-âéÏæÚU·¤,
ÚUæÁÙèçÌ·¤ ç¿‹Ì·¤ °ß´ ÖæÚUÌ »‡æÚUæ’Ø ·Ô¤ ÚUæCýÂçÌ ÍðÐ ßð
â×ê¿ð çßE ·¤ô °·¤ çßlæÜØ ×æÙÌð ÍðÐ ©Ù·¤æ ×æÙÙæ
Íæ ç·¤ çàæÿææ ·Ô¤ mæÚUæ ãè ×æÙß ×çSÌc·¤ ·¤æ âÎéÂØô»
ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñ ¥õÚU Øãè ¥æÎàæü â×æÁ â´ÚU¿Ùæ ·¤æ
¥æÏæÚU ãñÐ
Çæò. ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ ·¤æ Á‹× Ìç×ÜÙæÇé ·Ô¤ çÌM¤ÌÙè »ýæ× ×ð´,
Áô ×Îýæâ, ¥Õ ¿ðóæ§ü âð Ü»Ö» {y ç·¤Üô×èÅUÚU ·¤è ÎêÚUè
ÂÚU çSÍÌ ãñ, z çâÌ´ÕÚU v}}} ·¤ô ãé¥æ ÍæÐ ßð °·¤
Õýæ±×‡æ ÂçÚUßæÚU âð â´Õ´çÏÌ ÍðÐ ßã Õ¿ÂÙ âð ãè ×ðÏæßè
ÍðÐ §‹ãô´Ùð ßèÚU âæßÚU·¤ÚU ¥õÚU Sßæ×è çßßð·¤æÙ‹Î ·¤æ
»ãÙ ¥ŠØØÙ ç·¤Øæ, ÎéçÙØæ ·Ô¤ çßçÖóæ Ï×ü °ß´ ÎàæüÙô´
·¤æ ÌéÜÙæˆ×·¤ ¥ŠØØÙ ç·¤ØæÐ ©‹ãô´Ùð ÎàæüÙ àææS˜æ ×ð´
°×° ç·¤Øæ ¥õÚU âÙ÷ v~v{ ×ð´ ×Îýæâ ÚUðÁèÇð´âè ·¤æòÜðÁ
×ð´ ÎàæüÙàææS˜æ ·Ô¤ âãæØ·¤ ÂýæŠØæÂ·¤ çÙØéQ¤ ãé°Ð ©Ù·¤ô
Õ¿ÂÙ âð ãè ÂéSÌ·¤ô´ âð Âýð× ÍæÐ §â ·¤æÚU‡æ ÌÖè SÂC
ãô »Øæ Íæ ç·¤ Øã ÕæÜ·¤ ÕÇ¸æ ãô·¤ÚU çßmāææ °ß´ ×ãæÙÌæ
·¤æ ßÚU‡æ ¥ßàØ ·¤ÚUð»æÐ Øãè ãé¥æ, ©‹ãô´Ùð âˆØ´, çàæß´
¥õÚU âõ‹ÎØü ·¤è Øé»ÂÌ÷ ©ÂæâÙæ ·¤èÐ ©‹ãô´Ùð ¥ÂÙð
Õõçh·¤ ·¤õàæÜ âð â÷Âê‡æü ÖæÚUÌ ·¤ô Ï×ü °ß´ â´S·¤ëçÌ ·Ô¤
¥ÅUêÅU Õ´ÏÙ ×ð´ Õæ´Ï·¤ÚU çßçÖóæ ×Ì-×Ìæ´ÌÚUô´ ·Ô¤ ×æŠØ×
âð âæ×´ÁSØ SÍæçÂÌ ç·¤ØæÐ ©‹ãô´Ùð çß™ææÙ ·¤æ ¥ÙæÎÚU
Ùãè´ ç·¤Øæ, ç·¤‹Ìé ©â·Ô¤ Áô Îôá ãñ´, ©Ù·¤è ©‹ãô´Ùð
ÖÌü÷âÙæ ·¤èÐ ßð ÎàæüÙ ·¤ô ·Ô¤ßÜ ×æÙçâ·¤ ÃØæØæ× ·¤æ
âæÏÙ Ùãè´ ×æÙÌð ÍðÐ §âçÜØð ©‹ãô´Ùð Áô ·¤éÀ çÜ¹æ, ßã
·Ô¤ßÜ Õéçh ·¤è ÌéçC ·Ô¤ çÜØð Ùãè´ ãñ, ÕçË·¤ ©ââð
Ìæˆ·¤æçÜ·¤ â×SØæ¥ô´ ·¤æ â×æÏæÙ ãôÌæ ãñ, ÁèßÙ ·¤ô
»çÌ ç×ÜÌè ãñ, ×Ù ·¤ô ÂýðÚU‡ææ °ß´ Ïæç×ü·¤ Öæßô´ ·¤ô
SÈ¤êçÌü Âýæ# ãôÌè ãñÐ
çã‹ÎéˆßßæÎè çß¿æÚUô´ ·¤ô ãðØ ÎëçC âð Îð¹Ùð ßæÜô´ ¥õÚU
©Ù·¤è ¥æÜô¿Ùæ ·¤ÚUÙð ßæÜô´ ·¤è ¥æÜô¿Ùæ ·¤ô Çæò.
ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ Ùð ¿éÙõÌè ·¤è ÌÚUã çÜØæ ¥õÚU çã‹ÎéßæçÎÌæ ·¤æ

»ãÚUæ ¥ŠØØÙ ·¤ÚUÙæ ¥æÚU÷Ö ·¤ÚU çÎØæÐ ßð Øã ÁæÙÙæ
¿æãÌð Íð ç·¤ ßSÌéÌÑ ç·¤â â´S·¤ëçÌ ·Ô¤ çß¿æÚUô´ ×ð´ ¿ðÌÙÌæ
ãñ ¥õÚU ç·¤â â´S·¤ëçÌ ·Ô¤ çß¿æÚUô´ ×ð´ ÁÇ¸Ìæ ãñÐ ÌÕ
SßæÖæçß·¤ ¥´ÌÂüý™ææ mæÚUæ §â ÕæÌ ÂÚU ÎëÉ¸Ìæ âð çßEæâ
·¤ÚUÙæ ¥æÚU÷Ö ·¤ÚU çÎØæ ç·¤ ÖæÚUÌ ·Ô¤ ÎêÚUSÍ SÍæÙô´ ÂÚU

ÚUãÙð ßæÜð »ÚUèÕ ÌÍæ ¥ÙÂÉ¸ ÃØçQ¤ Öè Âýæ¿èÙ âˆØ ·¤ô
ÁæÙÌð ÍðÐ §â ·¤æÚU‡æ ©‹ãô´Ùð ÌéÜÙæˆ×·¤ M¤Â âð Øã ÁæÙ
çÜØæ ç·¤ ÖæÚUÌèØ ¥ŠØæˆ× ·¤æÈ¤è â×ëh ãñ ¥õÚU
çR¤çpØÙ ç×àæÙçÚUØô´ mæÚUæ çã‹Îéˆß ·¤è ¥æÜô¿Ùæ°´
çÙÚUæÏæÚU ãñ´Ð §ââð §‹ãô´Ùð Øã çÙc·¤áü çÙ·¤æÜæ ç·¤ ÖæÚUÌèØ
â´S·¤ëçÌ Ï×ü, ™ææÙ ¥õÚU âˆØ ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ ãñ Áô Âýæ‡æè
·¤ô ÁèßÙ ·¤æ â‘¿æ â´Îðàæ ÎðÌè ãñÐ ÖæÚUÌèØ â´S·¤ëçÌ ×ð´
âÖè Ï×ô´ü ·¤æ ¥æÎÚU ·¤ÚUÙæ çâ¹æØæ »Øæ ãñ ¥õÚU âÖè
Ï×ô´ü ·Ô¤ çÜ° â×Ìæ ·¤æ Öæß Öè çã‹Îê â´S·¤ëçÌ ·¤è
çßçàæC Âã¿æÙ ãñÐ §â Âý·¤æÚU ©‹ãô´Ùð ÖæÚUÌèØ â´S·¤ëçÌ ·¤è
çßçàæC Âã¿æÙ ·¤ô â×Ûææ ¥õÚU ©â·Ô¤ ·¤æÈ¤è ÙÁÎè·¤ ãô
»°Ð Çæò. ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ ·¤ô SÅUæçÜÙ âð Öð´ÅU ·¤ÚUÙð ·¤æ ÎéÜüÖ
¥ßâÚU Îô ÕæÚU Âýæ# ãé¥æÐ ÁÕ ßð çßÎæ ãôÙð ßæÜð Íð, ©â
â×Ø ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ Ùð SÅUæçÜÙ ·Ô¤ çâÚU ¥õÚU ÂèÆ ÂÚU ãæÍ
ÚU¹æÐ ÌÕ SÅUæçÜÙ Ùð ·¤ãæ Íæ ÒÌé× ÂãÜð ÃØçQ¤ ãô,
çÁâÙð ×ðÚUð âæÍ °·¤ §´âæÙ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ÃØßãæÚU ç·¤Øæ ãñ
¥õÚU ×éÛæð ¥×æÙß ¥Íßæ ÎñˆØ Ùãè´ â×Ûææ ãñÐ Ìé÷ãæÚUð

ÁæÙð âð ×ñ´ ÎéÑ¹ ·¤æ ¥ÙéÖß ·¤ÚU ÚUãæ ãê¡Ð ×ñ´ ¿æãÌæ ãê¡ ç·¤
Ìé× ÎèƒææüØé ãôÐ ×ñ´ ’ØæÎæ Ùãè´ ÁèÙæ ¿æãÌæ ãê¡Ð §â â×Ø
SÅUæçÜÙ ·¤è ¥æ¡¹ô´ ×ð´ Ù×è ÍèÐ çÈ¤ÚU Àã ×æã ÕæÎ ãè
SÅUæçÜÙ ·¤è ×ëˆØé ãô »§üÐ v~zw ×ð´ âôçßØÌ â´ƒæ âð
¥æÙð ·Ô¤ ÕæÎ Çæò. ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ ©ÂÚUæCýÂçÌ çÙßæüç¿Ì ç·¤°

»°Ð â´çßÏæÙ ·Ô¤ ¥´Ì»üÌ
©ÂÚUæCýÂçÌ ·¤æ ÙØæ ÂÎ âëçÁÌ
ç·¤Øæ »Øæ ÍæÐ ÙðãM¤ Áè Ùð §â
ÂÎ ãðÌé ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ ·¤æ ¿ØÙ
·¤ÚU·Ô¤ ÂéÙÑ Üô»ô´ ·¤ô ¿õ´·¤æ çÎØæÐ
©‹ãð´ ¥æpØü Íæ ç·¤ §â ÂÎ ·Ô¤
çÜ° ·¤æ´»ýðâ ÂæÅUèü ·Ô¤ ç·¤âè
ÚUæÁÙèçÌ™æ ·¤æ ¿éÙæß �UØô´ Ùãè´
ç·¤Øæ »ØæÐ Çæò. ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ Ùð
¥Ùð·¤ ×ãāæ÷ßÂê‡æü ÂÎô´ ÂÚU ·¤æØü
ç·¤ØæÐ ßð ÂðçÚUâ ×ð´ ØêÙðS·¤ô Ùæ×·¤
â´SÍæ ·¤è ·¤æØüâç×çÌ ·Ô¤ ¥ŠØÿæ
Öè ÚUãðÐ Øã â´SÍæ Òâ´ØéQ¤ ÚUæCý
â´ƒæÓ ·¤æ °·¤ ¥´» ãñÐ ÚUæCýÂçÌ
ÕÙÙð ·Ô¤ ÕæÎ ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ Ùð Öè
Âêßü ÚUæCýÂçÌ Çæò. ÚUæÁð‹Îý ÂýâæÎ ·¤è
Öæ¡çÌ Sßñç‘À·¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ÚUæCýÂçÌ
·Ô¤ ßðÌÙ âð ·¤ÅUõÌè ·¤ÚUæ§ü ÍèÐ
©‹ãô´Ùð ƒæôá‡ææ ·¤è ç·¤ â#æã ×ð´ Îô
çÎÙ ·¤ô§ü Öè ÃØçQ¤ ©Ùâð çÕÙæ
Âêßü ¥Ùé×çÌ ·Ô¤ ç×Ü â·¤Ìæ ãñÐ

§â Âý·¤æÚU ÚUæCýÂçÌ ÖßÙ ·¤ô ©‹ãô´Ùð âßüãæÚUæ ß»ü ·Ô¤ çÜ°
¹ôÜ çÎØæÐ ÖæÚUÌ ·Ô¤ ÂýÍ× ÚUæCýÂçÌ Çæò�UÅUÚU ÚUæÁð‹Îý ÂýâæÎ
·¤è ÌéÜÙæ ×ð´ ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ ·¤æ ·¤æØü·¤æÜ ·¤æÈ¤è ·¤çÆÙæ§Øô´
âð ÖÚUæ ÍæÐ §Ù·Ô¤ ·¤æØü·¤æÜ ×ð´ Áãæ¡ ÖæÚUÌ-¿èÙ Øéh
¥õÚU ÖæÚUÌ-Âæç·¤SÌæÙ Øéh ãé°, ßãè´ ÂÚU Îô ÂýÏæÙ×´ç˜æØô´
·¤è ÂÎ ÂÚU ÚUãÌð ãé° ×ëˆØé Öè ãé§üÐ ©Ù·Ô¤ ·¤æØü·¤æÜ ×ð´ ãè
Â´çÇÌ ÙðãM¤ ¥õÚU àææS˜æèÁè ·¤è ÂýÏæÙ×´˜æè ·Ô¤ ÂÎ ÂÚU ÚUãÌð
ãé° ×ëˆØé ãé§ü ÍèÐ Üðç·¤Ù ÎôÙô´ ÕæÚU ÙØð ÂýÏæÙ×´˜æè ·¤æ
¿ØÙ âé»×ÌæÂêßü·¤ ç·¤Øæ »ØæÐ ÁÕç·¤ ÎôÙô´ ÕæÚU
©āæÚUæçÏ·¤æÚUè ƒæôçáÌ Ùãè´ Íæ ¥õÚU Ù ãè â´ßñÏæçÙ·¤
ÃØßSÍ´æ ×ð´ ·¤ô§ü çÙÎðüàæ Íæ ç·¤ °ðâè çSÍçÌ ×ð´ �UØæ ç·¤Øæ
ÁæÙæ ¿æçã°Ð â¿×é¿ ©Ù·¤æ ÁèßÙ °·¤ ÂýðÚU‡ææ ãñ, °·¤
ÚUôàæÙè ãñ, §â ÚUôàæÙè ·¤ô âæÍ ÚU¹Ìð ãé° ¥æÎàæü â×æÁ
ÚU¿Ùæ ·Ô¤ â´·¤ËÂ ·¤ô â¿ðÌÙ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜØð ã× ¥»ýâÚU
ÕÙð, Ù§ü çàæÿææ ÙèçÌ ·¤ô ©Ù·¤è ÂýðÚU‡ææ¥ô´ ·Ô¤ ¥æÜô·¤ ×ð´
ÂçÚUÂê‡æü °ß´ ÖæÚUÌèØÌæ ·Ô¤ ¥ÙéM¤Â ÂýçÌDæçÂÌ ·¤ÚUð´, Øãè
©Ù·Ô¤ ÂýçÌ â‘¿è Ÿæhæ´ÁçÜ ãô»èÐ

Îðàæ ·¤è â´S·¤ëçÌ ·¤ô ŒØæÚU ·¤ÚUÙð ßæÜð
ÃØçQ¤ Íð Çæò. âßüÂ„è ÚUæÏæ·¤ëc‡æÙ

Öæ

MONTH
SPECIAL
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HEALTH
TIPS

ÕâêÚUÌ ¥õÚU SÅUæ§çÜàæ çÎ¹Ùæ ãÚU ×çãÜæ ·¤è
¿æãÌ ãôÌè ãñ. âé´ÎÚU çÎ¹Ùð ·Ô¤ çÜ° ×çãÜæ°ð´

ÌÚUã-ÌÚUã ·Ô¤ �ØêÅUè ¥õÚU ×ð·¤¥Â ÂýôÇ�UÅU÷â ·¤æ §SÌð×æÜ
·¤ÚUÌè ãñ´. ×ð·¤¥Â ¥»ÚU âãè âð ç·¤Øæ »Øæ ãô Ìô Øð
¥æÂ·¤è ¹êÕâêÚUÌè ×ð´ ¿æÚU ¿æ¡Î Ü» â·¤Ìæ ãñÐ ÁÕ Öè
�ØêÅUè ¥õÚU ×ð·¤¥Â ·¤è ÕæÌ ãôÌè ãñ Ìô ¥�UâÚU ã×æÚUð
çÎ×æ» ×ð´ ÕæòÜèßéÇ °�UÅþðâðâ ·¤æ �ØæÜ Ü»Ìæ ãñÐ ã×
¥�UâÚU âô¿Ìð ãñ´ ç·¤ ¥æç¹ÚU Øð °�UÅþðâðâ °ðâæ �UØæ ·¤ÚUÌè
ãñ´ ç·¤ ãÚU ßQ¤ §ÌÙè È¤ýðàæ ¥õÚU ‚Üñ×ÚUâ ÙÁÚU ¥æÌè ãñ´Ð
ßñâð ¹êÕâêÚUÌ ¥õÚU SÅUæ§çÜàæ çÎ¹Ùæ §ÌÙæ ×éçà·¤Ü Öè
Ùãè´ ãñÐ Õâ §â·Ô¤ çÜ° ¥æÂ·¤ô ·¤éÀ ÕæÌô´ ·¤æ ŠØæÙ
ÚU¹Ùæ ãô»æ ¥õÚU ¥æÂ Öè ¹êÕâêÚUÌ ¥õÚU SÅUæ§çÜàæ çÎ¹
â·¤Ìè ãñ´Ð ¥æÁ ·Ô¤ §â Üð¹ ×ð´ ã× ¥æÂ·¤ô ·¤éÀ °ðâè
�ØêÅUè çÅUŒâ ÎðÙð Áæ ÚUãð ãñ´ çÁÙ·¤è ×ÎÎ âð ¥æÂ ÕæòÜèßéÇ
°�UÅþðâðâ Áñâè ¹êÕâêÚUÌ çÎ¹ð´»èÐ
ÕôËÇ S×ô·¤è ¥æ§ü Üé·¤ ÂæÙð ·Ô¤ çÜ° ¥æÂ ¥ÂÙè ¥æ¡¹ô´
·¤è Üô¥ÚU ¥æ§üçÜÇ ÂÚU �Üñ·¤ ¥æ§üÜæ§ÙÚU ¥ŒÜæ§ü ·¤ÚU·Ô¤
S×Á ·¤ÚUð´Ð §â·Ô¤ âæÍ ¥æÂ ¥ÂÚU ¥æ§üçÜÇ ÂÚU Üæ§ÅU ¥õÚU
çàæ×ÚUè ¥æ§üÜæ§ÙÚU Ü»æ â·¤Ìè ãñ´Ð §ââð ¥æÂ·¤ô ÕðãÎ
SÅUæ§çÜàæ Üé·¤ ç×Üð»æÐ 
ã×ðàææ ¥ÂÙè çS·¤Ù ÅUôÙ ·Ô¤ çãâæÕ âð çÜÂçSÅU·¤ ¿éÙð´Ð
¥»ÚU ·¤ô§ü çÜÂçSÅU·¤ ¥æÂ ÂÚU È¤ÕÌè ãñ Ìô ©âð ã×ðàææ

¥ÂÙð âæÍ ·ñ¤ÚUè ·¤ÚUð´Ð ¥Õ ¿æãð Ìô Üæ§ÅU çÂ´·¤ çÜÂ ‚Üæòâ
ãô Øæ ÕôËÇ ÚUðÇ çÜÂçSÅU·¤, Áô ¥æÂ·Ô¤ ÈÔ¤â ÂÚU âêÅU ·¤ÚUð
ßãè §SÌð×æÜ ·¤ÚUð´Ð  ¥»ÚU ¥æÂ ¥ÂÙè ÂâüÙæçÜÅUè ·¤ô

ÕôËÇ Üé·¤ ÎðÙæ ¿æãÌè ãñ´ Ìô ÚUðÇ ¥æ§üÜæ§ÙÚU ØêÁ ·¤ÚU
â·¤Ìè ãñ´Ð ¥æÁ·¤Ü ÚUðÇ ¥æ§ü ×ð·¤¥Â ·¤æÈ¤è Åþð´Ç ×ð´ ãñ´
¥õÚU ·¤§ü âðÜð�â Öè §âð Õ¹êÕè ·ñ¤ÚUè ·¤ÚU ¿é·¤è ãñ´Ð ÚUðÇ
¥æ§üÜæ§ÙÚU âð ¥æÂ ¥ÂÙè ¥æ¡¹ô´ ·¤ô ãæ§üÜæ§ÅU ·¤ÚU
â·¤Ìè ãñ´ ¥õÚU Øã ¥æÂ·¤ô ÕðãÎ ‚Üñ×ÚUâ ¥õÚU ÕôËÇ Îð»æÐ
ŠØæÙ ÚU¹ð´ ç·¤ ÚUðÇ ¥æ§ü ×ð·¤¥Â ·Ô¤ âæÍ Õæ·¤è ¿ðãÚUð ·Ô¤

çÜ° ·¤êÜ Øæ ‹ØêÇ ÅUôÙ ãè ¿éÙð´ ßÚUÙæ ¥æÂ·¤æ ÈÔ¤â ¥õÚU
’ØæÎæ ÚUðÇ Ü»Ùð Ü»ð»æÐ 
¥ÂÙè ¿è·¤Õô‹â ·¤ô ãæ§üÜæ§ÅU ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ¥æÂ Õýæò‹Á¸ÚU

¥õÚU ãæ§Üæ§ÅUÚU ·¤æ §SÌð×æÜ ·¤ÚU
â·¤Ìè ãñ´Ð §â·Ô¤ çÜ° ¥æÂ
×ð·¤¥Â Õýàæ âð ãæ§Üæ§çÅU´»
Âæ©ÇÚU Ü»æÙð ·Ô¤ ÕæÎ àææ§Ù ¥õÚU
âðçÅU´» SÂýð ·¤æ §SÌð×æÜ ·¤ÚU
â·¤Ìè ãñ´Ð §ââð ¥æÂ·Ô¤ ×ð·¤¥Â
·¤ô ‚Üæòâè çÈ¤çÙàæ ç×Üð»æÐ
×ð·¤¥Â ·Ô¤ âæÍ-âæÍ çS·¤Ù ·¤æ
ŠØæÙ ÚU¹Ùæ Öè ÕðãÎ ÁM¤ÚUè ãñÐ
×ð·¤¥Â ãÅUæÙð ·Ô¤ ÕæÎ ã×ðàææ
çS·¤Ù ·¤ô ¥‘Àè ÌÚUã âæÈ¤ ·¤ÚUð´Ð
§â·Ô¤ çÜ° ç·¤âè ¥‘Àð �UÜè‹Á¸ÚU
âð ¿ðãÚUæ Ïô°´ ¥õÚU çÈ¤ÚU ÅUôÙÚU

¥õÚU ×æò§S¿ÚUæ§ÁÚU Ü»æ°´Ð ×ð·¤¥Â ·¤ÚUÌð ßQ¤ ã×ðàææ °·¤
È¤è¿ÚU ·¤ô ãæ§üÜæ§ÅU ·¤ÚUð´Ð ¥»ÚU S×ô·¤è ¥æ§ü ×ð·¤¥Â ·¤ÚU
ÚUãè ãñ´ Ìô ‹ØêÇ Øæ ãË·Ô¤ ÚU´» ·¤è çÜÂçSÅU·¤ ·¤æ §SÌð×æÜ
·¤ÚUð´Ð  È¤ýðàæ ¥õÚU ‚Üô§´» çS·¤Ù ÂæÙð ·Ô¤ çÜ° çÁÌÙæ ãô â·Ô¤
¹éÎ ·¤ô ãæ§ÇþðÅUðÇ ÚU¹ð´Ð §â·Ô¤ çÜ° ¹êÕ ÂæÙè çÂ°¡ çÁââð
¥ÂÙè ¥æÂ·¤è çS·¤Ù ¥õÚU ÕæòÇè ãæ§ÇþðÅU ÚUãðÐ

çÎ¹Ùæ ãñ �ØêÅUèÈ¤éÜ ¥õÚU SÅUæ§çÜàæ Ìô È¤æòÜô ·¤ÚUð´ Øã ¥æâæÙ �ØêÅUè çÅUŒâ
¹ê

âð ÁM¤ÚUè Ùãè´ ·¤è ¥æÂ Á‹×ÁæÌ ¹êÕâêÚUÌ
ãô, Üðç·¤Ù ãæ´ ¥»ÚU ·¤ôçàæàæ ·¤ÚUÌð ãñ´ Ìô

¹êÕâêÚUÌ ãô â·¤Ìð ãñ´Ð ¥‘Àè âðãÌ ¥õÚU ÕæãÚUè
âé´ÎÚUÌæ ÎôÙô´ ãè °·¤ ãè çâP¤ð ·Ô¤ Îô ÂãÜê ãñ´Ð ¥»ÚU
¥æÂ àææÚUèçÚU·¤ ¥õÙ ×æÙçâ·¤ M¤Â âð SßSÍ ãñ´ Ìô
¥æÂ·¤è âé´ÎÚUÌæ çÙ¹ÚU ·¤ÚU âæ×Ùð ¥æÌè ãñ´Ð ãæÜæ´ç·¤,
¥»ÚU ¥æÂ ¥ÂÙè âðãÌ ·¤ô Üð·¤ÚU ÜæÂÚUßæãè ·¤ÚUÌð ãñ´
Ìô ¹êÕâêÚUÌè ÕÉ¸Ùð ·¤è ÕÁæ° ·¤× ãôÙð Ü»Ìè ãñÐ
ÎÚU¥âÜ, âðãÌ×´Î àæÚUèÚU ãôÙð ÂÚU ˆß¿æ ¥õÚU ÕæÜ
ÎôÙô´ ãè SßSÍ ÚUãÌð ãñ´, çÁââð âé´ÎÚUÌæ ÕÚU·¤ÚUæÚU ÚUãÌè
ãñÐ °·¤ ¥‘Àð SßæS‰Ø ·Ô¤ çÜ° çâÈ¤ü Çæ§ÅU ·¤æ ãè
¥‘Àæ ãôÙæ ·¤æÈ¤è Ùãè´ ãñ ÕçË·¤ ÁèßÙàæñÜè Öè ¥‘Àè
ãôÙè ¿æçã°Ð §â·Ô¤ çÜ° Øô» ·¤ô °·¤ ÕðãÌÚUèÙ
çß·¤ËÂ ×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ
Øô» ·Ô¤ ÁæÙ·¤æÚUô´ ·¤æ ·¤ãÙæ ãñ ç·¤ Øô»æâÙ ·¤ô
çÎÙ¿Øæü ×ð´ àææç×Ü ·¤ÚUÙð ÂÚU ÖæßÙæˆ×·¤, ÃØçQ¤ˆß,
¥æˆ×çßEæâ ¥õÚU ÃØßãæÚU ×ð´ â·¤æÚUæˆ×·¤ ÕÎÜæß ãôÌð
ãñ´Ð Øô» ¹êÕâêÚUÌè ·Ô¤ çÜ° ·¤æÈ¤è ÁM¤ÚUè ãñ, °ðâæ
§âçÜ° �UØô´ç·¤ àææÚUèçÚU·¤ âé´ÎÚUÌæ ·¤ô ¥æÙ´Î ·¤æ
¥ãâæâ ×æÙæ »Øæ ãñÐ Øô» ·¤ÚUÙð âð ÚUQ¤ â´¿æÚU ×ð´
ÕÉ¸ôÌÚUè ãôÌè ãñ ¥õÚU àæÚUèÚU ·Ô¤ çßáñÜð ÂÎæÍü ÕæãÚU
çÙ·¤ÜÌð ãñ´, §ââð ˆß¿æ ¥õÚU ÕæÜô´ ·¤è âé´ÎÚUÌæ ÕÉ¸Ìè
ãñ Áô ã×æÚUð âõ´ÎØü ·¤ô ÕÉ¸æÌæ ãñÐ ¥»ÚU ¥æÂ ¥ÂÙð

ÁèßÙàæñÜè ×ð´ Øô» Âýæ‡ææØæ× ·¤ô àææç×Ü ·¤ÚUÌð ãñ´ Ìô
¥æÂ·Ô¤ ÕæÜ ¥õÚU ˆß¿æ ·¤ô ÜæÖ Âãé´¿ â·¤Ìæ ãñÐ

¥æ§° ¥æÂ·¤ô Øô» Âýæ‡ææØæ× âð â´Õ´çÏÌ ÁæÙ·¤æÚUè ÎðÌð
ãñ´ ¥õÚU ÕÌæÌð ãñ´ ç·¤ ¥æÂ ·¤õÙ-·¤õÙ âð Øô» Âýæ‡ææØæ×
¥ÂÙæ â·¤Ìð ãñ´...

Âýæ‡ææØæ× �UØæ ãñ?

Øô» ¥õÚU Âýæ‡ææØæ× °ðâð àæçQ¤àææÜè ×æŠØ× ãñ, Áô
§´âæÙ ·Ô¤ ÌÙæß ·¤ô ÎêÚU ·¤ÚU àæÚUèÚU ·¤ô âðãÌ×´Î, ÕæÜ
¥õÚU ˆß¿æ ·¤ô ¿×·¤ÎæÚU ÕÙæÌð ãñ´Ð §âð ¥ÂÙð çÎÙ¿æØü
×ð´ àææç×Ü ·¤ÚUÙð âð ãÚU ÌÚUã ·¤è Õè×æçÚUØô´ âð Õ¿æ Áæ

â·¤Ìæ ãñÐ Øô» âð àæÚUèÚU ¥õÚU ×çSÌc·¤ ÎôÙô´ SßSÍ ÚUãÌð
ãñ´Ð §ââð àæÚUèÚU ×ð´ Âýæ‡æ àæçQ¤ ·¤è ÕÉ¸ôÌÚUè, ×æÙçâ·¤

ÌÙæß âð ×éçQ¤, ×æ´âÂðçàæØô´
·¤è ×ÁÕêÌè, àææÚUèçÚU·¤ ¥õÚU
×æÙçâ·¤ âé´ÎÚUÌæ ·¤è ÕÉ¸ôÌÚUè
ãôÌè ãñÐ §â·Ô¤ ¥Üæßæ ÙæÇ¸è
Ì´˜æ â´ÌéçÜÌ ¥õÚU ¥æ´ÌçÚU·¤
¥´»ô´ ·¤è ×ÁÕêÌè Öè ãôÌè ãñÐ

ˆß¿æ ¥õÚU ÕæÜô´ ·Ô¤ çÜ°
Øô» Âýæ‡ææØæ×

Øô» Âýæ‡ææØæ× âð ˆß¿æ ¥õÚU
ÕæÜô´ ·¤ô ·¤æÈ¤è ÜæÖ ãôÌæ ãñÐ
ÎÚU¥âÜ, Øô» âð ÚUQ¤ ¥õÚU

¥æò�UâèÁÙ ·¤æ â´¿æÚU ãôÌæ ãñ, çÁââð ˆß¿æ çÙ¹ÚUÌè
ãñ ¥õÚU âé´ÎÚUÌæ ÕÉ¸Ìè ãñÐ ÕæÜô´ ×ð´ Öè Øãè ÂýçR¤Øæ ãôÌè
ãñÐ çâÚU ·¤è ¹æÜ ¥õÚU ¥õÚU ÕæÜô´ ·¤è ·¤ôçàæ·¤æ¥ô´ ×ð´
�ÜÇ ¥õÚU ¥æò�UâèÁÙ ·¤æ â´¿æÚU ·¤ô ÕÉ¸æßæ ç×ÜÌæ ãñÐ
çÁââð ÕæÜô´ ·¤è â×SØæ°´ ÎêÚU ãôÌè ãñ, ÕæÜ Ü´Õð ¥õÚU
ƒæÙð ãôÙð Ü»Ìð ãñ´Ð Øô» Âýæ‡ææØæ× âð ·Ô¤ßÜ ÕæÜ ¥õÚU
ˆß¿æ ·¤ô ãè ÜæÖ Ùãè´ ãôÌæ ãñ ÕçË·¤ àææÚUèçÚU·¤ ÕÙæßÅU
ÂÚU Öè ¥âÚU ãôÌæ ãñÐ §â×ð´ Ü¿èÜæÂÙ, ×ÙôãÚUÌæ ¥õÚU
ãæßÖæß Öè àææç×Ü ãñ, çÁââð âé´ÎÚUÌæ ÕÉ¸Ìè ãñÐ

Øô» Âýæ‡ææØæ× âð ˆß¿æ ¥õÚU ÕæÜô´ ·¤è ÕÉ¸Ìè ãñ ¹êÕâêÚUÌè
°ð
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HEALTH
TIPS

Á·¤Ü ·¤è Öæ»ÎõÇ¸ ÖÚUè çÁ¸´Î»è ×ð´ âÕ·¤ô
âéÕã ·¤æòÜðÁ-¥æòçÈ¤â Âãé¡¿Ùð ·¤è ÁËÎè ÚUãÌè

ãñÐ °ðâð ×ð´ ã× ¥�UâÚU âéÕã ÙæàÌæ Ùãè´ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð
·¤§ü Üô»ô´ ×ð´ Øã »ÜÌ ÏæÚU‡ææ ãôÌè ãñ ç·¤ ·¤× ¹æÙæ
¹æ·¤ÚU ßð ÁËÎè ßÁÙ ·¤× ·¤ÚU Âæ°´»ðÐ ÁÕç·¤ °ðâæ Ùãè´
ãñÐ âéÕã ÙæàÌæ Ùãè´ ·¤ÚUÙð âð Öê¹ ÊØæÎæ Ü»Ìè ãñ ¥õÚU
×ðÅUæÕæòçÜ’× Öè ·¤×ÁôÚU ãô ÁæÌæ ãñÐ ÁÕ ã× ƒæÚU âð
ÙæàÌæ ·¤ÚU·Ô¤ Ùãè´ çÙ·¤ÜÌð ãñ´ Ìô Öê¹ Ü»Ùð ÂÚU ÕæãÚU
Á´·¤ È¸¤êÇ Øæ ·¤éÀ Öè ©ËÅU-âèÏæ ¹æ ÜðÌð ãñ´Ð ãðËÍ
°�UâÂÅUü÷â ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU, âéÕã ·¤æ Õýð·¤È¤æSÅU ÕãéÌ ÁL¤ÚUè
ãôÌæ ãñÐ §ââð çÎÙÖÚU ·Ô¤ ·¤æ×ô´ ·Ô¤ çÜ° ª¤Áæü ç×ÜÌè ãñ
¥õÚU ßðÅU Üæòâ ×ð´ Öè ×ÎÎ ç×ÜÌè ãñÐ ¥»ÚU ¥æÂ ßÁÙ
·¤× ·¤ÚUÙæ ¿æãÌð ãñ´ Ìô Õýð·¤È¤æSÅU ×ð´ ãðËÎè ¿èÁ¸ð´ ¹æ°´,
çÁââð ¥æÂ·¤ô Öê¹ ·¤× Ü»ð»è ¥õÚU ßðÅU Üæòâ ×ð´ ×ÎÎ
ç×Üð»èÐ ¥æÁ ·Ô¤ §â Üð¹ ×ð´ ã× ¥æÂ·¤ô ·¤éÀ ãðËÎè
Õýð·¤È¤æSÅU ÚUðçâÂèÁ ÕÌæÙð Áæ ÚUãð ãñ´- 
ßðÅU Üæòâ ·Ô¤ çÜ° ¥æÂ ÙæàÌð ×ð´ ×ËÅUè»ýðÙ ÕýðÇ âñ´Ççß¿
¹æ â·¤Ìð ãñ´Ð Ããæ§ÅU ÕýðÇ ·¤è ÌéÜÙæ ×ð´ ×ËÅUè»ýðÙ ÕýðÇ
È¤æØÎð×´Î ãôÌè ãñ ¥õÚU §â×ð´ ·¤æÕôüãæØÇþðÅU, È¤æ§ÕÚU ¥õÚU
Èñ¤ÅU Áñâð ÂõçC·¤ Ìˆß ãôÌð ãñ´Ð ¥æÂ âñ´Ççß¿ ×ð´ ¹êÕ
âæÚUè âç�ÁØô´ ¥õÚU ÂÙèÚU ·¤æ §SÌð×æÜ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð
¥»ÚU ¥æÂ ßÁÙ ƒæÅUæÙæ ¿æãÌð ãñ´ Ìô ÙæàÌð ×ð´ ¥ôÅU÷â
©āæÂ× Üð â·¤Ìð ãñ´Ð Øã ÂõçC·¤ ãôÙð ·Ô¤ âæÍ-âæÍ ¹æÙð
×ð´ Öè ÅUðSÅUè ãôÌæ ãñÐ ¥ôÅU÷â ×ð´ ÖÚUÂêÚU ×æ˜ææ ×ð´ È¤æ§ÕÚU

ãôÌæ ãñ ¥õÚU °´ÅUè¥æòç�UâÇð´ÅU÷â ãôÌð ãñ´Ð §ââð ÂðÅU Ü´Õð
â×Ø Ì·¤ ÖÚUæ ãé¥æ Ü»Ìæ ãñ ¥õÚU ßÁÙ ƒæÅUæÙð ×ð´ ×ÎÎ

ç×ÜÌè ãñÐ §â·Ô¤ çÜ° ¥æÂ ¥ôÅU÷â ×ð´ Îãè, çàæ×Üæ
ç×¿ü, ŒØæÁ¸, ÅU×æÅUÚU ¥æçÎ ç×Üæ·¤ÚU ©āæÂ× ÕÙæ°´Ð
ßÁÙ ƒæÅUæÙð ·Ô¤ çÜ° ¥æÂ·¤ô ·¤ô§ü Èñ¤´âè Çæ§ÅU È¤æòÜô
·¤ÚUÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ Ùãè´ ãñÐ ¥æÂ ƒæÚU ·¤æ ÕÙæ âæ×æ‹Ø
ÖôÁÙ ¹æ ·¤ÚU Öè ¥æâæÙè âð ßÁÙ ƒæÅUæ â·¤Ìð ãñ´Ð
¥æÂ ÙæàÌð ×ð´ ÚUôÅUè ÚUôÜ ¹æ â·¤Ìð ãñ´Ð ¥æÂ »ð´ãê ·Ô¤ ¥æÅUð
·Ô¤ âæÍ ÚUæ»è ¥õÚU âôØæÕèÙ ·¤æ ¥æÅUæ ç×Üæ·¤ÚU ÚUôçÅUØæ¡
ÕÙæ â·¤Ìð ãñ´Ð §â×ð´ ÖÚUÂêÚU ×æ˜ææ ×ð´ ÂýôÅUèÙ ãôÌæ ãñ ¥õÚU

Èñ¤ÅU ·¤è ×æ˜ææ Öè ·¤× ãôÌè ãñÐ ÚUôÅUè ×ð´ ¥æÂ ãÚUè
âç�ÁØæ¡ ÖÚU·¤ÚU ¹æ°´, §ââð ¥æÂ·¤ô âðãÌ ·Ô¤ âæÍ-

âæÍ SßæÎ Öè ç×Üð»æÐ 

§âð Öè ÂÉ¸ð´: çSÜ×-çÅþ× ÚUãÙð
·Ô¤ çÜ° Øã Çæ§ÅU ŒÜæÙ È¤æòÜô
·¤ÚUÌè ãñ´ çÂýØ´·¤æ, ¥æÂ Öè ·¤ÚUð´
Åþæ§üÙæàÌð ×ð´ ¥æÂ ¥´Çð ·¤æ
âðßÙ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð §â×ð´
ÖÚUÂêÚU ×æ˜ææ ×ð´ ÂýôÅUèÙ ãôÌæ ãñ,
çÁââð ×æ´âÂðçàæØæ¡ ×ÁÕêÌ
ãôÌè ãñ´Ð §â·Ô¤ âæÍ ãè Øã
ÕÙæÙð ×ð´ ¥æâæÙ ãôÌæ ãñÐ
¥æÂ Õýð·¤È¤æSÅU ×ð´ ©ÕÜð ¥´Çð
¹æ â·¤Ìð ãñ´ Øæ ¥æò×ÜðÅU
ÕÙæ·¤ÚU ¹æ â·¤Ìð ãñ´Ð

ãæÜæ¡ç·¤, ¥»ÚU ßÁÙ ƒæÅUæÙæ ¿æãÌð ãñ´ Ìô ¥´Çð ·¤æ
çâÈ¤ü âÈÔ¤Î çãSâæ ¹æ°´ �UØô´ç·¤ §â·Ô¤ ÂèÜð Öæ» ×ð´
Èñ¤ÅU ·¤è ×æ˜ææ ¥çÏ·¤ ãôÌè ãñÐ  S×êÎè °·¤ ÕðãÌÚUèÙ
ßðÅU Üæòâ Õýð·¤È¤æSÅU ãñÐ ¥æÂ âéÕã ·Ô¤ ÙæàÌð ×ð´ ÂæÜ·¤
¥õÚU âðÕ ·¤è â×êÎè ÕÙæ â·¤Ìð ãñ´Ð §â×ð´ ·ñ¤çËàæØ×,
ÂýôÅUèÙ, ¥æØÚUÙ ¥õÚU ÂôÅUñçàæØ× Áñâð ·¤§ü Âôá·¤ Ìˆß
×õÁêÎ ãôÌð ãñ´Ð ¥æÂ ¿æãð´ Ìô S×êÎè ×ð´ Øô»ÅUü ·¤æ
§SÌð×æÜ Öè ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð

ßÁÙ ·¤× ·¤ÚUÙæ ¿æãÌð ãñ´ Ìô ÙæàÌð ×ð´ ¹æ°´ Øð ¿èÁ¸ð´, SßæÎ ·Ô¤ âæÍ ç×Üð»è âðãÌ Öè
¥æ

Á·¤Ü ÇðS·¤ ÁæòÕ ·Ô¤ ÕÉ¸Ìð ¿ÜÙ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
ã×ð´ çÎÙÖÚU ·¤éâèü ÂÚU ÕñÆ ·¤ÚU ·¤æ× ·¤ÚUÙæ ÂÇ¸Ìæ

ãñÐ §â·¤è ßÁã âð Üô»ô´ ×ð´ »ÎüÙ ¥õÚU ÂèÆ ×ð´ ÎÎü
·¤è â×SØæ ÕÉ¸Ìè Áæ ÚUãè ãñÐ ¥�UâÚU ã× »ÎüÙ ·Ô¤ ÎÎü
·¤ô ×æ×êÜè â×Ûæ·¤ÚU ÙÁ¸ÚU¥´ÎæÁ¸ ·¤ÚU ÎðÌð ãñ´ Üðç·¤Ù Øã
â×Ø ·Ô¤ âæÍ »´ÖèÚU ãô â·¤Ìæ ãñÐ Ü´Õð â×Ø Ì·¤ ãôÙð
ßæÜæ »ÎüÙ ·¤æ ÎÎü âßæü§·¤Ü ÂðÙ Öè ãô â·¤Ìæ ãñÐ ÕñÆÙð
·¤æ »ÜÌ ÌÚUè·Ô¤ Øæ ÊØæÎæ ÎðÚU Ì·¤  Ûæé·¤·¤ÚU ·¤æ× ·¤ÚUÙæ
§â â×SØæ ·¤æ ×é�Ø ·¤æÚU‡æ ãñÐ ãðËÍ °�UâÂÅUü÷â ·Ô¤
¥ÙéâæÚU, »ÎüÙ ·Ô¤ çãSâð ßæÜè ÚUèÉ¸ ·¤è ãaè ·Ô¤ ÁôÇ¸ô´ ¥õÚU
çÇS·¤ ×ð´ â×SØæ ãôÙð âð âßæü§·¤Ü ÂñÙ ·¤è â×SØæ ãôÌè
ãñÐ âßæü§·¤Ü ÂðÙ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ »ÎüÙ ·Ô¤ çÙ¿Üð çãSâð ¥õÚU
çâÚU ×ð´ ÎÎü ãôÌæ ãñ ¥õÚU »ÎüÙ ×ð´ âêÁÙ Öè ãô â·¤Ìè ãñÐ
âßæü§·¤Ü ·¤è â×SØæ ×ð´ ¥æÂ·¤ô Çæò�UÅUÚU ·¤è âÜæã ÜðÙè
¿æçã°Ð §â·Ô¤ ¥Üæßæ ¥æÂ ·¤éÀ ƒæÚUðÜê ©ÂæØ ·¤ÚU·Ô¤ Öè
§â â×SØæ âð çÙÁæÌ Âæ â·¤Ìð ãñ´-
ÕÈ¤ü ·¤è çâ´·¤æ§ü -¥»ÚU ¥æÂ âßæü§·¤Ü ÂðÙ âð ÂÚUðàææÙ
ãñ´ Ìô ÂýÖæçßÌ çãSâð ·¤è ÕÈ¤ü âð çâ´·¤æ§ü ·¤ÚUð´Ð §â·Ô¤ çÜ°
°·¤ ÌõçÜ° ×ð´ ·¤éÀ ÕÈ¤ü ·Ô¤ ÅUé·¤Ç¸ð ÇæÜ·¤ÚU §ââð ¥ÂÙè
»ÎüÙ ·¤è çâ´·¤æ§ü ·¤ÚUð´Ð °ðâæ ·¤ÚUÙð âð ¥æÂ·¤ô ÎÎü ¥õÚU
âêÁÙ âð ÁËÎ ¥æÚUæ× ç×Üð»æÐ 

çÌÜ ·¤æ ÌðÜ -âßæü§·¤Ü ·Ô¤ ÎÎü ×ð´ çÌÜ ·Ô¤ ÌðÜ âð

×æçÜàæ ·¤ÚUÙð âð È¤æØÎæ ãôÌæ ãñÐ çÌÜ ×ð´ ÖÚUÂêÚU ×æ˜ææ ×ð´
·¤æòÂÚU, ×ñ‚ÙèçàæØ×, È¤æòSÈ¤ôÚUâ, çßÅUæç×Ù Çè, çÁ´·¤ Áñâð
Ìˆß ãôÌð ãñ´ Áô âßæü§·¤Ü ·Ô¤ ÎÎü ¥õÚU âêÁÙ âð çÙÁæÌ
çÎÜæ â·¤Ìð ãñ´Ð §â·Ô¤ çÜ° çÌÜ ·Ô¤ ÌðÜ ·¤ô ãË·¤æ
»éÙ»éÙæ ·¤ÚU·Ô¤ ÚUôÁæÙæ §ââð ¥ÂÙè »ÎüÙ ·¤è ×æçÜàæ ·¤ÚUð´Ð
°ðâæ ·¤ÚUÙð âð ¥æÂ·¤ô ÎÎü âð ÁËÎ ÚUæãÌ ç×Üð»èÐ 
ãËÎè-âßæü§·¤Ü ÂðÙ âð ÀéÅU·¤æÚUæ ÂæÙð ·Ô¤ çÜ° ãËÎè
ÕãéÌ È¤æØÎð×´Î ãñÐ ãËÎè ×ð´ °´ÅUè-§´�UÜæ×ðÅUÚUè »é‡æ ãôÌð ãñ´

Áô âêÁÙ ¥õÚU ÎÎü âð ÚUæãÌ çÎÜæÌð ãñ´Ð âßæü§·¤Ü ·Ô¤ ÎÎü
âð ÂÚUðàææÙ ãñ´ Ìô °·¤ ç»Üæâ ÎêÏ
×ð´ ãËÎè ÇæÜ·¤ÚU »×ü ·¤ÚU Üð´Ð
ÁÕ ÎêÏ Æ´Çæ ãô Áæ° Ìô §â×ð´
àæãÎ ç×Ü·¤ÚU çÂ°¡Ð
ÜãâéÙ-ÜãâéÙ Öè âßæü§·¤Ü
ÂðÙ ·Ô¤ çÜ° ÕãéÌ È¤æØÎð×´Î
×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ §â×ð´ ·ñ¤çËàæØ×,
È¤æòSÈ¤ôÚUâ, ¥æØÚUÙ, çßÅUæç×Ù
âè ¥æçÎ Ìˆß ×õÁêÎ ãôÌð ãñ´ Áô
ÎÎü âð ¥æÚUæ× çÎÜæÌð ãñ´Ð §â·Ô¤
çÜ° ÚUôÁæÙæ âéÕã w ·¤Üè
ÜãâéÙ ·¤è ÂæÙè ·Ô¤ âæÍ Üð´Ð
§â·Ô¤ ¥Üæßæ ¥æÂ âÚUâô´ ·Ô¤

ÌðÜ ×ð´ {-| ÜãâéÙ ·¤è ·¤Üè ÇæÜ·¤ÚU »×ü ·¤ÚU Üð´Ð §â·Ô¤
ÕæÎ §âð ÀæÙ Üð´Ð §â ÌðÜ âð ÚUôÁæÙæ ×æçÜàæ ·¤ÚUÙð âð
ÜæÖ ç×Üð»æÐ
»éÙ»éÙð ÂæÙè âð Ùãæ°´-âßæü§·¤Ü ·¤è â×SØæ ×ð´ »éÙ»éÙð
ÂæÙè âð ÙãæÙæ ¿æçã° �UØô´ç·¤ §ââð �ÜÇ â·¤éüÜðàæÙ
ÕÉ¸Ìæ ãñÐ §â·Ô¤ ¥Üæßæ ¥æÂ ÎÎü ßæÜð çãSâð ÂÚU ãæòÅU
ßæÅUÚU ÕæòÅUÜ âð çâ´·¤æ§ü Öè ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð °ðâæ ·¤ÚUÙð âð
¥æÂ·¤ô ÎÎü âð ÁËÎ ÚUæãÌ ç×Üð»èÐ

âßæü§·¤Ü ·Ô¤ ÎÎü âð çÙÁæÌ ÂæÙð ·Ô¤ çÜ° ¥ÂÙæ°´ Øð ¥æâæÙ ƒæÚUðÜê ©ÂæØ
¥æ



âæ×éÎæçØ·¤ »ê´Á (ÙðàæÙÜ ‹ØêÁ ×ñ»ÊæèÙ)Ð çâÌ´ÕÚU w®wv 41

HEALTH
TIPS

Áñâæ ç·¤ ¥æÂ ÁæÙÌð ãñ´ ç·¤ ÎéçÙØæÖÚU ×ð´
·¤ôÚUôÙæ ßæØÚUâ Èñ¤Ü ¿é·¤æ ãñ, °ðâð ×ð´ §ââð

Õ¿æß ·Ô¤ çÜ° §÷ØêçÙÅUè çâSÅU× ·¤ô SÅþæ´» ÕÙæ°
ÚU¹Ùð ·¤è âÜæã Îè Áæ ÚUãè ãñÐ ãæÜæ´ç·¤ çâÈ¤ü ·¤ôÚUôÙæ
âð ãè Ùãè´ ¥‹Ø ÀôÅUè-ÕÇ¸è Õè×æçÚUØô´ âð Õ¿æß ·Ô¤
çÜ° Öè §÷ØêçÙÅUè çâSÅU× ·¤æ ×ÁÕêÌ ãôÙæ ÁL¤ÚUè ãñÐ
§âð ×ÁÕêÌ ÕÙæ° ÚU¹Ùð ·Ô¤ çÜ° ¥æÂ ¥ÂÙè ÚUôÁæÙæ
Çæ§ÅU ×ð´ ·¤éÀ È¤êÇ ¥õÚU çÇþ´�Uâ àææç×Ü ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð
¥æÂ ¿æãð Ìô ÜãâéÙ Øæ Õýæò·¤Üè ·¤ô ·¤‘¿æ ¿Õ·¤ÚU
¥ÂÙè §÷ØêçÙÅUè ÕÉ¸æ â·¤Ìð ãñ´Ð ßãè´, ¥»ÚU ¥æÂ·¤ô
§â·¤æ âðßÙ ·¤ÚUÙæ Ââ´Î Ùãè´ ãñ Ìô ¥æÂ ·¤éÀ çÇþ´�Uâ
·¤ô ¥ÂÙè Çæ§ÅU ×ð´ àææç×Ü ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´, Áô SßæçÎC
ãôÙð ·Ô¤ âæÍ ãè »×èü ·Ô¤ ×õâ× ×ð´ ÚUæãÌ ÖÚUð ÚUãð´»ðÐ ¥æÁ
ã× ¥æÂ·¤ô ·¤éÀ °ðâð çÇþ´�Uâ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ÕÌæÙð Áæ ÚUãð
ãñ´ çÁÙ·¤æ ÚUôÁæÙæ âéÕã âðßÙ ·¤ÚUÙð ÂÚU ¥æÂ Õè×æçÚUØô´
âð ÜÇ¸ â·Ô¤´»ð, ¥æ§° ÁæÙÌð ãñ´...

¥ÎÚU·¤ ¥õÚU Ùè´Õê ·¤è ¿æØ

’ØæÎæÌÚU Üô» ¥ÂÙè âéÕã ·¤è àæéL¤¥æÌ ¿æØ Øæ
·¤æòÈ¤è Âè·¤ÚU ·¤ÚUÌð ãñ´Ð ¥»ÚU ¥æÂ Öè ©Ù×ð´ âð ãè ãñ´ Ìô
çÈ¤ÚU ¥æÁ âð ¥ÂÙè §â ¥æÎÌ ×ð´ ÍôÇ¸æ ÕÎÜæß ·¤ÚU
ÜèçÁ°, âæÍ ãè ¥ÂÙè âðãÌ ·¤ô ¥‘Àæ ÕÙæÙð ·Ô¤
çÜ° °´ÅUè-¥æò�UâèÇð´ÅU÷â ¥õÚU çßÅUæç×Ù âð ÖÚUÂêÚU

¥ÎÚU·¤ ¥õÚU Ùè´Õê ·¤è ¿æØ ·¤æ âðßÙ àæéL¤ ·¤ÚU ÎèçÁ°Ð
°ðâæ ·¤ÚUÙð âð ¥æÂ Õè×æçÚUØô´ âð Ìô ÎêÚU ÚUãð´»ð ãè §â·Ô¤

¥Üæßæ ¥æÂ·¤æ §÷ØêçÙÅUè çâSÅU× Öè SÅþæ´» ãô»æ. ¥æÂ
¿æãð Ìô §â×ð´ §Üæ§¿è Âæ©ÇÚU Öè ç×Üæ â·¤Ìð ãñ´Ð

¥æ´ßÜð ·¤æ Áêâ

SßæS‰Ø ·Ô¤ çÜ° ¥æ´ßÜð ·¤æ âðßÙ ·¤ÚUÙæ ÕðãÎ
ÜæÖÎæØ·¤ ãôÌæ ãñÐ Îô â´ÌÚUô´ ·Ô¤ ÕÚUæÕÚU °·¤ ¥æ´ßÜð
×ð´ çßÅUæç×Ù âè ×õÁêÎ ãôÌæ ãñÐ Øð ·¤§ü ÌÚUã ·¤è
Õè×æçÚUØô´ âð ÜÇ¸Ùð ×ð´ ÕðãÎ ÜæÖÎæØ·¤ âæçÕÌ ãôÌæ ãñÐ

¥æ´ßÜð ·Ô¤ È¤Ü Øæ Áêâ ·¤æ âðßÙ ·¤ÚUÙð ÂÚU çßÅUæç×Ù
âè â×ðÌ ·ñ¤ÚUôÅUèÙ, çÁ´·¤, È¤æ§ÕÚU, ¥æØÚUÙ, çßÅUæç×Ù

Õè ·¤æò÷ŒÜð�Uâ,
°´ÅUè¥æò�UâèÇð´ÅU÷â, ·ñ¤çËàæØ×
¥æçÎ ç×ÜÌð ãñ´Ð

°ðâð ÕÙæ°´ Ìæ·¤Ì âð ÖÚUÂêÚU
àæð·¤

Ìæ·¤Ì âð ÖÚUÂêÚU àæð·¤ ·¤æ
âðßÙ ·¤ÚUÙð âð ¥æÂ·¤æ
§÷ØêçÙÅUè çâSÅU× ×ÁÕêÌ
ãôÌæ ãñ, §âð ÕÙæÙæ ·¤æÈ¤è
âÚUÜ ãñÐ §â·Ô¤ çÜ°
¥æÂ·¤ô Îô â´ÌÚUð, °·¤
»æÁÚU, v ¿÷×¿ ç¿Øæ

âèÇ÷â, w®®°×°Ü Îãè, ¥æÏæ ¿÷×¿ ãËÎè,
¥æÏæ ¿÷×¿ çƒæâæ ãé¥æ ¥ÎÚU·¤, ¥æÏæ ¿÷×¿
§Üæ§¿è, ¥æÏæ ¿÷×¿ ÙæçÚUØÜ ·¤æ ÌðÜ Üð Üð´Ð
§â·Ô¤ ÕæÎ §Ù âÖè ¿èÁô´ ·¤ô �Üð´ÇÚU Øæ ÁêâÚU ×ð´
ÇæÜ·¤ÚU ¥‘Àð âð �Üð´Ç ·¤ÚUð´ ¥õÚU çÈ¤ÚU ‚Üæâ ×ð´
ÇæÜ·¤ÚU §â·¤æ âðßÙ ·¤ÚUð´Ð §ââð ¥æÂ ¹éÎ ×ð´
ÌæÁ»è ×ãâêâ ·¤ÚUð´»ð ¥õÚU ¥æÂ·¤æ §÷ØêçÙÅUè
çâSÅU× ×ÁÕêÌ ãô»æÐ

ãðUËÍè çÇþ´�Uâ ·¤æ ·¤ÚUð´ âðßÙ Ìô ãÚU Õè×æÚUè âð ÜÇ¸Ùð ×ð´ ç×Üð»è ×ÎÎ
Áñ

Á·¤Ü ·¤è ÌÙæßÂê‡æü ÁèßÙàæñÜè ×ð´ ãæ§ü �ÜÇ
ÂýðàæÚU ·¤è â×SØæ ·¤æÈ¤è ¥çÏ·¤ ÕÉ¸ »§ü ãñÐ

ÕéÁé»ü ãè Ùãè´ Øéßæ ß»ü ·Ô¤ Üô»ô´ ×ð´ Öè ãæ§ü ÕèÂè ·¤è
â×SØæ Îð¹è Áæ ÚUãè ãñÐ ãæ§ü �ÜÇ ÂýðàæÚU ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ çÎÜ
·¤è Õè×æçÚUØô´ ·¤æ Áôç¹× ÕÉ¸Ìæ ãñ §âçÜ° §âð çÙØ´ç˜æÌ
·¤ÚUÙæ ÕðãÎ ÁM¤ÚUè ãñÐ ¥æÂ ¥ÂÙð ¹æÙÂæÙ ¥õÚU
ÁèßÙàæñÜè ×ð´ ·¤éÀ ÕÎÜæß ·¤ÚU·Ô¤ ãæ§ü ÕèÂè ·¤ô çÙØ´ç˜æÌ
·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð §â·Ô¤ ¥Üæßæ ¥æÂ ãæ§ü ÕèÂè ·¤ô ·¤´ÅþôÜ
·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ·¤éÀ °âð´çàæØÜ ¥æòØÜ §SÌð×æÜ Öè ·¤ÚU
â·¤Ìð ãñ´Ð ¥æ§° ÁæÙÌð ãñ´ ç·¤ ·¤õÙ âð °âð´çàæØÜ ¥æòØÜ
ãæ§ü ÕèÂè ·¤ô ·¤´ÅþôÜ ·¤ÚUÙð ×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚUÌð ãñ´-

Üñßð´ÇÚU °âð´çàæØÜ ¥æòØÜ

ãæ§ü ÕèÂè ·Ô¤ ×ÚUèÁô´ ·Ô¤ çÜ° Üñßð´ÇÚU °âð´çàæØÜ ¥æòØÜ
·¤æ §SÌð×æÜ ÕãéÌ È¤æØÎð×´Î ×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ Üñß´ÇÚU
¥æòØÜ ×ð´ ·¤§ü ç¿ç·¤ˆâèØ »é‡æ ãôÌð ãñ´ Áô ÌÙæß ·¤ô ·¤×
·¤ÚUÙð ×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð Üñß´ÇÚU ¥æòØÜ ·Ô¤ §SÌð×æÜ âð
Ùè´Î ¥‘Àè ¥æÌè ãñ ¥õÚU çâÚU ÎÎü ×ð´ Öè ¥æÚUæ× ç×ÜÌæ
ãñÐ

ÚUôÁ¸ °âð´çàæØÜ ¥æòØÜ

ÚUôÁ¸ °âð´çàæØÜ ¥æòØÜ ×ð´ ·¤§ü ÌÚUã ·Ô¤ ¥õáÏèØ »é‡æ ãôÌð

ãñ´Ð §â ÌðÜ ·¤è ¹éàæÕê âð ×Ù àææ´Ì ãôÌæ ãñÐ »éÜæÕ ·Ô¤

ÌðÜ ·¤æ §SÌð×æÜ ·¤ÚUÙð âð �ÜÇ âÚU·¤éÜðàæÙ ÕðãÌÚU ãôÌæ
ãñ ¥õÚU ÕèÂè ·¤´ÅþôÜ ·¤ÚUÙð ×ð´ ×ÎÎ ç×ÜÌè ãñÐ

Õ»ü×æòÅU ¥æòØÜ 

ãæ§ü ÕèÂè ×ð´ Õ»ü×æòÅU ¥æòØÜ ·¤æ §SÌð×æÜ ÕãéÌ È¤æØÎð×´Î
×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ §â ÌðÜ ·¤ô âê´ƒæÙð âð ÇôÂæ×æ§Ù ¥õÚU
âðÚUôÅUôçÙÙ çÚUÜèÁ ãôÌð ãñ´ çÁââð ×êÇ ¥‘Àæ ãôÌæ ãñÐ Øã
ÌðÜ ÌÙæß ·¤× ·¤ÚUÙð ×ð´ Öè ×ÎÎ ·¤ÚUÌæ ãñ Áô ãæ§ü ÕèÂè

·¤æ °·¤ Âý×é¹ ·¤æÚU‡æ ãñÐ ¥æÂ Õ»ü×æòÅU ¥æòØÜ ·¤ô ç·¤âè
¥‹Ø ÌðÜ ×ð´ ç×Üæ·¤ÚU §SÌð×æÜ
·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð

çÙÚUôÜè ¥æòØÜ 

çÙÚUôÜè ¥æòØÜ ÙæÚU´»è ·Ô¤ È¤êÜô´
âð ÕÙÌæ ãñÐ §â ÌðÜ ×ð´ °´ÅUè
ãæ§ÂÚUÅUð´àæÙ »é‡æ Âæ° ÁæÌð ãñ´ Áô
ãæ§ü �ÜÇ ÂýðàæÚU ·¤ô ·¤´ÅþôÜ ·¤ÚUÙð
×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð çÙÚUôÜè ¥æòØÜ
·¤è ÌæÁè ¹éàæÕê âð ×êÇ ¥‘Àæ
ãôÌæ ãñ ¥õÚU ÌÙæß ·¤× ·¤ÚUÙð ×ð´
×ÎÎ ç×ÜÌè ãñÐ ¥æÂ ç·¤âè
¥‹Ø ÌðÜ ×ð´ çÙÚUôÜè ¥æòØÜ

ç×Üæ·¤ÚU ×âæÁ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð

Üð×Ù ¥æòØÜ

Üð×Ù ¥æòØÜ Öè ãæ§ü �ÜÇ ÂýðàæÚU ·Ô¤ ×ÚUèÁô´ ·Ô¤ çÜ° ÕãéÌ
È¤æØÎð×´Î ×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ §â·¤è ¹éàæÕê âð ×êÇ ¥‘Àæ
ãôÌæ ãñ ¥õÚU ÌÙæß ·¤× ·¤ÚUÙð ×ð´ ×ÎÎ ç×ÜÌè ãñÐ Üð×Ù
¥æòØÜ ·Ô¤ §SÌð×æÜ âð ×ðÅUæÕæòçÜ’× ÕêSÅU ãôÌæ ãñ ¥õÚU
ßÁÙ ·¤× ·¤ÚUÙð ×ð´ ×ÎÎ ç×ÜÌè ãñÐ

�ÜÇ ÂýðàæÚU ·Ô¤ ×ÚUèÁô´ ·Ô¤ çÜ° ÕãéÌ È¤æØÎð×´Î ãñ´ Øð ÌðÜ, ãæ§ü ÕèÂè ãô»æ ·¤´ÅþôÜ
¥æ
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CINEMA
SPECIAL

ãæòÜèßéÇ çÈ¤Ë× ×ð´ çÈ¤ÚU
·¤æ× ·¤ÚUð´»è ÎèçÂ·¤æ
ÜèßéÇ ·¤è çÇ´ÂÜ »Üü ÎèçÂ·¤æ ÂæÎé·¤ô‡æ °·¤ ÕæÚU çÈ¤ÚU ãæòÜèßéÇ çÈ¤Ë×
×ð´ ·¤æ× ·¤ÚUÌè ÙÁÚU ¥æ â·¤Ìè ãñÐ ÎèçÂ·¤æ Ùð çßÙ ÇèÁÜ ·Ô¤ âæÍ

°�Uâ°�Uâ°�Uâ Î çÚUÅUÙü ¥æòÈ¤ Áð´ÇÚU ·Ô¤Á ×ð´ È¤è×ðÜ ÜèÇ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ãæòÜèßéÇ ×ð´
¥ÂÙè àæéM¤¥æÌ ·¤è ÍèÐ ÎèçÂ·¤æ °·¤ ÕæÚU çÈ¤ÚU ãæòÜèßéÇ çÈ¤Ë× ×ð´ ·¤æ× ·¤ÚUÌè
ÙÁÚU ¥æØð´»èÐ ÎèçÂ·¤æ R¤æòâ ·¤Ë¿ÚUÜ ÚUô×æ´çÅU·¤ ·¤æò×ðÇè ×ð´ ÙÁÚU ¥æ°´»èÐ §â
çÈ¤Ë× ·¤æ ¥Öè Ì·¤ àæèáü·¤ âæÛææ Ùãè´ ç·¤Øæ »Øæ ãñÐ §ÚUôâ °âÅUè°�Uâ ‚ÜôÕÜ
·¤æòÚUÂôÚUðàæÙ ·Ô¤ °·¤ çÇßèÁÙ °âÅUè°�UâçÈ¤Ë÷â Ùð ƒæôá‡ææ ·¤è ãñ ç·¤ ·¤´ÂÙè
ÎèçÂ·¤æ ·Ô¤ çÜ° °·¤ ÚUô×æ´çÅU·¤ ·¤æò×ðÇè ßæÜè çÈ¤Ë× ÕÙæÙð Áæ ÚUãè ãñ, Áô ¥ÂÙð
ÂýôÇ�UàæÙ ÕñÙÚU ·Ô¤ ×æŠØ× âð ¥æ»æ×è çÈ¤Ë× ·¤æ çÙ×æü‡æ Öè ·¤ÚUð»èÐ

Õæò

¥ôÅUèÅUè ÂÚU Çð�Øê ·¤ÚUð´»ð àææãL¤¹ 
Ü ãè ×ð´ ÕæòÜèßéÇ ç·¤´» àææãM¤¹ ¹æÙ
Ùð çÅU÷ßÅUÚU ÂÚU °·¤ çß™ææÂÙ ßèçÇØô

âæÛææ ·¤ÚUÌð ãé° ¥ÂÙè ¥æÙð ßæÜè
ØôÁÙæ¥ô´ ·¤è ÛæÜ·¤ Âðàæ ·¤è ãñÐ çßàææÜ çÇÁÙè
ŒÜâ ãæòÅUSÅUæÚU SÅþèç×´» ·Ô¤ çÜ° ç·¤° »° çß™ææÂÙ
ßèçÇØô ×ð´ àææãL¤¹ Ùð ·ñ¤ŒàæÙ ×ð´ çÜ¹æ ç·¤- ã×
çÂB¤ÚU ¥Öè Õæ·¤è ãñ ×ðÚUð ÎôSÌÐ ßèçÇØô ×ð´
àææãL¤¹ ¹æÙ Ùð ÕæÜ·¤Ùè ×ð´ ¹Ç¸ð ¥ÂÙð ×ñÙðÁÚU
âð ÕæÌ ·¤ÚUÌð ãé° Èñ¤´â ·¤è ¥õÚU ãæÍ çãÜæÌð ãñ´
Ð¥õÚU ·¤ãÌð ãñ´ ç·¤ Îð¹ð ãñ´ §ÌÙð âæÚUð Èñ¤´â ·¤Öè
ç·¤âè ·Ô¤ ƒæÚU ·Ô¤ ÕæãÚUÐ çÁâ ÂÚU ©Ù·¤æ ×ñÙðÁÚU
ÁßæÕ ×ñ´ ·¤ãÌæ ãñ ç·¤ Ùãè´ ,âÚU ¥Öè Ì·¤ Ìô Ùãè´
Îð¹æÐ Üðç·¤Ù ¥æ»ð ·¤æ ·¤éÀ ·¤ãæ Ùãè´ Áæ â·¤Ìæ,
�UØô´ç·¤ ¥æÂ·¤ô ÀôÇ¸·¤ÚU ÕæòÜèßéÇ ·Ô¤ âæÚUð çâÌæÚUð ¥Õ ¥ôÅUèÅUè ŒÜðÅUÈ¤æò×ü ÂÚU ãñ´Ð
àææãL¤¹ ·Ô¤ §â ßèçÇØô âð ©Ù·Ô¤ Èñ¤´â ¥´ÎæÁæ Ü»æ ÚUãð ãñ´ ç·¤ ç·¤´» ¹æÙ ÁËÎ ãè
¥ôÅUèÅUè Çð�Øê ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð ¥Õ ÁÕ àææãM¤¹ Ùð ¥ÂÙæ Çð�Øê ·¤æ â´·Ô¤Ì çÎØæ, Ìô
§â ÂÚU ©Ù·Ô¤ ç×˜æ ·¤ÚU‡æ ÁõãÚU Ùð ßèçÇØô àæðØÚU ·¤ÚUÌð ãé° ·¤ãæ ç·¤- ×ñ´Ùð ·¤Öè âô¿æ
Ùãè´ Íæ ç·¤ ßã Øã çÎÙ Îð¹ð´»ð ÁÕ ÕæòÜèßéÇ ·Ô¤ ÕæÎàææã Öè FOMO ×ãâêâ ·¤ÚUð´»ðÐ
Üðç·¤Ù ¥Õ ×ñ´ âÕ ·¤éÀ Îð¹ ¿é·¤æ ãê´Ð ¥æÂ·¤ô ÕÌæ Îð´ ç·¤ àææãL¤¹ ,çâhæÍü ¥æÙ´Î
mæÚUæ çÙÎðüçàæÌ çÈ¤Ë× ÂÆæÙ ×ð´ çÎ¹æ§ü Îð´»ð ÐçÁâ×ð´ ©Ù·Ô¤ âæÍ ¥çÖÙð˜æè ÎèçÂ·¤æ
ÂæÎé·¤ô‡æ ¥õÚU ÁæòÙ ¥Õýæçã× Öè ÙÁÚU ¥æ°´»ðÐ

ãUæ

ãèÚUæ ×´Çè ×ð´ È¤ýè ×ð´ ·¤æ× ·¤ÚUÙð ·Ô¤
çÜØð ÌñØæÚU ãñ ¥æçÜØæ Ö^!
ÜèßéÇ ¥çÖÙð˜æè ¥æçÜØæ Ö^ ßðÕ

âèÚUèÁ çÈ¤Ë× ãèÚUæ ×´Çè ×ð´ È¤ýè ×ð´
·¤æ× ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜØð ÌñØæÚU ãñÐ â´ÁØ ÜèÜæ
Ö´âæÜè ¥ÂÙè ¥æÙð ßæÜè ßðÕ âèÚUèÁ ãèÚUæ
×´Çè ·¤ô Üð·¤ÚU ·¤æÈ¤è ¿¿æü ×ð´ ãñ´Ð ×çãÜæ¥ô´
ÂÚU ·Ô¤´çÎýÌ §â âèÚUèÁ ×ð´ ÕæòÜèßéÇ ·¤è ·¤§ü
¥çÖÙð˜æè ·¤æ× ·¤ÚUÌè ÙÁÚU ¥æØð´»èÐ ãèÚUæ
×´Çè ×ð´ âôÙæÿæè çâ‹ãæ ¥õÚU ãé×æ ·¤éÚUñàæè ×é�Ø
Öêç×·¤æ çÙÖæ ÚUãè ãñ´Ð §â ßðÕ âèÚUèÁ ×ð´ ·¤éÜ
âæÌ °çÂâôÇ ãñ´Ð §â·Ô¤ ÂãÜð °çÂâôÇ ·¤æ
çÙÎðüàæÙ ¹éÎ Ö´âæÜè ·¤ÚUð´»ð ¥õÚU Õæ·¤è
°çÂâôÇ ·Ô¤ çÙÎðüàæÙ ·¤è çÁ÷×ðÎæÚUè çßÖé ÂéÚUè
·¤ô Îè »§ü ãñÐ ¥Õ ¿¿æü ãñ ç·¤ ¥æçÜØæ,
Ö´âæÜè ·¤è §â âèÚUèÁ ×ð´ È¤ýè ×ð´ ·¤æ× ·¤ÚUÙð
·Ô¤ çÜ° ÌñØæÚU ãñ´Ð ·¤ãæ Áæ ÚUãæ ãñ ç·¤ ¥æçÜØæ
Ùð Ö´âæÜè ·¤è ßðÕ âèÚUèÁ ãèÚUæ ×´Çè ×ð´ ·¤æ×
·¤ÚUÙð ·¤è §‘Àæ ÁæçãÚU ·¤è ÍèÐ ¥æçÜØæ Ùð
Ö´âæÜè âð ·¤ãæ Íæ ç·¤ ç·¤ÚUÎæÚU ¿æãð ·¤ô§ü Öè
ãô, ¿Üð»æÐ ßð ãèÚUæ ×´Çè ×ð´ ×é�UÌ ×ð´ ·¤æ×
·¤ÚUÙð ·¤ô ÌñØæÚU ãñ´Ð ãæÜæ´ç·¤, Ö´âæÜè Ùð
¥æçÜØæ ·Ô¤ §â ÂýSÌæß ·¤ô Æé·¤ÚUæ çÎØæ ¥õÚU
·¤ãæ ç·¤ ©‹ãð´ ©Ù·¤è ×æ·Ô¤üÅU ßñËØê ·Ô¤ çãâæÕ

ãUæ



CRIME STORY

ßñÜÇUÙ ‚ßæçÜØÚU ÂéçÜâÑ ¥æ§üÁè ¥çßÙæàæ àæ×æü Ùð °°âÂè ÚUæÁðàæ Î´ÇôçÌØæ ·¤ô Îè àæÕæàæè

|w ƒæ´ÅðU ×ð´ çÅþUÂÜ ×ÇüUÚU ·ð¤â âæðËß
=»ê´Á ‹ØêÁ ÙðÅUß·ü¤

çÜØÚU ×ð´ ãé° âÙâÙè¹ðÁ ãˆØæ·¤æ´Ç ·¤æ
¹éÜæâæ ÂéçÜâ Ùð ·¤ÚU çÎØæ ãñ. ãˆØæ ·¤ÚUÙð

ßæÜæ ·¤ô§ü ¥õÚU Ùãè´ ×ëÌ·¤ ·¤æ ÙÁÎè·¤è çÚUàÌðÎæÚU
·¤æ ÕðÅUæ ãè çÙ·¤Üæ ãñ. ÂéçÜâ Ùð |w ƒæ´ÅUð ·Ô¤ ÖèÌÚU
âÙâÙè¹ðÁ çÅþÂÜ ×ÇüÚU ·¤æ ¹éÜæâæ ç·¤Øæ ãñ. ÂéçÜâ
Ùð ÕÌæØæ ç·¤ ¥æÚUôÂè Ùð ÜêÅU ·¤è çÙØÌ ·¤ô Üð·¤ÚU ƒæÅUÙæ
·¤ô ¥´Áæ× çÎØæ Íæ. çÁâÙð ¥ÂÙð ×õâæ, ×õâè ¥õÚU
©Ù·¤è ÕðÅUè ·¤ô ×õÌ ·Ô¤ ƒææÅU ©ÌæÚU çÎØæ Íæ. §â ×æ×Üð
×ð´ ×ëÌ·¤ ·Ô¤ âæÉê ·Ô¤ ÕÇð Öæ§ü ·¤æ ÕðÅUæ ãè ÂêÚUð ×æ×Üð
·¤æ ×æSÅUÚU ×æ§´Ç çÙ·¤ÜæÐ ÂéçÜâ Ùð ¥æÚUôÂè ·¤ô ÎÕô¿
·¤ÚU ©â·Ô¤ °·¤ âãØô»è ·¤ô Öè Â·¤Çæ ãñÐ ×ëÌ·¤ Ùð
ÜêÅU ·Ô¤ §ÚUæÎð âð §â ãˆØæ ·¤æ´Ç ·¤ô ¥´Áæ× çÎØæ ãñÐ
ÂéçÜâ ×ãæçÙÚUèÿæ·¤ ¥çßÙæàæ àæ×æü, ÂéçÜâ ¥Ïèÿæ·¤
¥ç×Ì âæ´ƒæè, ¥çÌçÚUQ¤ ÂéçÜâ ¥Ïèÿæ·¤ ÚUæÁðàæ
Î´ÇõçÌØæ Ùð ¥æÁ àææ× ·¤ô Â˜æ·¤æÚUô´ ·¤ô ÕÌæØæ ç·¤
ÍæÙæ ×éÚUæÚU ÿæð˜æ ×ð´ çÎÙæ´·¤ »Ì Àã çâÌ´ÕÚU ·¤ô ãé°
çÅþÂÜ ×ÇüÚU ·¤è âÙâÙè ¹ðÁ ÕæÚUÎæÌ ·¤æ ¹éÜæâæ
ç·¤ØæÐ 

¥æ§üUÁè Ùð ·¤è °°âÂè ·¤è ÌæÚUèÈ¤

¥æ§üÁè ¥çßÙæàæ àæ×æü Ùð °°âÂè ÚUæÁðàæ Î´ÇôçÌØæ ·¤ô
àæÕæàæè ÎðÌð ãé° ·¤ãæ ç·¤ â×Ø ÚUãÌð çÅþÂÜ ×ÇüÚU ·¤æ
¹éÜæâæ ãô »Øæ §â·Ô¤ çÜØð ×ñ´ ¥ÂÙè ¥ôÚU âð x®
ãÁæÚU M¤ÂØð ·¤æ ·ñ¤àæ çÚUßæòÇü çÎØæ  çÅþUÂÜ ãUˆØæ·¤æ´ÇU ·ð¤
ÕæÎ ¥æ§üUÁè ¥çßÙæàæ àæ×æü ·¤æÈ¤è ¹éàæ çÎ¹ðÐ Â˜æ·¤æÚU
ßæÌæü ·ð¤ ÎæñÚUæÙ ©U‹ãUæð´Ùð °°âÂè ÚUæÁðàæ Ç´UÇUæñçÌØæ ·¤è
ÕæÚU-ÕæÚU âÚUæãUÙæ ·¤èÐ ©U‹ãUæð´Ùð ·¤ãUæ ç·¤ ÕÇ¸ð ãUè °ç�ÅUß

ÂéçÜâ ¥æòçÈ¤âÚU ãñUÐ ‚ßæçÜØÚU âð ÂãUÜð âð ãUè ÂçÚUç¿Ì
Öè ÚUãðU ãñUÐ ©U‹ãUæð´Ùð ¥ÂÙè ÅUè× ·ð¤ âæÍ ç×Ü·¤ÚU ·¤Ç¸è
×ðãUÙÌ âð §Uâ ãUˆØæ·¤æ´ÇU ·¤æ ÂÎæüÈ¤æàæ ç·¤Øæ ãñUÐ
ãUæÜæ´ç·¤ ©UÙ·ð¤ âæÍ-âæÍ °âÂè ¥ç×Ì âæ´ƒæè ¥æñÚU
ÅUè¥æ§üU àæñÜð‹Îý Öæ»üß ·¤è Öè ÌæÚUèÈ¤ ·¤èÐ  ¥æ§üUÁè

¥çßÙæàæ àæ×æü Ùð ·¤ãUæ ç·¤ §Uâ ×ÇüUÚU ·¤æð ÅþðUâ ·¤ÚUÙð ×ð´
ÂéçÜâ ÅUè× Ùð ÂêÚUè ãUæðçàæØæÚUè ·ð¤ âæÍ ·¤æ× ç·¤Øæ ãñUÐ
©U‹ãUæðÙð ×ÇüUÚU ÅþðUâ ·¤ÚUÙð ×ð àææç×Ü ÅUè× ·¤æð x® ãUÁæÚU
L¤Â° §üUÙæ× ÎðÙð ·¤è ƒææðá‡ææ ·¤è ãñUÐ   °°âÂè ÚUæÁðàæ
Ç´UÇUæñçÌØæ ÂêÚUæÙð ×æçãUÚU ç¹ÜæÇ¸è ãñU, ‚ßæçÜØÚU ·¤è Ùâ-
Ùâ âð ßæç·¤È¤ ãñUÐ �Øæð´ç·¤ ÂãUÜð Öè ØãUæ´ âè°âÂè ÚUãU

¿é·ð¤ ãñUÐ ×é¹çÕÚU Ì´˜æ Öè ·¤æÈ¤è ×ÁÕêÌ ãñUÐ ÂÜ-ÂÜ
âÖè ÅUè× ·¤æð ÅðU·¤Ü ·¤ÚUÌð ÚUãðUÐ â´ÎðçãUØæ âð ¹éÎ
ÂêÀUÌæÀU ·¤è ¥æñÚU ÕæÚUè·¤-ÕæÚUè·¤ ÂãUÜé¥æð´ ÂÚU ÙÁÚU
ÚU¹èÐ çÁâ·¤æ ¥âÚU ØãU ãéU¥æ ç·¤ §UÌÙè ÁËÎè ×ÇüUÚU
ÅþðUâ ãéU¥æÐ 

âæØÕÚU âð ·¤Ùð�UÅU Íð ¥æÚUôÂè

âæ§ÕÚU âð ÂÌæ ¿Üæ ç·¤ ×æSÅUÚU×æ§´Ç âç¿Ù ÂæÜ ¥õÚU
ÌM¤‡æ ©È¤ü ƒæôÇ¸æ °·¤ ÎêâÚUð âð ×ôÕæ§Ü âð ·¤Ùð�UÅU Íð
çÁââð Øã âæÈ¤ ãô »Øæ ç·¤ ƒæÅUÙæ ·¤ÚUÌð â×Ø °·¤
ÎêâÚUð ·Ô¤ âæÍ ÍðÐ

‚ßæ
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»‡æÂçÌ ÕŒÂæ
◊Ù⁄UÿÊ

»‡æðàæ ¿ÌéÍèü ÂÚU çßàæðá

ÂýÍ× ¥æÚUæŠØ Ö»ßæÙ
»‡æðàæ ·¤æ Á‹×ôˆâß ÎðàæÖÚU ×ð́
Ïê×Ïæ× âð ×ÙæØæ ÁæÌæ ãñ. ÂêÚUð
ÖæÚUÌ ×ð´ »‡æðàæ ¿ÌéÍèü âð Üð·¤ÚU
¥»Üð Îâ çÎÙô´ Ì·¤ Á×·¤ÚU
©ˆâæã Îð¹æ ÁæÌæ ãñ. §â âæÜ

»‡æðàæ ¿ÌéÍèü âðçÜÕýðàæÙ v® çâÌ´ÕÚU
·¤ô ç·¤Øæ Áæ°»æ. vv çÎÙô´ Ì·¤

¿ÜÙð ßæÜð »‡æðàæôˆâß ·¤æ â×æÂÙ
wv çâÌ´ÕÚU ·¤ô ãô»æ. ×é�Ø ÌõÚU ÂÚU
Øã ˆØõãæÚU ×ãæÚUæCý, ×ŠØÂýÎðàæ,
»éÁÚUæÌ, ©āæÚU ÂýÎðàæ ¥õÚU ·¤ÙæüÅU·¤

×ð́ ×ÙæØæ ÁæÌæ ãñ.

»‡æðàæ ¿ÌéÍèü ·¤æ Øð ãñ §çÌãæâ

ßÂéÚUæ‡æ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU, ×æÌæ ÂæßüÌè Ùð ¥ÂÙð ×ñÜ
âð °·¤ ÂéÌÜæ ÕÙæ·¤ÚU ©âð ÁèçßÌ ç·¤Øæ Íæ.

çÁâ·Ô¤ ÕæÎ ©‹ãô´Ùð ©ââð ·¤ãæ ç·¤ ßð FæÙ ·¤ÚUÙð Áæ
ÚUãè ãñ´, §â ÎõÚUæÙ ×ãÜ ×ð´ ç·¤âè ·¤ô Öè ÖèÌÚU
Âýßðàæ Ù ·¤ÚUÙð Îð´. â´Øô»ßàæ ©âè ßQ¤ Ö»ßæÙ
çàæß ·¤æ ¥æÙæ ãé¥æ. ©‹ãð´ ¥´ÎÚU ÁæÌæ Îð¹
»‡æðàæ Áè Ùð ÕæãÚU ãè ÚUô·¤ çÎØæ. çàæßÁè Ùð
ÕæÜ·¤ »‡æðàæ ·¤ô ÕãéÌ â×ÛææØæ Üðç·¤Ù ßð Ùãè´
×æÙðÐ  §â ÂÚU ·ý¤ôÏ ×ð´ ¥æ·¤ÚU Ö»ßæÙ çàæß Ùð
ÕæÜ »‡æðàæ ·¤æ çâÚU ç˜æàæêÜ âð ·¤æÅU çÎØæ. FæÙ
âð ÜõÅUÙð ·Ô¤ ÕæÎ ÁÕ Îðßè ÂæßüÌè ·¤ô §â ÕæÌ
·¤æ ÂÌæ ¿Üæ Ìô ßã ÕðãÎ ÙæÚUæÁ ãô »§ü´.
©Ù·¤è ÙæÚUæÁ»è ·¤ô ÎêÚU ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ÖôÜðÙæÍ
Ùð »‡æðàæ Áè ·Ô¤ ÏÇ¸ ÂÚU ãæÍè ·¤æ ×SÌ·¤ Ü»æ
çÎØæ. ©â çÎÙ ÖæÎý ×æâ ·Ô¤ àæé�UÜ·¤ Âÿæ ·¤è ¿ÌéÍèü
ÍèÐ §âçÜ° §â çÎÙ ·¤ô »‡æðàæ ¿ÌéÍèü ¥õÚU çßÙæØ·¤
¿ÌéÍèü Ùæ× çÎØæ »ØæÐ

¥æÂ Öè ƒæÚU Üæ° »‡æÂçÌ

»‡æðàæ ¿ÌéÍèü ·Ô¤ çÎÙ ÁËÎè ©Æ·¤ÚU FæÙ ·¤ÚUÙæ ¿æçã°.
ƒæÚU ·Ô¤ ×´çÎÚU ·¤è âÈ¤æ§ü ·¤ÚUÙæ ¿æçã°. çÈ¤ÚU çßƒÙãÌæü ·¤ô
ÒÜaêÓ, Ò×ôÎ·¤Ó ¥õÚU ÒÎêßæü ƒææâÓ ¥çÂüÌ ·¤ÚUÙæ ¿æçã°.

Ö»ßæÙ »‡æðàæ ·¤è ÂêÁæ ©Ù·¤è Ò¥æÚUÌèÓ ·Ô¤ âæÍ ÂêÚUè
ãôÌè ãñ.

Øð ãñ´ ÂêÁÙ ·Ô¤ çÙØ×

Sß‘À ¥æâÙ ÂÚU ÕñÆ·¤ÚU âÕâð ÂãÜð »‡æÂçÌ ·¤ô

Â´¿æ×ëÌ âð FæÙ ·¤ÚUßæ°´. §â·Ô¤ ÕæÎ ·Ô¤âçÚUØæ ¿´ÎÙ,
¥ÿæÌ, Îêßæü, ÂécÂ, Îçÿæ‡ææ ¥õÚU ©Ù·¤æ Ââ´ÎèÎæ Öô»
¥çÂüÌ ·¤ÚUð´. ÁÕ Ì·¤ »‡æÂçÌ ƒæÚU ×ð´ ÚUãð´, ©â ÎõÚUæÙ
»‡æðàæ ¿ÌéÍèü ·¤è ·¤Íæ, »‡æðàæ ÂéÚUæ‡æ, »‡æðàæ ¿æÜèâæ,
»‡æðàæ SÌéçÌ, Ÿæè»‡æðàæ âãdÙæ×æßÜè, »‡æðàæ Áè ·¤è
¥æÚUÌè, â´·¤ÅUÙæàæÙ »‡æðàæ SÌô˜æ ¥æçÎ ·¤æ ÂæÆ ·¤ÚUð´.
¥ÂÙè ŸæhæÙéâæÚU »‡æÂçÌ ·Ô¤ ×´˜æ ·¤æ ÁæÂ ·¤ÚUð´ ¥õÚU
ÚUôÁæÙæ âéÕã ¥õÚU àææ× ©Ù·¤è ¥æÚUÌè ·¤ÚUð´. ×æÙæ ÁæÌæ

ãñ ç·¤ °ðâæ ·¤ÚUÙð âð »‡æÂçÌ ÂçÚUßæÚU ·Ô¤ âÖè çßƒÙ ÎêÚU
·¤ÚUÌð ãñ´.

�UØô´ ¿É¸æØæ ÁæÌæ ãñ ×ôÎ·¤

»‡æðàæ Áè ·¤è ×ôÎ·¤ ¥õÚU
Üaê ·¤è Ââ´Î ·Ô¤ ÂèÀð °·¤
·¤ãæÙè ãñ. °·¤ ÕæÚU ·¤è ÕæÌ
ãñ ÁÕ Ö»ßæÙ »‡æðàæ Áè
Ö»ßæÙ çßc‡æé ·Ô¤ ÀÆð
¥ßÌæÚU ÂÚUàæéÚUæ× Áè âð Øéh
·¤ÚU ÚUãð Íð. ÜÇ¸æ§ü ·Ô¤ ÎõÚUæÙ
»‡æðàæ Áè ·¤æ Îæ´Ì ÅUêÅU »Øæ
¥õÚU ©‹ãð´ ¹æÙð ×ð´ çÎP¤Ì ãôÙð
Ü»è. §â·Ô¤ ÕæÎ ©Ù·Ô¤ çÜ°
SßæçÎC Üaê ¥õÚU ×ôÎ·¤
ÌñØæÚU ç·¤° »°, Áô ©Ù·Ô¤ ×é´ã ×ð´ ÁæÌð ãè ƒæéÜ »°.
çßƒÙãæÌæü »‡æÂçÌ ·¤ô Øã ÕãéÌ Ââ´Î ¥æØæ ¥õÚU
×ôÎ·¤ ©Ù·¤æ çÂýØ ÖôÁÙ ÕÙ »Øæ.

ƒæÚU ÂÚU ÕÙð ×ôÎ·¤ ·¤ÚUð´»ð  ×Ùô·¤æ×Ùæ ÂêÚUè 

×ôÎ·¤ »‡æðàæ Áè ·¤æ çÂýØ ÃØ´ÁÙ ãñÐ »‡æðàæ ÂêÁæ ·Ô¤
¥ßâÚU ÂÚU ×ôÎ·¤ ƒæÚU ƒæÚU ×ð´ ÕÙæØæ ÁæÌæ ãñÐ ×ôÎ·¤
ÕÙæÙð ×ð´ ƒæè Ìô Ü»Ìæ ãè Ùãè §âçÜØð ¥æÂ §âð çÁÌÙæ
¿æãð´ ©ÌÙæ ¹æ â·¤Ìð ãñ´Ð

çàæ
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Ùçâ´ã ÂñÜðâ ·¤æ çÙ×æü‡æ Ìô×ÚU ÚUæÁß´àæ ·Ô¤ ÚUæÁæ
×æÙ çâ´ã Ìô×ÚU Ùð vz ßè´ àæÌæ�Îè ×ð´ ·¤ÚUßæØæ

ÍæÐÚUæÁß´àæô´ ·Ô¤ ÕæÎ ×æÙ çâ´ã ÂñÜðâ ÂÚU ÚUæÁÂêÌô´ ·¤æ ÚUæÁ
ÚUãæÐ §â·Ô¤ ÕæÎ ×é»¸Ü ¥õÚU
çÈ¤ÚU ×ÚUæÆæ¥ô´ ·¤æ Øãæ´ ÚUæÁ
ÚUãæÐ çÕýçÅUàæ ãé·¤ê×Ì ·Ô¤ ÕæÎ
ÂñÜðâ ·¤è Õæ»ÇôÚU çâ´çÏØæ
ÚUæÁ ÂçÚUßæÚU Ùð â´ÖæÜèÐ

×´˜æ×é‚Ï ·¤ÚUÙð ßæÜè
ÕÙæßÅU 

×æÙ çâ´ã ÂñÜðâ x®® È¤èÅU
ª¤´¿æ ãñÐÕæãÚUè ¥õÚU ÂñÜðâ
·Ô¤ ¥´ÎÚU ·Ô¤ çãSâð ×ð´ ÙèÜè,
ÂèÜè, ãÚUè, âÈÔ¤Î ÅUæ§Ëâ âð
ÕÙè ·¤Üæ·¤ëçÌØæ´ ãñÐ ×æÙ
çâ´ã ×ãÜ ×ð´ ·¤éÜ ¿æÚU ÌÜ

ãñ´Ð ÌèâÚUè ×´çÁÜ ×ð´ ·¤§ü ·¤ÿæ ¥õÚU Îô ¥æ´»Ù ãñ´ÐÁæÜèÎæÚU
ÎèßæÚUô´ âð ÕÙæ â´»èÌ ·¤ÿæ ÂØüÅU·¤ô´ ·Ô¤ çÜ° ¥æ·¤áü‡æ ·¤æ
·Ô¤´Îý ãñÐ ÚUæÁæ ×æÙçâ´ã ·Ô¤ ÂçÚUßæÚU ·¤è ×çãÜæ°´ Øãæ´ â´»èÌ
âè¹Ìè ÍèÐ·¤ÿæ ·¤è ÕÙæßÅU ¥õÚU ÎèßæÚUô´ ÂÚU ç¿˜æ·¤æÚUè
·¤ô Îð¹·¤ÚU ¥æÂ vzßè´ àæÌæ�Îè ·¤è ¥jêÌ ·¤Üæ âð
L¤ÕL¤ ãô â·Ô¤´»ðÐ

ÚUæð¿·¤ ç·¤Sâæ 

×ãÜ ·Ô¤ ¥´ÎÚU °·¤ ·¤æÚUæ»ëã Öè ãñÐ §çÌãæâ·¤æÚUô´ ·Ô¤
×éÌæçÕ·¤ §âè ·¤æÚUæ»ëã ×ð´ ¥õÚU´»ÁðÕ Ùð ¥ÂÙð Öæ§ü ×éÚUæÎ
·¤ô ×õÌ ·Ô¤ ƒææÅU ©ÌæÚUæ ÍæÐ

ÕæòÜèßéÇ ·¤è Ââ´Î 

×æÙçâ´» ÂñÜðâ ÕæòÜèßéÇ ·¤è àæêçÅU´» ·Ô¤ çÜ° çÙ×æüÌæ¥ô´
·¤è Ââ´Î ÚUãæ ãñ ãæÜ ãè ×ð´ °EØæü ÚUæòØ ·¤è °·¤ ÌðÜ»é
È¤èÜ× ·¤æ àæêÅU Öè Øãè ãé¥æ ãñÐ

ÚUæ’ØÂæÜ Öè Î´» ÂêÀæ Øã §ÌÙæ ·ñ¤âð ¿×·¤ ÚUãð ãñ´? 

×æÙ çâ´ã ÂñÜðâð ÂÚU ¥æ·¤áü‡æ ÙP¤æàæè ¥õÚU ÚU´» Îð¹ ÂêÀæ
Øã §ÌÙæ ·ñ¤âð ¿×·¤ ÚUãð ãñ´ ×ŠØ ÂýÎðàæ ·Ô¤ ÚUæ’ØÂæÜ
×´»êÖæ§üU ÂÅðUÜ Öè §â ÂñÜðâ ·¤è ¹êÕâêÚUÌè ·Ô¤ ×éÚUèÎ ãô
»° ÍðÐ  ÕÎÜÌð ßQ¤ ·Ô¤ âæÍ ‚ßæçÜØÚU ·¤è ÌSßèÚU
ÕÎÜè ©lô»ô´ Ùð ¥ÂÙð ÂñÚU Á×æ°Ð ¥æÏéçÙ·¤Ìæ ·Ô¤ ÚU´» ×ð´
àæãÚU ·Ô¤ Üô» ÚU¿ Õâ »°Ð Ùãè´ ÕÎÜè Ìô Øãæ´ ·¤è
°ðçÌãæçâ·¤ ÏÚUôãÚUô´ ·¤è ÖÃØÌæ çÁâð Îð¹Ùð ·Ô¤ çÜ°
ÂØüÅU·¤ ÎêÚU-ÎêÚU âð ‚ßæçÜØÚU ·¤æ L¤¹ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð
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◊ÊŸÁ‚¥„ ¬Ò‹‚
ÂØüÅU·¤æð´ ·¤æð ×´˜æ×é‚Ï ·¤ÚU ÎðÌæ

×æÙçâ´ã ÂñÜðâ Îðàæ ·¤è ÚUæÁÏæÙè çÎ„è âð Ì·¤ÚUèÕÙ xz® ç·¤×è ÎêÚU çSÍÌ ãñ ×ŠØ ÂýÎðàæ ·¤æ °ðçÌãæçâ·¤ àæãÚU ‚ßæçÜØÚUÐ §çÌãæâ ·Ô¤ Âóæô´ ·¤ô
â×ÅUð ‚ßæçÜØÚU ·Ô¤ ÂØüÅUÙ SÍÜ ¥õÚU S×æÚU·¤ çßàßçß�ØæÌ ãñÐ Îðàæ ¥õÚU çßÎðàæ ·Ô¤ Üæ¹ô´ âñÜæÙè ãÚU âæÜ §Ù·Ô¤ ÎèÎæÚU ·Ô¤ çÜ° Øãæ´ Âãé́¿Ìð

ãñ́Ð §â ÈÔ¤ãçÚUSÌ ×ð́ ‚ßæçÜØÚU ·Ô¤ ×æÙç¿˜æ ÂÚU ×æÙ çâ´ã ÂñÜðâ ·¤æ Ùæ× Öè àæé×æÚU ãñÐ Áãæ´ ÂýçÌçÎÙ w®®® âð ’ØæÎæ ÂØüÅU·¤ ¥æÌð ãñ́Ð

VISHESH

×æ



âæ×éÎæçØ·¤ »ê´Á (ÙðàæÙÜ ‹ØêÁ ×ñ»ÊæèÙ)Ð çâÌ´ÕÚU w®wv46

«¤çá »æÜß ·¤è ÌÂôÖêç× 

ÙÜ·Ô¤àßÚUU ×ãæÎðß ×´çÎÚ
=»ê´Á ‹ØêÁ ÙðÅUß·ü¤

ƒæÚUæ ÁÜæàæØ âð Æè·¤ ÂèÀð âôÙç¿ÚUñØæ
¥�ØæÚU‡æ ×ð´ ÕÙð ÙÜ·Ô¤EÚU ×ãæÎðß ·¤æ ×´çÎÚU

âñ·¤Ç¸ô ßáü ÂéÚUæÙæ ãñÐ ÙÜ·Ô¤EÚU ·¤ô ãè «¤çá »æÜß ·¤è
ÌÂôÖêç× Öè ÕÌæØæ ÁæÌæ ãñÐ ÙÜ·Ô¤EÚU ·Ô¤ ÂßüÌ âð

çÙ·¤Üè ÁÜÏæÚUæ ·¤ô »ýæ×è‡æ »´»æ ×æÌæ ×æÙÌð ãñ´ ¥õÚU
ßãè´ âð ÁÜ Üð·¤ÚU Ö»ßæÙ çàæß ·¤æ ¥çÖáð·¤ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð
ÙÜ·Ô¤EÚU ×ãæÎðß ·Ô¤ Æè·¤ Âæâ ãè ÅUÂ·Ô¤EÚU ×ãæÎðß
×´çÎÚU ãñÐ §â ×ãæÎðß ·¤è çÂ‡Çè ÂÚU ÂãæÇ¸ âð ¥ÂÙð ¥æÂ
ÂæÙè ·¤è Õê´Îð ÅUÂ·¤Ìè ãñ´ Áô ç·¤ vw ×ãèÙð´ x{z çÎÙ
ãÚU ƒæÇ¸è Ö»ßæÙ çàæß ·¤æ ¥çÖáð·¤ ·¤ÚUÌè ãñ´Ð
ÙÜ·Ô¤EÚU ×ãæÎðß ÂßüÌô´ ·Ô¤ Õè¿ ÕÙæ ãé¥æ ãñÐ ÙÜ·Ô¤EÚU
×ãæÎðß ·Ô¤ ª¤ÂÚU °·¤ çàæß ÂçÚUßæÚU ·¤æ ×´çÎÚU ÕÙæ ãé¥æ
ãñÐ §âè ×´çÎÚU ·Ô¤ Æè·¤ Âæâ ãè ÂßüÌô´ ·Ô¤ Õè¿ âð
ÁÜÏæÚUæ çÙ·¤Üè ãñ´Ð §â ÁÜÏæÚUæ âð ãè Ö»ßæÙ çàæß
·¤æ ¥çÖáð·¤ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ

âñ·¤Ç¸ô ÅUÙ ßÁÙè ¿^æÙ ·Ô¤ Ùè¿ð ãñ çàæß ×´çÎÚU

ÙÜ·Ô¤EÚU ×ãæÎðß ·¤æ ×´çÎÚU °·¤ çßàææÜ ¿^æÙ ·Ô¤ Ùè¿ð
ÕÙæ ãé¥æ ãñÐ §â·Ô¤ Âæâ ãè ãÙé×æÙ Áè °ß´ ×æÌæ ·¤æ
ÙßèÙ ×´çÎÚU Öè ÕÙæØæ »Øæ ãñÐ Á´»Ü ·Ô¤ Õè¿ ×ð´ ãôÙð
·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Øãæ´ ÂÚU ÚUæÌ ·Ô¤ â×Ø çâÈ¤ü âæÏê â´Ì ãè
ÆãÚUÌð ãñ´Ð 

˜æëçá »æÜß ·¤è SÍæçÂÌ ãñ ×êçÌü

ÙÜ·Ô¤EÚU ×ãæÎðß ·Ô¤ Âæâ ãè ˜æëçá »æÜß ·¤è ÂýçÌ×æ Öè
SÍæçÂÌ ãñ, Øã ˜æëçá »æÜß ·¤è °·¤×æ˜æ ÂýçÌ×æ ãñ Áô ç·¤
‚ßæçÜØÚU ×ð´ SÍæçÂÌ ãñÐ

ÁÜÏæÚUæ ·¤ô §âçÜ° ×æÙÌð ãñ »´»æ ·¤è ÏæÚUæ

°·¤ ç·¤ßÎ´Ìè ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ˜æëçá »æÜß ÂýçÌçÎÙ »´»æ ÙÎè
×ð´ FæÙ ·¤ÚU ÌÂSØæ ·¤ÚUÌð ÍðÐ ßã ÁÕ ‚ßæçÜØÚU ¥æ ÚUãð
Íð Ìô ©‹ãô´Ùð »´»æ ×æÌæ âð ·¤ãæç·¤ ßã ¥Õ Ü»æÌæÚU
©Ù·Ô¤ Âæâ Ùãè´ ¥æ â·Ô¤´»ðÐ §â ÂÚU »´»æ ×æÌæ Ùð ·¤ãæç·¤
ßã Áãæ´ Öè ÆãÚUð´»ð ßãè´ ÂÚU ×ñ´ Âý·¤ÅU ãô Áæª¤´»èÐ §â·Ô¤
ÕæÎ ˜æëçá »æÜß ¥ÂÙè ¥ôÉÙè »´»æ ×æÌæ ×ð´ ÀôÇ¸·¤ÚU

ÙÜ·Ô¤EÚU ¥æ »°Ð ÙÜ·Ô¤EÚU ÂÚU ©‹ãô´Ùð »´»æ ×æÌæ âð
Âý·¤ÅU ãôÙð ·¤è ÂýæÍüÙæ ·¤è çÁâ·Ô¤ ÕæÎ ÂãæÇ¸ ×ð´ âð
ÁÜÏæÚUæ çÙ·¤Ü ÂÇ¸èÐ §âè ÁÜÏæÚUæ ·Ô¤ âæÍ ãè ˜æëçá
»æÜß ·¤è ßã ¥ôÉÙè Öè Õã·¤ÚU ¥æ »§ü Áô ç·¤ ßã
»´»æ ÙÎè ×ð´ ÀôÇ¸·¤ÚU ¥æ° ÍðÐ §â·Ô¤ ÕæÎ âð âÖè Üô»
§â ÁÜÏæÚUæ ·¤ô »´»æ ×æÌæ ·¤è ÏæÚUæ ×æÙÙð Ü»ðÐ

ÅUÂ·Ô¤EÚU ÂÚU Âýæ·¤ëçÌ·¤ ãôÌæ ãñ ÁÜæçÖáð·¤

ÙÜ·Ô¤EÚU âð v ç·¤Üô×èÅUÚU ·¤è ÎêÚUè ÂÚU ÂãæÇ¸è ·¤è
¿^æÙ ·Ô¤ Ùè¿ð ãñ ÅUÂ·Ô¤EÚU ×ãæÎðß ·¤è çÂ‡Çè ãñÐ
ÅUÂ·Ô¤EÚU ×ãæÎðß ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ÕÌæØæ ÁæÌæ ãñ ç·¤ Øã
¥ÂÙð ¥æÂ Âý·¤ÅU ãé§ü ãñÐ §â çÂ‡Çè ÂÚU ÂãæÇ¸è âð
Ü»æÌæÚU ÂæÙè ·¤è Õê´Îð ÅUÂ·¤Ìè ÚUãÌè ãñ´Ð çÈ¤ÚU ¿æãð
ÕæçÚUàæ ãô Øæ âê¹ ÂÇ¸ Áæ° Øãæ´ ÂÚU ã×ðàææ ÂæÙè ·¤è
Õê´Îð Ü»æÌæÚU ç»ÚUÌè ÚUãÌè ãñ´Ð

DHARAM

çÌ
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‚ßæçÜØÚUÐ ÂçÚUßãÙ çßÖæ» Ùð âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ°´ ÚUô·¤Ùð ¥õÚU
ÎéƒæüÅUÙæ ×ð´ ƒææØÜ Üô»ô´ ·¤è ÁæÙ Õ¿æÙð ·Ô¤ çÜ° âéÚUçÿæÌ
Âý‡ææÜè ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ çßÁÙ ÁèÚUô ×ŠØÂýÎðàæ ØôÁÙæ ÌñØæÚU
·¤è ãñÐ §â ØôÁÙæ ·¤æ àæéÖæÚU´Ö çß»Ì çÎÙæð´ ç·¤Øæ »Øæ ãñUÐ
§Uâè ·ð¤ ¥‹Ì»üÌ Üæð»æð´ ·¤æð Áæ»M¤·¤ ·¤ÚUÙð °ß´ çßÊæÙ ÁèÚUæð
·ð¤ ÕæÚÔU ×ð´ Üæð»æð´ ·¤æð Áæ»M¤·¤ ç·¤Øæ »Øæ °È¤Âè¥æ§üU ×ð´ ¿Ü
ÚUãè ÂñÚU×ðçÇ·¤Ü ÅþðçÙ´» ×ð´ Õ‘¿ô ·¤ô çßÊæÙ ÁèÚUæð ¥õÚU
ÅþñUçÈ¤·¤ M¤Ëâ ·ð¤ ÕæÚÔU ×ð´ ÕÌæØæ »Øæ  Áæ»M¤·¤Ìæ ¥çÖØæÙ
×ð´ »ê´Á ×èçÇUØæ »ýéÂ ·¤è ÇUæØÚÔU�ÅUÚU ¥æñÚU ×æ¡ Âê‡ææüç»ÚUè ×çãUÜæ
×´ÇUÜ âæ×æçÁ·¤ â´SÍæ  ·¤è ¥ŠØÿæ ·ë¤çÌ çâ´ãU Ùð ·¤ãUæ ç·¤
âÖè ·Ô¤ âãØô» âð çßÁÙ ÁèÚUô ×ŠØÂýÎðàæ Üæ»ê ·¤ÚU

×ŠØÂýÎðàæ ×ð´ âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ ÂÚU ÂýÖæßè ¥´·é¤àæ Ü»æØæ
Áæ â·ð¤»æ âÖè ·¤ô ØæÌæØæÌ çÙØ×ô´ ·¤æ Ù ·Ô¤ßÜ ¹éÎ
ÂæÜÙ ·¤ÚUÙæ ãô»æ ÕçË·¤ ÎêâÚUô´ ·¤ô Öè §â·Ô¤ çÜ° ÂýðçÚUÌ
·¤ÚUÙæ ãô»æÐ ÌÖè ã× âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ ¥õÚU ©Ùâð ãôÙð

ßæÜè ×õÌô´ ×ð´ ·¤×è ÜæÙð ×ð´ âÈ¤Ü ãô´»ðÐ Áæ»M¤·¤Ìæ
¥çÖØæÙ ×ð´ Èñ¤ç×Üè ŒÜæçÙ´» °âôçâ°àæÙ ¥æòÈ¸¤ §´çÇØæ
‚ßæçÜØÚU ·ð¤ ·¤æØü·ý¤× ¥çÏ·¤æÚUè ¥ÀðU‹Îý çâ´ã ·¤éàæßæã ¥æñÚU
ÅUè× Ùð Üæð»æð´ ·¤æð Áæ»M¤·¤ ç·¤ØæÐ 
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çÎÃØæ´àæè çàæÿææ ·ý¤æ´çÌ âç×çÌ mUæÚUæ â÷×æÙ â×æÚUæðãU
·¤æØü·ý¤× ·¤æ ¥æØæðÁÙ ÅñU»æðÚU ãUæòÜ Áð.âè. ç×Ü ·¤æòÜðÁ
×ð´ ç·¤Øæ »Øæ çÁâ×ð´ ×é�Ø ß�Ìæ ·ð¤ M¤Â ×ð´ ×æ´ Âê‡ææüç»ÚUè
×çãUÜæ ×´ÇUÜ ·¤è ¥ŠØÿæ ·ë¤çÌ çâ´ãU ©UÂçSÍÌ Íè´ ©U‹ãUæð´Ùð
¥ÂÙð ©UÎ÷ÕæðŠæÙ ×ð´ âÖè Üæð»æð´ ·¤æð ØæÌæØæÌ çÙØ×æð´ ·ð¤
ÕæÚÔU ×ð´ ÕÌæØæ ØæÌæØæÌ ·ð¤ çßÁÙ ÊæèÚUæð ·ð¤ ÕæÚÔU ×ð´ Öè
Üæð»æð´ ·¤æð Áæ»M¤·¤ ç·¤Øæ ©U‹ãUæð´Ùð ·¤ãUæ ç·¤ âÇ¸·¤ âéÚUÿææ
¥æñÚU ÂçÚUßãUÙ Ì´˜æ ·¤æð ×ÁÕêÌ ÕÙæÙæ ãñU °ß´ çßÊæÙ ÁèÚUæð´
·¤æð ¥æ»ð ÜæÙæ ãñUÐ ·¤æØü·ý¤× ×ð´ ×é�Ø ¥çÌçÍ ·ð¤ M¤Â ×ð´
Âêßü ×ãUæÂæñÚU Ÿæè×Ìè â×èÿææ »é#æ, â×æÁâðßè °ß´ Â˜æ·¤æÚU
àæñÜðá çâ´ãU ·é¤àæßæãU, Èñ¤ç×Üè ŒÜæçÙ´» °âôçâ°àæÙ ¥æòÈ¸¤
§´çÇØæ ‚ßæçÜØÚU ·ð¤ ·¤æØü·ý¤× ¥çÏ·¤æÚUè ¥ÀðU‹Îý çâ´ã
·¤éàæßæã ¥æçÎ çßàðæá M¤Â âð ©UÂçSÍÌ ÚUãðUÐ

çßÊæÙ ÁèÚUæð ·ð¤ ×æŠØ× âð ÂçÚUßãUÙ Ì´˜æ ·¤æð ×ÁÕêÌ ÕÙæÙæ ãñUÑ ·ë¤çÌ çâ´ãU
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‚ßæçÜØÚUÐ Âð´àæÙâü °âôçâ°àæÙ ×ŠØ ÂýÎðàæ çÁÜæ àææ¹æ
‚ßæçÜØÚU ·¤è Ùß »çÆÌ ·¤æØü·¤æçÚU‡æè ·¤æ àæÂÍ »ýã‡æ â×æÚUôã
·¤æ ¥æØôÁÙ Á»óææÍ »æÇüÙ ãæÍè ¹æÙæ ÚUôÇ ×éÚUæÚU ×ð´
¥æØôçÁÌ ç·¤Øæ »ØæÐ ·¤æØü·ý¤× ·Ô¤ ×é�Ø ¥çÌçÍ ×æÙÙèØ
ÂýÌæÂ çâ´ã ·¤éàæßæã âðßæçÙßëāæ çÁÜæ °ß´ â˜æ ‹ØæØæÏèàæ °ß´
·¤æØü·ý¤× ·¤è ¥ŠØÿæÌæ ×æÙÙèØ âÚUÙæ× çâ´ã ÁæÎõÙ ¥ŠØÿæ
Âýæ´ÌèØ âÜæã·¤æÚU âç×çÌ mæÚUæ ç·¤Øæ »Øæ, ·¤æØü·ý¤× ·Ô¤ çßçàæC
¥çÌçÍ Ÿæè »ôÂæÜ çâ´ã ·¤éàæßæãæ âðßæçÙßëāæ çÇŒÅUè ÇæØÚUð�UÅUÚU
·¤ôá °ß´ Üð¹æ, Ÿæè ÚU‡æßèÚU çâ´ã çâ·¤ÚUßæÚU ¥çÏ·¤æÚUè
·¤×ü¿æÚUè â´ØéQ¤ ×ô¿æü, Ÿæè ÚUçß´Îý ç˜æÂæÆè â´ØôÁ·¤ ¥çÏ·¤æÚUè
·¤×ü¿æÚUè â´ØéQ¤ ×ô¿æü, Ÿæè Õè °Ü ÅUé‡ÇðÜð Âýæ´ÌèØ
©ÂæŠØÿæ/çÁÜæŠØÿæ ×éÚUñÙæ, Ÿæè×Ìè âˆØßÌè àæé�UÜæ ·¤ô ÚU¹æ
»Øæ, ·¤æØüR¤× ·¤ô â´ÕôçÏÌ ·¤ÚUÌð ãé° çÁÜæŠØÿæ »ôçß´Î çâ´ã
·¤éàæßæãæ mæÚUæ ÕÌæ° »Øæ ç·¤ çÎÙæ´·¤ v| ¥�UÅUêÕÚU w®21 ·¤ô
‚ßæçÜØÚU ×ð´ Âýæ´ÌèØ  ·¤æØü·¤æçÚU‡æè ·¤è ÕñÆ·¤ (Âýæ´ÌèØ
â÷×ðÜÙ) ·¤æ ¥æØôÁÙ Á»óææÍ »æÇüÙ ãæÍè ¹æÙæ ÚUôÇ ×éÚUæÚU
×ð´ ¥æØôçÁÌ ç·¤Øæ Áæ°»æÐ çÁâ×ð´ ×ŠØ-ÂýÎðàæ ·Ô¤ ÂýˆØð·¤
çÁÜð âð ÂÎæ¥çÏ·¤æÚUè »‡æ ©ÂçSÍÌ ãô´»ð, àæÂÍ »ýã‡æ â×æÚUôã
·¤æØüR¤× ·¤ô Ÿæè ¥æÚU Âè àæ×æü Âýæ´ÌèØ ©ÂæŠØÿæ, Çæ ÂýèÌ× çâ´ã
·¤éàæßæãæ â´Öæ»èØ ¥ŠØÿæ, mæÚUæ â´ÕôçÏÌ ç·¤Øæ »Øæ, Ÿæè Õè
°Ü ÅUé‡ÇðÜð mæÚUæ ÕÌÜæØæ »Øæ Âð´àæÙâü °âôçâ°àæÙ ·Ô¤
ÂÎæçÏ·¤æÚUèØô  mæÚUæ ×ŠØ ÂýÎðàæ ×ð´ ÂýÍ× ÕæÚU àæÂÍ »ýã‡æ

â×æÚUôã ·¤æ ·¤æØüR¤× ·¤æ ¥æØôÁÙ ç·¤Øæ »Øæ ãñÐ ÂãÜð ·¤Öè
Ùãè´ ç·¤Øæ »Øæ, ·¤æØü·ý¤× ×ñ´ âñ·¤Ç¸ô´ ·¤è â´�Øæ ×ð´ Âð´àæÙâü Ùð
Öæ» çÜØæ ·¤æØüR¤× ×ð´ ×é�Ø L¤Â âð »ôçß´Î çâ´ã ·¤éàæßæã

¥ŠØÿæ, ×ôãÙ çâ´ã ÚUæÁæßÌ âç¿ß, ¥æÚU Âè àæ×æü Âýæ´ÌèØ
©ÂæŠØÿæ, Çæò ÂýèÌ× çâ´ã ·¤éàæßæã â´Öæ»èØ ¥ŠØÿæ, ¥Á×ðÚU
çâ´ã ÚUæßÌ â´Öæ»èØ âç¿ß, ×éóææÜæÜ ·¤éàæßæãæ â´»ÆÙ
âç¿ß, Ù´Îç·¤àæôÚU »ôSßæ×è, ¥ô Âè ©Â×‹Øé, Ÿæè×Ìè àæçàæ
·¤Üæ Õô·¤Ç¸ð , ¥ô Âè ¥Á×ðçÚUØæ, ÜæÜæÚUæ× âæ�UØ, Âéāæê çâ´ã
Ìô×ÚU, »ôÂæÜ çâ´ã Ìô×ÚU, ÙÚUð´Îý çâ´ã Ìô×ÚU, Áô»ð´Îý çâ´ã

ÖÎõçÚUØæ, çßÁØ ÚUæß ¹ôÜ·¤ÚU,Çè °â ×ãæÁÙ, ÚUæÁæÚUæ× çâ´ã
âð´»ÚU, âéÖæá çâ´ã ÁæÎõÙ,¥ô Âè àæ×æü, ¥æÚU °â ŸæèßæSÌß,
©ÎØßèÚU çâ´ã ·¤éàæßæã,ÚUæ× ¥ßÌæÚU ÃØæâ, ÕÜßèÚU çâ´ã

Ìô×ÚU, Ö´×ÚU çâ´ã ÁæÎôÙ,°× °Ü ¥ÙéÚUæ»è,¥ô Âè ÚUæÁÂêÌ,
àØæ× ÕæÕê çâÚUôçÆØæ, Áè Âè âñÙè, ÚUæÏæ·¤ëc‡æ àæ×æü,¥ô Âè °â
¿õãæÙ, ÚUæ×¿´Îý Sßæ×è, ÚUæ×ðEÚU ÎØæÜ àæ×æü, ÂæÌè ÚUæ×
·¤óæõÁè, Çæò Ÿæè ·¤ëc‡æ ¥æØü, ×éÚUæÚUèÜæÜ Ÿæèßæâ, ¥æÚU Âè ÎéÕð,
àæ´Öê ÎØæÜ çÌßæÚUè, ·¤æØüR¤× ·¤æ â´¿æÜÙ Ÿæè ×ôãÙ çâ´ã
·¤éàæßæã âç¿ß mæÚUæ ç·¤Øæ »ØæÐ

Âð´àæÙâü °âôçâ°àæÙ ·¤æ àæÂÍ
»ýã‡æ â×æÚUôã ãéU¥æ ¥æØæðçÁÌ
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